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Abstract 

Academic writing is widely recognized as an effective approach to transferring knowledge and information 

in academia. However, writing skills have been largely ignored in educational institutions, such as schools 

and universities. Since writing is a complex skill, student show less interest in developing it. 

Acknowledging the importance of sensory engagement in teaching writing skills, this quasi-experimental 

study explores the impact of multisensory and multimodal education on students’ willingness for academic 

writing. In doing so, 300 undergraduate students from Ferdowsi University of Mashhad were selected 

through convenience sampling. They participated in seven training sessions, divided into three groups: 1) 

multisensory education; 2) multimodal education; and 3) traditional education. Their willingness for 

academic writing was assessed through a questionnaire and a descriptive writing task in both pre-test and 

post-test evaluations. The findings revealed that students who received multisensory instruction showed a 

significantly greater willingness to write. Additionally, female students in the multimodal instruction group 

exhibited a higher willingness to write compared to male students in the other two groups. These results 

suggest that multisensory teaching methods, in contrast to traditional approaches, enhance social interaction 

and group support. Moreover, increased engagement with the environment fosters greater self-efficacy in 

writing. 
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 چکیده 
یکی  دانشگاه  نگارش  نهادهای    حالن یباا   ؛است  یدانشگاه  طیمح  در  اطلاعات  و  دانش  انتقال  در  مؤثر  یهاراه  ازی  در  نگارش  مهارت 

دهند و نگارش را شود. از طرفی دانشجویان نیز تمایل زیادی به این مهارت نشان نمی آموزشی از مدرسه تا دانشگاه چندان جدی گرفته نمی 
آزمایشی حاضر با هدف نشان دادن اهمیت استفاده از حواس در آموزش مهارت نگارش، تأثیر دانند. در پژوهش شبهیک فرآیند پیچیده می

نفر از دانشجویان مقطع   300های چندحسی محیطی و موضوعی بر میزان تمایل به نگارش دانشگاهی مورد ارزیابی قرار گرفت.  آموزش 
آموزش    -1گروه )  3جلسه آموزش در    7گیری در دسترس انتخاب شدند و پس از گذراندن  صورت نمونهکارشناسی دانشگاه فردوسی مشهد به

تمایل به نگارش دانشگاهی و نگارش    ۀروش معمول تدریس( براساس پرسشنام   -3آموزش چندحسی موضوعی    -2چندحسی محیطی،  
طرفه و برای معناداری ها از آزمون تحلیل واریانس یک آزمون مورد ارزیابی قرار گرفتند. برای تحلیل داده آزمون و پسیک متن توصیفی در پیش 

ای استفاده شد. تحلیل آزمون تی جفتی نشان داد در گروهی که آموزش تی جفت نمونه  آزموننگارش از    آزمونپسآزمون و  نمرات پیش 
اند، تمایل به نگارش افزایش معناداری داشته است و تمایل دانشجویان زن در گروه چندحسی موضوعی چندحسی محیطی دریافت کرده 

های ای چندبعدی است که بر روش تمایل به نگارش سازه   رسدیم   به نظر  نی بنابرا؛  نسبت به دانشجویان مرد دو گروه دیگر بالاتر بوده است
ی با روش سنت  سهیمقا در یچندحس یهاروش  رونیازادرونی و تجربیات پیشین و خودکارآمدی فرد در نوشتن بستگی دارد،  ۀآموزش، انگیز

را در نوشتن   یبالاتر  یخودکارآمد ط،یبا مح شتریتعامل ب قی از طر  انیدانشجو و  دهند  شی را افزا یگروه  تیو حما یتعامل اجتماع تواندمی
  .کنند  تجربه

. : تمایل به نگارش دانشگاهی، آموزش چندحسی موضوعی، آموزش چندحسی محیطی، نگارش دانشگاهیها کلیدواژه 
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 مقدمه 
ای برای ارتباطات دانشگاهی  فکری و آمادگی تحصیلی و شغلی دارد و وسیله   ۀ مهارت نگارش سهم زیادی در توسع 

مقطع کارشناسی، تحصیلات تکمیلی و   ازجمله های ارتباطات دانشگاهی  آید. این مهارت شامل حوزه می  به شمار 
های علمی و آموزشی و سخنرانی  ش مقاله نگار   . ( 2016،  1)هایلند شود های دانشجویی می ها و نوشته انواع پژوهش 

علمی    ۀ دربار  مختلف  است.  راه   ازجمله موضوعات  دانشگاهی  در محیط  اطلاعات  و  دانش  انتقال  در  مؤثر  های 
  نگارش ، شایسته است دانشجویان در انتخاب سبک نگارش و ارائه مطالب خود اهتمام داشته باشند؛ زیرا  رو ن ی ازا 

تأک   4انسجام  ، 3یکدست ی   ، 2وضوح   مانند   یی ها ی ژگ ی و   خوب  عدم    وجود ن ی باا .  ( 1391نصر و همکاران، )   دارد   5دی و 
به مهارت نگارش    رندگان ی ادگ ی از علل عدم علاقه    ی ک رسد ی می   به نظر دارد.    ی متعدد   ل ی به نوشتن دلا   ان ی دانشجو   ل ی تما 

دل   ن ی ا  به  معنادار آنان  اندک،    ۀ مطالع   ل ی است که  اخت   ی برا   ی مطلب  در  و احمد ندارند    ار ی نوشتن    ، ی )صفارمقدم 
  ی ها روش   ر، ی اخ   ی ها سال   در دارد.    ت ی اهم   ، مند کند که مخاطب را علاقه   ی س ی انتخاب روش تدر   رو ن ی ازا .  ( 1394
ها  هستند و در آن   6محور محصول   شتر ی ب   ی سنت   ی ها ه ی شده است. نظر   ی معرف   نگارش مهارت    ی ارتقا   ی برا   ی مختلف 

در مقابل، روش    . ( 1996،  7)ویدسون   است   ی اصول دستور   ت ی نوشته و رعا صحت    ، ی درست   زان ی تمرکز بر م   شتر ی ب 
. در  کند ی م   ی بررس  ند ی فرا   ک ی عنوان  را به   ر ی فراگ   ۀ نوشت  یی معنا  ی و بررس   گذارد ی م  ر ی تمرکز را بر ذهن فراگ   8ندمحور ی فرا 

شامل محتوا،   ، ی زبان   ی رها ی قواعد خاص متغ   سنده ی است که در آن، نو   ی و شناخت  ی ن ی ع فعالیتی نگارش   کرد، ی رو   ن ی ا 
به  پژوهشگران همواره    ن، ی بنابرا ؛  رد ی گ ی کار م خود به   ۀ ش ی اند   ان ی ب   ی واژگان، کاربرد زبان و سازِکار متن برا   ، ی ده سازمان 

 اند.  مهارت نگارش بوده   س ی تدر   ی برا   ی متفاوت   ی ها روش   افتن ی   دنبال 
آنان    ی از سو   رشده ی با نوع حواس درگ   ی م ی مستق   ۀ رابط   ان ی دانشجو   ی ها در نوشته   ی و نوآور خلاقیت    نکه ی با توجه به ا 

قدم و ابراهیمی،  )پیش   بهره برد   نگارش مهارت    ی در ارتقا   9ی از روش آموزش چندحس   توان ی درس دارد، م   در کلاس 
در   آموزند، ی و آنچه م  شوند ی م تر وارد تعامل مشتاقانه  ران ی فراگ  س ی حواس در تدر  ۀ با استفاد رسد  می  به نظر   . ( 2018
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و    ی شناس به انتقال واژگان، سبک   ی چندحس   ی ر ی ادگ ی   . ( 2008، 1)بینز   ماند ی م   ی باق   ی تر ی زمان طولان   ی ذهنشان برا 
افزون    . ( 2014،  2)مدینه   دهد ی م   ش ی را افزا   ی ر ی ادگ ی   زان ی و م   کند ی بلندمدت کمک م   ۀ مدت به حافظ کوتاه   ۀ نحو از حافظ 

با    ه ی ارتباط چندسو   6و جهان درون مغز   5واژه   جهان   ، 4رون ی جهان ب   3مند بدن   شناخت   ۀ ها در حوز در پژوهش   بر آن 
در    ها آن آموزش چندحسی نوعی از آموزش است که نقش حواس را با گنجاندن    . ( 2018،  7)اوسیچرو   دارند   یکدیگر 

آموزان و حتی بزرگسالان تمایل  باید توجه داشت که زبان   . ( 2003،  8)بروک و تامپسون کند  فرایند یادگیری برجسته می 
های دانشگاهی نیز  ای تعاملی استفاده کنند و این امر در محیط دارند از تمام حواس خود برای شناخت محیط به شیوه 

های چندحسی، تعامل و مشارکت را در کلاس افزایش  همچنین استفاده از روش  . ( 2010، 9)کتی و توث وجود دارد  
ها را  کنند، این نشانه هایی از بازخورد مثبت یا منفی دریافت می فراگیران از همکلاسی خود نشانه   که ی هنگام دهد.  می 

در هنگام انجام تکلیف    شان ی ها ی همکلاس توانند از  کنند و می شرط تولیدات آتی زبانی خود لحاظ می پیش   عنوان به 
 .  ( 1398زاده و همکاران،  )هادی مشارکتی پشتیبانی کنند  

اند که شامل آموزش چندحسی  مدلی دوسویه از آموزش چندحسی را ارائه کرده   ( 2019شایسته و همکاران ) 
  ی را مملو از عناصر   س ی تدر   ط ی مدرس مح ی  ط ی مح   ی چندحس   آموزش   در   است.   11و چندحسی موضوعی   10محیطی 

متنوع و    ی ها نمونه، از رنگ   ی . برا کند ی م   ر ی درگ   م ی رمستق ی و غ   م ی را به شکل مستق   ر ی فراگ   ۀ گان که حواس پنج   کند ی م 
  ن ی ا  دوم  بخش . ( 2019)شایسته و همکاران،    کند ی مطبوع در کلاس استفاده م   ی عطرها  نه، ی زم پس   ی ق ی روشن، موس 

  م ی تا مفاه   کوشد ی گانه م پنج   حواس   رکردن ی درگ   ی آموزش، مدرس برا   ن ی است. در ا   ی موضوع   ی چندحس   آموزش   مدل، 
  شوند ی م   ر ی درگ   م ی به شکل مستق   ی ر ی ادگ ی در    ر ی فراگ   ۀ گان حواس پنج   ق، ی طر   ن ی کند. از ا   س ی حواس تدر   ق ی مربوط را از طر 

 مطالب خواهند بود.   ۀ ن ی به   ی ر ی ادگ ی قادر به    او   و 
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  ی شامل هر دو شکل شفاه  و مشتق شده است   2ارتباط   ی به برقرار  ل ی از مفهوم تما   1نگارش   به   ل ی تما از دیگر سو    
به نگارش    ل ی شد، از تما   ان ی طورکه ب مهارت نگارش همان   ۀ د ی چ ی پ   ند ی اما با توجه به فرا   شود، ی ارتباطات م   ی و کتب 

در کنار هم    ان ی دانشجو   ۀ نفرت، عدم علاق   ، ی نگرش منف   ، ی د ی ، ناام 9ی زگ ی انگ ی . ب کاهد ی نوشتن م   ی برا   ان ی دانشجو 
بنابراین اهمیت توجه به حواس در آموزش  ؛  ( 2019،  3)مدانگ و پلانکووا   کنند ی آشکار م   ی طورجد به مشکل را  

های  مهارت دانشگاهی و تأثیر آن بر میزان تمایل به نگارش دانشجویان، نگارندگان را بر آن داشت تا تأثیر آموزش 
  رو ن ی ازا چندحسی محیطی، چندحسی موضوعی و روش معمول را بر میزان تمایل به نگارش دانشگاهی بسنجند.  

کوشند تا به این پرسش پاسخ دهند که آیا تفاوت معناداری در تمایل به نگارش توصیفی بین دانشجویانی  نگارندگان می 
اند، وجود دارد؟ به این منظور، پس  های سنتی، چندحسی محیطی و چندحسی موضوعی را دریافت کرده که آموزش 

 قرار گرفته است.   ی موردبررس   آزمون پس و    آزمون ش ی پ پژوهش، نتایج    ۀ از بررسی مبانی نظری و پیشین 

 پژوهش   ۀ پیشین   - 2  
  ی ر ی ادگ ی   تواند ی می حس چند   ی ها مهم است، روش   د ی جد مطالب    ی ر ی ادگ ی   ی برا   ان ی دانشجو   ۀ ن ی زم ش ی ازآنجاکه دانش پ 

  ل ی دخ   مدت ی طولان   ی ر ی ادگ ی در طول    ی شتر ی حواس ب   ی ر ی ادگ ی   نوع   ن ی و هر چه در ا   کند را تسهیل می   د ی مطالب جد 
  اطلاعات معتقد است    ( 1932)   5بارتلت .  ( 2023، 4)هولمز و همکاران   ماند ی در حافظه م   ی شتر ی باشند، اطلاعات ب 

  7آجا .  کند منتقل شده و یادگیری مطالب جدید را تسریع می   6ی ذهن   ی ها پوشه   به   چندگانه   حواس   ق ی طر   از   شده   آموخته 
نیز در پژوهش خود معتقد است که آموزش چندحسی تأثیر بسزایی در مدیریت کلاس درس و آموزش بهینه    ( 2017) 

زمان از حواس بینایی،  صوتی و تصویری، نمایش و ... در واقع استفاده هم   ی آموزش کمک دارد. استفاده از ابزارهای  
یک روش برتر انتخاب    عنوان به تواند  این نوع آموزش می   شود و لمسی باعث افزایش حافظه می   - شنوایی و حرکتی 

  ی س ی در بهبود مشکلات املانو   8فرنالد   ی چندحس   آموزش  روش   ر ی تأث   ی بررس   به  ( 1395)   و همکاران  اه ی ن حسن شود. 
در این پژوهش    . بخشد ی آموزان را بهبود م دانش   یی روش مشکلات املا   ن ی نشان داد که ا   ج ی آموزان پرداختند. نتا دانش 
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ریزی حرکتی، هماهنگی حسی در بهبود مشکلات املا و نمرات آن مورد  های حرکتی از قبیل برنامه اهمیت مهارت 
های چندحسی با استفاده از درگیری حواس بیشتر باعث رشد  رسد روش به نظر می   رو ن ی ازا تأکید قرار گرفته است.  

روش    ی بخش ت ی ف ی ک   منظور به   ( 2018) ی  م ی و ابراه   قدم ش ی پ   . ( 4319،  1)فرنالد کنند  مغز شده و یادگیری را بهتر می 
  ی بر حواس را بر مهارت نوشتار   ی و آموزش مبتن   « ی حس   ت ی »نسب   ۀ ی فرض   زبانان ی رفارس ی به غ   ی زبان   ی ها مهارت   س ی تدر 

  ، ی دگ ی چ ی پ   ار ی و بر اساس مع   ران ی ا   ی آموز در چهار موضوع فرهنگ زبان   200  ل ی تحل   ج ی کردند. نتا   ی بررس   آموزان ی فارس 
روان  و  الگو   ی دقت  داد  زبان   ی حس   ت ی نسب   ی نشان  نگارش  مهارت  تأث بر  است.    ر ی آموزان  داشته  مثبت  و  معنادار 

  ی ر ی ادگ ی و توان    شود ی م   ی بلندمدت درون   حافظه اطلاعات در    شتر، ی ب   ی حس   ی ها محرک   ی ر ی که با درگ   ب ی ترت ن ی بد 
توان  مراتبی می صورت سلسله در این پژوهش معتقدند با استفاده از حواس جدید به   ها آن   . ابد ی ی آموز گسترش م زبان 

   های زبانی بهره برد. ها افزود و از این الگو در تدریس مهارت بر میزان دقت، روانی و پیچیدگی نوشته 
ضمن برشمردن اهمیت حواس در فرایند یادگیری به استفاده از آموزش دیجیتال    ( 2019)   2پونتیکورو و همکاران 

خاطرسپاری بهتر داستان  سرایی پرداختند. نتایج نشان داد استفاده از این روش باعث به با استفاده از حواس در داستان 
بیشتری را برای    ( 2019)   3مورگان شود.  در ذهن کودکان می  با رویکرد چندحسی مسیرهای  آموزش  معتقد است 

داند که ابتدا فراگیر مطالب را  کند. او آموزش حسی را شامل سه مرحله می دریافت اطلاعات برای یادگیرنده فراهم می 
شایسته و  کند. در همین راستا کند و در آخر برای اجرای مهارت سعی می شنود، سپس آنچه را شنیده پردازش می می 

به معرفی دو سویه از آموزش   ( 2019همکاران )  های چندحسی پرداختند که چهارچوب نظری این  در پژوهشی 
های چندحسی محیطی و موضوعی بسنده شده  دهد. هرچند در این مقاله تنها به معرفی آموزش پژوهش را تشکیل می 

های زبانی و مهارت نگارش فارسی پرداخته نشده است که پژوهش حاضر به آن  است و به کاربرد آن در مهارت 
های چندحسی در آموزش  به بررسی آموزش   ( 2019)   4کلاشینیا میلیچویچ و همکاران پردازد. در پژوهش دیگری  می 

دهند و باعث تشویق  مجازی پرداختند. نتایج نشان داد تجربیات حسی توانایی حفظ اطلاعات و یادگیری را افزایش می 
  قدم ش ی و پ   ی فاران   یی طباطبا شوند.  های آموزشی می طراحی تجربیات مؤثر و جذاب چندحسی دیجیتال در محیط 

  سطح   در   آموزان   زبان   ی برا   که   ی ا واژه   9  منظور ن ی بد .  پرداختند   حواس   بر   ی مبتن   آموزش   در   جان ی ه   ی بررس   به   ( 1400) 
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بر    جامد ی ه   ی آموزش داده شد. الگو   )هیجان+بسامد(   2جامد ی ه   انواع   ق ی طر   از   ، بود )اطلاعات صفر(    1ی آگاه چ ی ه 
  ۀ . این سطح نقط شود ی آغاز م   ی آگاه چ ی الگو از سطح ه   ن ی ا   ؛ دارد   د ی گانه تأک حواس پنج   ی ر ی کارگ از به   ی ناش   جانات ی ه 

»عدم آگاهی« است.    ۀ موضوع ندارد و دانش او در مرحل   ۀ گونه اطلاعاتی دربار آغاز یادگیری است که شاگرد هیچ 
فرد   آگاهی  میزان  سو سپس  دور   3ی آگاه برون   ی به  هیجانات  کسب  و  موضوع  از  کلی  سپس    ( 4)شناخت  و 

آشکار ساخت که    ج ی نتا   ل ی . تحل ابد ی ی ادامه م موضوع و تحقیق کردن (   ۀ مستقیم دربار   ۀ )با کسب تجرب   5ی آگاه درون 
  زمان مدت و    ی ده در دقت در پاسخ   تواند ی و استفاده از حواس در آموزش واژگان م   جامد ی سطوح مختلف ه   ی ر ی کارگ به 

حاصل از آن را در آموزش    جانات ی استفاده از حواس و ه   ت ی پژوهش اهم   ن ی ا   ی ها افته ی کند و    جاد ی تفاوت ا   پاسخ 
های  نیز استفاده از داستان   ( 2022)   6کوسیرکوا و کامولا در پژوهش دیگری  .  سازد ی آشکار م   ی زبان   د ی جد   م ی مفاه 

  ی بررس   به   ( 2023)   همکاران   و  قدم ش ی پ آموزان بسیار کاربردی دانستند.  چندحسی را در آموزش فرهنگ به دانش 
  ن ی تدو   و   ه ی ته   در   که   ی موارد   ازجمله   پژوهش   ن ی ا   طبق .  پرداختند   ی علم   زبان   ی ها ملاک   و   ان ی دانشجو   ی زبان   حات ی ترج 

  و   ی جان ی ه   ی حس   ، ی عال   سطح   سه   در   ی زبان   حات ی ترج   و   است   جانات ی ه   و   حواس   ، باشد   توجه   مورد   د ی با   ی علم   منابع 
  ان ی دانشجو   از   شتر ی ب   را   ی عال   سبک   ی ل ی تکم   لات ی تحص   ان ی دانشجو   که   داد   نشان   ها افته ی .  ند گرفت   قرار   ی اب ی ارز   مورد   ساده 

  انتخاب   ها رشته   ر ی سا   از   شتر ی ب   را   ی جان ی ه   ی حس   سبک   ی انسان   علوم   ۀ رشت   ان ی دانشجو   و   دهند ی م   ح ی ترج   ی کارشناس 
است، این است که دانشجویان زن نسبت به مردان تمایل به استفاده از    تأمل قابل آنچه در نتایج این پژوهش    . اند کرده 

تأثیر روش    ( 2023)   7گازاوغلو و کاراکوس پسندند. سبک حسی هیجانی دارند و مردان سبک ساده را در نوشتن می 
مهارت  بر  دانش چندحسی  شنیداری  پای های  نگرش    ۀ آموزان  داد  نشان  نتایج  کردند.  بررسی  را  ترکیه  در  پنجم 

  ی درست به آموزان قطعات داستان را  تأثیر مثبتی داشته است و دانش   ها آن ها بر  آموزان نسبت به گوش دادن به داستان دانش 
آموزان با مشکلات یادگیری خاص با استفاده از رویکرد  به آموزش دانش  ( 2024)   8درک کرده بودند. آریاگا ریکاردز 

آموزان با مشکلات یادگیری  ها نشان داد استفاده از مواد چندحسی برای دانش چندحسی در فنلاند پرداخت. یافته 
کارمونا  ها افزایش دهند.  نفس و انگیزش خود را در طول کلاس کند عزت آموزان کمک می خاص مفید است و به دانش 
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کودک اسپانیایی با    167به بررسی مهارت نوشتاری در زبان اسپانیایی مبتنی بر بازی پرداختند.    ( 2025)   1و همکاران 
های چندحسی و مبتنی بر  مشکلات خواندن و نوشتن در این تحقیق شرکت کردند. نتایج نشان داد که کاربرد روش 

بر   مهارت   ی ها مهارت بازی  تلفیق  اهمیت  بر  پژوهش  این  دارد.  مثبت  تأثیر  در  نوشتاری  نوشتن  و  خواندن  های 
 های آموزشی برای افزایش عملکرد نوشتاری تأکید دارد.  برنامه 

های چندحسی، متغیر دیگر این پژوهش تمایل به نگارش دانشگاهی است. مفهوم تمایل به نگارش  علاوه بر روش 
، گرفته شده است. تمایل  ( 1999)   و همکاران   2اینتایر در اصل از مفهوم تمایل به برقراری ارتباط مطرح شده توسط مک 

که شامل هر دو    ، ( 9119،  3کراسکی و ریچموند )مک توان مشارکت در ارتباط تعریف کرد  می   به برقراری ارتباط را 
  وانفعال فعل تمایل به نگارش شامل محرک درونی نویسنده، انگیزش بیرونی و  شود.  شکل گفتاری و نوشتاری می 

  ازجمله ماهیت چندوجهی آن   توجه به نیازمند   نگارش های مختلف شناختی و احساسی است. درک تمایل به جنبه 
 . ( 2024،  4)سوپینو و همکاران   است  شروع نوشتن، اصرار بر آن و کیفیت کلی نوشتار تولید شده 

ویژه مهارت  به - تمایل به نگارش به زبان دوم محدود شده است و در زبان فارسی    ۀ های انجام شده در حوز پژوهش 
  و   به بررسی روابط خودکارآمدی   ( 2017)   5ایزووا و همکاران کمتر به آن پرداخته شده است.    - نگارش دانشگاهی 

نقش مهمی در    پرداختند. نتایج نشان داد خودکارآمدی   درسی دانشجویان پزشکی در ژاپن   در برنامۀ   گارش تمایل به ن 
گیرد.    آنان دارد و در طراحی برنامۀ درسی باید مورد توجه قرار   نگارش غیب دانشجویان به یادگیری و افزایش تمایل به  ر ت 

آموزانی که در مهارت نوشتن ضعیف هستند،  به بررسی تمایل به نوشتن انگلیسی دانش   ( 2019)   6مدانگ و پلانکوانگ 
ها مایل  آموزان به نوشتن پس از اجرای این طرح بیشتر از پیش شده است و آن پرداختند. نتایج نشان داد که تمایل دانش 

استفاده از این مجلات به بهبود نگرش دانشجویان و تمایل آن    و  به اشتراک گذاشتن، خواندن و پاسخ همتایان بودند 
آورند، تمایل بیشتری به مشارکت  دست می به نوشتن تأثیر مثبت دارد. وقتی دانشجویان حس تسلط بر نوشتن را به 

 دارند. فرآیند نوشتن  فعالانه در  
نتایج نشان    آموزان عراقی بررسی کرد. را بین دانش   نگارش نقش یادگیری مشارکتی در تمایل به    ( 2017)   7العبیس 
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خشد.  ب می داد که نقش یادگیری همکارانه مفید و مؤثر است و یادگیری همکارانه مهارت نگارش فراگیران را بهبود  
های زبان خارجی پرداختند. نتایج نشان  نیز به بررسی الگوی تمایل به نگارش برای کلاس   ( 2020)   رفیعی و عباسیان 

داد که رابطۀ بین استقلال و تمایل به نوشتن از سایر عوامل بیشتر است. توانمندسازی دانشجویان برای اعمال استقلال  
دهد و منجر به تمایل بیشتر به مشارکت در فرآیند نوشتن  های خود حس مشارکت و کنترل را پرورش می در نوشته 

نگرش به نگارش زبان دوم و انگیزش با تمایل به    ازجمله شناختی  شود. همچنین نشان داده شد که متغیرهای روان می 
به بررسی تمایل به نگارش در میان دانشجویان انگلیسی در    ( 2024) و همکاران    سوپینو   نوشتن رابطۀ نزدیکی دارند. 

ترین عامل در تصمیم دانشجویان برای  نشان داد شناخت مهم نتایج  آموزش مجازی در اندونزی پرداختند.    ۀ دور 
بنابراین  ؛  دست آورد ترین امتیاز در تمایل به نگارش را به پایین فناوری  براین  مشارکت در نگارش زبان دوم است. علاوه 

متغیر  نگارش  به  می   ی تمایل  قرار  مختلفی  عوامل  تأثیر  تحت  که  است  تدوین  پویا  برای  عوامل  این  درک  و  گیرد 
است.  ضروری  آموزشی  مؤثر  حمزه همچنین    راهکارهای  حلمی  و  راهبردهای    ( 2024)   1رزاق  نقش  بررسی  به 

زبان  میان  در  نگارش  به  تمایل  میانجی  نقش  از طریق  نوشتاری  در عملکرد  فراشناختی  انگلیسی  نوشتاری  آموزان 
بین تمایل به نگارش و راهبردهای شناختی عملکرد نوشتاری دانشجویان را    ۀ پاکستانی پرداختند. نتایج نشان داد رابط 

می  فراشناختی و خودتنظیمی در وظایف نوشتن مربیان  آگاهی  پرورش  داده است. همچنین  انگیزۀ  افزایش  توانند 
 دانشجویان و تمایل به نوشتن را افزایش دهند. 

ها اشاره شد، به نظر  هایی که در روش چندحسی و نیز در تمایل به نگارش به آن پژوهش   ۀ صورت کلی، در هم به 
رسد درگیر کردن حواس جایگاه مهمی در افزایش هیجانات یادگیرنده و یادگیری مفاهیم در مهارت نگارش داشته  می 

رسد به هر میزان حواس بیشتری از مخاطبان در فرآیند آموزش دخالت داده شود، یادگیری با سرعت  می   به نظر باشد؛  
های  تأثیر آموزش   نه ی زم تا کنون پژوهشی در    وجود ن ی باا .  ( 1401)ایمانی و همکاران،  شود  و عمق بیشتری انجام می 

موضوعی بر میزان تمایل به نگارش و درگیرکردن حواس مختلف در آموزش مهارت نگارش زبان    چندحسی محیطی و 
های چندحسی بر میزان تمایل به  یکی از اهداف این پژوهش بررسی تأثیر آموزش   رو ن ی ازا فارسی انجام نشده است،  

 نگارش دانشگاهی در زبان فارسی است. 
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 مبانی نظری پژوهش   - 3
)روبی    کنند ی م   مرتبط   گر ی همد   به   را   افراد   ی اجتماع   و   ی ک ی ز ی ف   ی ا ی دن   که   دانست   ی اطلاعات   ی ها کانال   توان ی م   را   حواس 

  ک ی نزد   از   را   ی ز ی چ   ی فرد   اگر   مثال عنوان به .  شناسند ی م   را   اطرافشان   جهان   حواس   ق ی طر   از   افراد   و   ( 2016،  1و همکاران 
  . ( 2022)ابراهیمی و همکاران،    است   ده ی شن   را   آن   نام   تنها   که   داشت   خواهد   ی شخص   به   نسبت   ی متفاوت   درک   ند، ی بب 

  ی جان ی ه   درک   باشد،   شتر ی ب   واژه   آن   به   نسبت   افراد   ۀ تجرب   زان ی م   هر   به   و   دارند   ی متفاوت   ی احساس   بار   افراد   دگاه ی د   از   ها واژه 
  رد ی گ   قرار   توجّه   مورد   تواند ی م   ی ر ی ادگ ی   در   حواس   ی ر ی گ بهره   از   ی ناش   ی ها جان ی ه   ر ی تأث   و   دارند   آن   به   نسبت   ی بالاتر 

به    ی داد حس معتقد است افراد به درون   3ی حس   هوش   کردن   مطرح   با   ( 2007)   2(. لمبارد 1402  قدم و همکاران، پیش ) 
. طبق  دهد ی را نشان م   گر ی و افراد د   ط ی با مح   ق ی تطب   ی حواس برا   ر یی تغ   ت ی ف ی هوش ک   ن ی و ا   دهند ی پاسخ م   ی روش خاص 

  ن، ی بنابرا ؛  است   ی هوش   ۀ درصد از عملکرد مغز مربوط به بهر   20درصد مغز متعلق به حس و عاطفه و تنها    80او    یۀ نظر 
 .  شود ی بر حواس پرداخته م   ی مبتن   ی آموزش   ی کردها ی رو   ی در آموزش در ادامه به معرف   حواس   ت ی اهم با توجّه به  

و    سته ی شا   ی از سو   ی موضوع   ی و چندحس   ی ط ی مح   ی چندحس   آموزش   نام   به   ه ی دوسو   یی الگو   راستا،   ن ی ا   در 
  ی را مملو از عناصر   س ی تدر   ط ی مدرس مح   ی ط ی مح   ی آموزش چندحس   در شده است.    ی معرف   ( 2019همکاران ) 

  ی . برا کند ی م   ر ی ( درگ 5راحواس ی )پ   م ی رمستق ی غ  و ( 4)حواس مرکز  م ی را به شکل مستق   ر ی فراگ   ۀ گان که حواس پنج  کند ی م 
  ن ی ا   دوم   بخش .  کند ی م   استفاده   کلاس   در   مطبوع   ی عطرها   نه، ی زم پس   ی ق ی متنوع و روشن، موس   ی ها نمونه، از رنگ 

تا    کوشد ی گانه م حواس پنج   رکردن ی درگ   ی روش آموزش، مدرس برا   ن ی است. در ا   6ی موضوع   ی چندحس   آموزش   مدل، 
برای آموزش بندنوشت توصیفی مدرس ابتدا با نمایش    مثال عنوان به   کند.   س ی حواس تدر   ق ی مربوط را از طر   م ی مفاه 

ها بنویسند.  فیلم دانشجویان متن را در گروه   ۀ تواند دو حس بینایی و شنوایی را درگیر کند و پس از مشاهد فیلم مرتبط می 
دهند، چشمان  می که به موزیک گوش    زمان هم بخواهد  تواند از دانشجویان  همچنین مدرس برای توصیف خیالی می 

شنیداری از حس شنوایی    ۀ کند، گوش کنند. در این صورت با پخش پوش خود را ببندند و به آنچه او برایشان تعریف می 
  خواهد تا به سؤالات مرتبط با سفر خیالی شود. پس از این مرحله، مدرس از دانشجویان می در محیط نیز استفاده می 

خیالی تبدیل کنند. این مرحله برای درگیر کردن حس   ۀ هایشان آن را به یک سفرنام پاسخ دهند و با استفاده از جواب 
 

1. Rouby et al. 

2. Lombard 

3. Sensory intelligence (SQ) 

4. Centrisense 

5. Perisense 

6. Multimodal education 
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بندی کردن دانشجویان و ایجاد شرایط مناسب در محیط به دانشجویان در تمرین  تواند با گروه حرکتی مدرس می لمسی 
شود. این امکان برای مدرس وجود دارد  ها خوانده می های تولید شده در گروه و اجرای آن یاری رساند. پس از آن متن 

عنوان برنده  خیالی بهتری را نوشته است، به   ۀ صورت مسابقه در کلاس اجرا کند و گروهی که سفرنام که این تمرین را به 
  ی ر ی ادگ ی قادر به  او  و    شوند ی م   ر ی درگ   م ی به شکل مستق   ی ر ی ادگ ی در  دانشجو    ۀ گان حواس پنج   ق، ی طر   ن ی از ا   معرفی نماید. 

  ی ر ی ادگ ی   زان ی م   توان ی مدل م   ن ی با استفاده از ا   رسد ی م   به نظر .  ( 2019)شایسته و همکاران،   مطالب خواهد بود   ۀ ن ی به 
  ی ر ی ادگ ی باشد، روند    شتر ی ب   ی ر ی ادگ ی حواس در    ی ر ی داد و هرچه تعداد درگ   ش ی را افزا دانشجویان    1ی غرقگ   زان ی موفق و م 

 . ( 2019)شایسته و همکاران، تر خواهد بود  موفق 

 
 یطیمح و یموضوع یچندحس هاآموزش : 1 شکل

 (2019 ،و همکاران ستهیشا از)برگرفته 

  مملو از عناصر   نیز  ط ی شود و مح  ی موضوع چندحس  ی عن که این دو مدل با هم ادغام شوند )ی رسد هنگامی می   به نظر 
داشت. باشد   ی چندحس  خواهد  بهتری  نتایج  مطالب  یادگیری  در  تدر   (،  مقابل    ط ی مح   ک ی در    ی حس تک   س ی در 
تنها حالت ارائه در   عنوان به  ی دانشگاه از سخنران   ی ها که مدرس مانند کلاس شود حاصل   تواند ی م  ی زمان  ی چندحس 

   راحت و ... استفاده کند.   ی تازه، صندل   ی هوا   ، ی ع ی کلاس درس با نور طب 

 
1. Flow 
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   پژوهش   روش .  3

 کنندگان . شرکت 3-1
نفر از دانشجویان مقطع کارشناسی دانشگاه    300است که حجم نمونه    1آزمایشی این پژوهش از نوع کاربردی و شبه 

 ( و    172فردوسی مشهد  باز   128زن  با  میانگین سنی    42تا    18سنی    ۀ مرد  و  به 19/ 36سال  صورت  ( هستند که 
نفر در درس    66نفر دانشجو در درس »فارسی عمومی« و    234گیری در دسترس انتخاب شدند. از این تعداد  نمونه 

  ۀ عمد   و   مهم   اهداف   از   ی ک ی   ح ی صح   نگارش   آموزش   هدف   با   زبان   آموزش   ازآنجاکه »آیین نگارش و ویرایش« بودند.  
  نگارش   ن یی آ   درس   ن ی همچن   و   هاست دانشگاه   ی عموم   دروس   سرفصل   چهارچوب   در   ی عموم   ی فارس   درس   گنجاندن 

  آن   ق ی طر   از   و   است   ی الزام   و   ه ی پا   دروس   از   ی ک ی   ی کارشناس   مقطع   در   ی فارس   ات ی ادب   و   زبان   ۀ رشت   سرفصل   در   ش ی را ی و   و 
  ات ی ادب   و   زبان   رشته   ی کاربرد   دروس   از   ی ک ی   و   شوند ی م   آشنا   ی س ی نو درست   قواعد   و   اصول   با   رشته   ن ی ا   ان ی دانشجو 

  ۀ )برنام   دارد   مقطع   ن ی ا   ان ی دانشجو   در   ی سندگ ی نو   ی ها مهارت   پرورش   در   ی ا ژه ی و   گاه ی جا   و   د ی آ ی م   شمار   به   ی فارس 
دو   ن ی مهارت نگارش در ا اهمیت   نشان دادن  ی برا  گان نگارند (، 1391  ، ی فارس  ات ی ادب  و  زبان   ی کارشناس  ۀ دور   ی درس 

   . ند پرداخت   ان ی دو گروه دانشجو   ی ها داده   ج ی نتا   ۀ س ی گروه، به مقا 

 . ابزار پژوهش  3-2

شریعت برا  پرسشنامۀ  از  دانشگاهی  نگارش  به  تمایل  میزان  سنجش  همکاران  ی  و  پیش   ( 1403) پناه  و  در  آزمون 
و    « ی عموم   نگارش   به   ل ی تما » در دو بخش    ی دانشگاه   نگارش   به   ل ی تما   ۀ پرسشنام (.  1آزمون استفاده شد )پیوست  پس 

  3ی دو بخش عموم   در   2المللی چون آیلتس های بین ساختار آزمون   ازآنجاکه تنظیم شد.    « ی دانشگاه   نگارش   به   ل ی تما » 
است    ی ف ی توص   آن   است و سؤالات   ی دانشگاه   ط ی متناسب با مح   ی بخش دانشگاه   و شده است    ی طراح   4ی و دانشگاه 

ای از نوع  درجه   5در مقیاس  پرسش    12با  ، این پرسشنامه نیز در دو بخش عمومی و دانشگاهی  ( 2020  لتس، ی )آ 
با گزینه  موافقم= لیکرت  »موافقم=  5های »کاملًا  ندارم=  4«،  »نظری  »مخالفم= 3«،   ،»2 « «  1مخالفم=   کاملاً «، 

شد    ی کرونباخ بررس   ی آن، توسط آزمون آلفا   ی ها رسازه ی ز   همراه   به   ی دانشگاه   نگارش   به   ل ی تما   ۀ پرسشنام   یی ا ی پا   . است 
ه  شد   تأیید   ز ی ن   ی د یی تأ   ی عامل   ل ی تحل   ق ی از طر نیز  پرسشنامه    یی باشند. روا ی و مطلوب م   =0α/ 70  ی بالا   یی ا ی پا   ر ی و مقاد 

 
1.Quasi experimental 

2. IELTS 

3. IELTS General 

4. IELTS Academic 
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 . ( 1403پناه و همکاران،  )شریعت   است 

 پژوهش   ی اجرا   روش .  3-3
نفر از مدرسان دیگر درس فارسی عمومی و درس آیین نگارش و ویرایش )که روش چندحسی    4نگارندگان با کمک  

برگزار گردید، آموزش دیده  ) را در کارگاهی که توسط نگارندگان  نیمسال تحصیلی  - 1402اند(، در حداقل چهار 
  سرفصل   براساس جلسه از جلسات فارسی عمومی را    7اند و حداقل  ( برای این دانشجویان کلاس برگزار کرده 1403

، تمایل به  آزمون ها ابتدا پیش همگن شدن گروه   منظور به اند. سپس  گرفته   در نظر برای تدریس نگارش    وزارت علوم 
در    ن ی همچن   اول گرفته شده است.   ۀ ، از دانشجویان در جلس تمایل به نگارش دانشگاهی   ۀ نوشتن از طریق پرسشنام 

دربار پیش  تا  دانشجویان خواسته شد  از  انشایی    ۀ آزمون  درسی،  منبع  موضوع  با  مرتبط  مکان  یا  توصیف شخص 
معمول    ۀ گروه این دانشجویان مهارت نگارش را آموزش دیدند. تدریس برای گروه اول به شیو   3بنویسند. در گام بعد در  

 محور بود. روش تدریس برای گروه چندحسی محیطی و چندحسی موضوعی به شرح زیر است: و سخنرانی 
ای، علّت و  بندی، بندنوشت مقایسه برای روش تدریس سنّتی جلسات با موضوعات بندنوشت توصیفی، رده 

هاست، توسط  معمول و سنّتی که مبتنی بر سخنرانی و بدون استفاده از رسانه   ۀ معلول و نوشتن مقاله یا متن به شیو 
مدرسان تدریس شد مدرسان طبق منبع تدریس از دانشجویان خواستند شخص یا شیء دلخواهشان را توصیف کنند.  

های مرتبط با موضوع که مبتنی بر توصیف  دوم، مدرسان از تصویر و فیلم   در جلسه در روش چندحسی محیطی،  
بودند و باعث تحریک حس بینایی شد، استفاده کردند؛ همچنین برای توصیف به دانشجویان گفته شد برای درگیر  

های دلخواه را به کلاس بیاورند و پس از توضیحات  توصیفی یکی از میوه   کردن حواس بیشتر و آموزش بندنوشت 
این روش حواس بویایی و لامسه   ۀ میو   ۀ شفاهی استاد، دربار  استفاده از  بنویسند. با  نیز در    موردنظر متن توصیفی 

دانشجویان درگیر شد. در روش چندحسی موضوعی نیز مدرس با استفاده از تصاویر مرتبط با توصیف و تماشای فیلم  
ها یا مکان دلخواه در  حواس دیداری و شنیداری دانشجویان را فعال کرده، سپس از دانشجویان خواسته شد شخصیت 

بندی و مراحل انجام کار، در روش چندحسی محیطی، از  فیلم را توصیف کنند. در جلسۀ سوم با موضوع نوشتار رده 
فتوحی و عباسی    فارسی عمومی نگار مرتبط با موضوع در کلاس استفاده شد. در کتاب  زمینه و پرده موسیقی پس 

کردن ماست در کلاس زمانبر بود  درست   ازآنجاکه بندی در قالب بندنوشت آورده شده است،  مراحل ماست   ( 4011) 
حرکتی و بویایی مدرسان از  - پذیر نبود، در روش چندحسی موضوعی برای درگیرکردن حواس مختلف لمسی و امکان 

های درختان یا لوازم تهیۀ غذا )سالاد الویه( را به کلاس بیاورند و در کلاس با کمک  دانشجویان خواستند با خود برگ 
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ها کاردستی یا سالاد الویه درست کنند. مدرسان نیز در طی درست کردن کاردستی یا غذا، توضیحات شفاهی را  برگ 
یا مراحل درست کردن    کاردستی برگ   ۀ بندی تهی به دانشجویان دادند و در پایان کار دانشجویان بر اساس آن متن رده 

قرار    ی موردبررس های تولید شده در کلاس خوانده شد و  تکلیف گروهی نوشتند و در پایان متن   صورت به سالاد الویه را  
ای، در روش چندحسی محیطی برای درگیر کردن حس بویایی  گرفت. در جلسۀ چهارم با موضوع نوشتار مقایسه 

،  شان ی عطر همکلاس را به کلاس بیاورند و پس از مقایسه با    شان موردعلاقه مدرسان از دانشجویان خواستند عطر  
ای بنویسند. در روش چندحسی موضوعی استادان پس از توضیحات شفاهی و پخش فیلم مرتبط با  یسه متنی مقا 

شخصیت    مثلاً ها که صفات مخالف یکدیگر دارند ) وگویی با شخصیت موضوع از دانشجویان خواستند، ابتدا گفت 
اجرا کنند. از این   صورت نمایشنامه در کلاس وگو را به زرنگ در مقابل تنبل(، بنویسند، سپس در گروهشان آن گفت 

طریق حواس دیداری، شنیداری، حرکتی در دانشجویان تحریک شده است. در جلسۀ پنجم برای نوشتار علت و  
دست   تا  خواست  دانشجویان  از  استاد  لامسه  حس  تحریک  برای  ابتدا  موضوعی  چندحسی  روش  در  معلولی 

را بگیرند و لمس کنند، سپس اندکی فشار دهند و بعد از آن فشار را بیشتر کنند تا اندکی درد بگیرد، از    شان ی همکلاس 
خواستند با کمک کاغذرنگی و چسب    ها آن این طریق استادان علت و معلول را به دانشجویان آموزش دادند، سپس از  

لولی مرتبط با کاردستی را  علت و معلول دلخواهشان را به روش کلاژ بسازند و سپس در گروهشان متن علت و مع 
نگار مرتبط با موضوع استفاده کردند. جلسۀ ششم نیز  بنویسند. در روش چندحسی محیطی استادان از عکس و پرده 

شنیداری متشکل از صداهای    ۀ با موضوع نوشتن متن و داستان برگزار شد. در روش چندحسی محیطی مدرس پوش 
مختلف را پخش کرد و از دانشجویان خواست تا به آن گوش کنند و سپس داستان شکل گرفته در ذهنشان را بر اساس  
فایل بنویسند. در روش چندحسی موضوعی مدرس با نصب نقاشی از داستانی از قابوسنامه روی تخته کلاس از  

حدس بزنند، سپس اصل داستان را از طریق صوتی بشنوند و در پایان با    دانشجویان خواست تا داستان مورد نظر را 
ها آن داستان را تغییر دهند و بازآفرینی نمایند. جلسۀ آخر نیز از دانشجویان خواسته شد، تا  توجه به داستان در گروه 

های خلاقیت در نگارش توصیفی، غرقگی و تمایل به نگارش دانشگاهی پاسخ داده  آزمون به پرسشنامه پس   عنوان به 
   آزمون بنویسند. پس   عنوان به را    شان موردعلاقه شود و متن توصیفی با موضوع مکان یا شخص  
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یس  زمانمدت: روش اجرای طرح در 1جدول   تدر

ات 
لس

ج
 

مان ابزار تدریس  3کلاس  2کلاس  1کلاس 
ز

 

هی 
جی

 تو
سۀ

جل
 

 آزمون اجرای پیش آزمون اجرای پیش آزمون اجرای پیش
 پرسشنامه و توضیحات شفاهی مدرس 

پرسشنامۀ تمایل به نگارش دانشگاهی و  
 نوشتن انشای توصیفی 

90 
یقه 

دق
 

ول 
سۀ ا

جل
بند نوشت )بند نوشت   

 توصیفی( 
 ) روش سنتی( 

بندنوشت )بند  
 نوشت توصیفی( 

)روش چندحسی  
 محیطی( 

توصیف فیلم مستند و  
 استفاده از میوه 

) روش چندحسی  
 موضوعی( 

روش سنتی: توضیح شفاهی استاد و حل  
 تمارین توسط دانشجویان 

90 
یقه 

دق
 

 چندحسی محیطی: استفاده از تصاویر و فیلم 
 -عکس وچندحسی موضوعی: استفاده فیلم 

 کمیک استریپ

دوم 
سۀ 

جل
 بندی بندنوشت رده 

 مراحل انجام کار 
 )روش چندحسی محیطی( 

 بندی بندنوشت رده
 )روش سنتی( 

بندی  بندنوشت رده
)مراحل انجام کار،  

 روش به کمک نقاشی( 
)روش چندحسی  

 محیطی( 

 استاد و نوشتن دانشجویان  حیتوض  سنتی:

90 
یقه 

دق
 

چندحسی محیطی: استفاده از موسیقی و  
 نگار مرتبط با موضوعپرده

  -چند حسی موضوعی: استفاده از فیلم
 برگ یا تهیۀ غذا  -نقاشی

وم 
ۀ س

لس
 ای بندنوشت مقایسه ج

)روش چندحسی  
 موضوعی( 

ای،  بندنوشت مقایسه
استفاده از کلمات  

نامه متضاد و فرهنگ
 خیالی 

)روش چندحسی  
 موضوعی( 

ای  بندنوشت مقایسه
 )روش سنتی( 

یان  سنتی: توضیح شفاهی و نوشتن دانشجو

90 
یقه 

دق
 

چندحسی محیطی: استفاده از موسیقی و  
 استفاده از عطرهای متنوع

چندحسی موضوعی: تصویر و کلمات  
 متضاد، اجرای نمایشنامه 

ارم 
چه

سۀ 
جل

 

 بندنوشت علت و معلولی 
 )روش سنتی( 

بندنوشت علت و 
 معلولی 

روش چندحسی 
 محیطی( 

بندنوشت علت و 
 معلولی 

روش چندحسی 
موضوعی )داستان با  

 المثل( ضرب

سنتی: توضیح شفاهی استاد و نوشتن  
یان  دانشجو

90 
یقه 

دق
 

چندحسی محیطی: استفاده از نقاشی، عکس  
 نگار مرتبط با موضوعو پرده

 -نگار و عکسچندحسی موضوعی: پرده
 استفاده از کاردستی با کاغذ رنگی و کلاژ 

جم 
ۀ پن

لس
 داستان و بازآفرینی:  ج

 طراحی یا نوشتن 
نوشتن داستان و 

 بازآفرینی آن
 نوشتن متن یا داستان 

 کتبی و شفاهی   صورتبهآوری نتایج جمع
استفاده از نقاشی داستان موردنظر و نوشتن  

 براساس نقاشی و فایل داستان صوتی 

90 
یقه 

دق
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ات 
لس

ج
 

مان ابزار تدریس  3کلاس  2کلاس  1کلاس 
ز

 

نی 
پایا

سۀ 
جل

 

 آزمون اجرای پس آزمون اجرای پس آزمون اجرای پس
تکمیل پرسشنامه تمایل به نگارش دانشگاهی  

 و نوشتن انشای توصیفی 

90 
یقه 

دق
 

 

ها،  داده   ع ی نرمال بودن توز   د یی پس از تأ استفاده شد.    1ها آزمون نرمالیتی در این پژوهش برای نرمال بودن توزیع داده 
با استفاده از آزمون  آزمون  آزمون و پس در پیش ،  ها آن   ی ها رسازه ی به همراه ز   ی به نگارش دانشگاه   ل ی تما یی پرسشنامۀ  ا ی پا 

  ی معنادار   ی با هدف بررس شدند.    ی اب ی ارز   مطلوب و    α=  0/ 70بالاتر از    یی ا ی پا   ر ی مقاد شد.    ی بررس   2کرونباخ   ی آلفا 
و    ی ط ی مح   ی چندحس   ، ی سنت   ی ها که آموزش   ی ان ی دانشجو   ن ی ب   ی ف ی به نگارش توص   ل ی تما   میزان   ن ی موجود ب   ی ها تفاوت 

های  . برای بررسی واریانس استفاده شد   3طرفه   ک ی  انس ی وار   ل ی آزمون تحل از اند، کرده   افت ی در  ی موضوع  ی چندحس 
کنندگان طرح خواسته شد، یک انشا  آزمون از شرکت آزمون و پس در پیش   ازآنجاکه انجام شد.    4گروهی آزمون لون بین 

( بنویسند، به این انشاها توسط دو نفر ارزیاب )هر دو دکتری زبان  شان موردعلاقه با موضوع )توصیف شخص یا مکان  
سال(، نمره داده شد و میانگین نمرات آنان بررسی شد. برای    10تدریس نگارش به مدّت    ۀ و ادبیات فارسی با سابق 

به    5براون  و   جاکوب دهی به نوشتار آنان از روبریک نگارش متون توصیفی و نمره   ن سنجش میزان یادگیری دانشجویا 
معیار محتوا و توسعة موضوع، سازماندهی صحیح متن    5استفاده شد. این روبریک شامل    ( 2024) تلاومبانوا  نقل از  

استفاده صحیح از دستور زبان و    نحوه ها و  مؤثر واژگان در متن، ساختار جمله   نحوه ها،  و تنظیم صحیح پاراگراف 
  موجود   های تفاوت   منظور بررسی معناداری . به ( 2024،  6)تلاومبانوا استفاده از علائم نگارشی و املای واژگان است  

پ   در  پس ش ی نمرات  و  انشا آزمون  آموزش ی  ان ی دانشجو   ی آزمون  چندحس   ی ط ی مح   ی چندحس   ، ی سنت   ی ها که    ی و 
  253دانشجو،  300شد. لازم به ذکر است که از   استفاده   7ی ا نمونه  جفت   ی ت  آزمون  ، از اند کرده   افت ی در  ی موضوع 

 نفر نمرۀ انشا داشتند.  

 
1. Normality test 

2. Cronbach's alpha 

3. ANOVA 

4. Levene's test 

5. Jacob & Brown 

6. Telaumbanua 

7. Paired Sample t-Test 
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 ها . یافته 4
و    ی چولگ   ر ی مقاد   شود، ی مشاهده م   ( 2) طورکه در جدول  همان ها بررسی شد.  بخش ابتدا نرمال بودن داده   ن ی ا   در 

آزمون  و پس   آزمون ش ی ها در مراحل پ داده   ع ی نرمال بودن توز  ۀ دهند قرار دارند که نشان   2تا  - 2  ۀ در محدود  ی دگ ی کش 
 است. 

 تمایل به نگارش و آزمون نگارش متون توصیفی ۀ: آزمون نرمالیتی برای پرسشنام2جدول 

یرسازه   پرسشنامه/ ز
 آزمونپس  آزمون شیپ

 کشیدگی  چولگی  کشیدگی  چولگی 

 45/0 - 22/0 02/0 - 01/0 یبه نگارش دانشگاه لیتما 

 44/0 - 39/0 - 09/0 - 10/0 ی به نگارش عموم  لیتما

 13/0 - 19/0 - 17/0 - 14/0 ی به نگارش دانشگاه لیتما

 49/1 - 92/0 05/0 - 55/0 ی فیمتون توصآزمون نگارش 

 
با استفاده از آزمون  آزمون  آزمون و پس در پیش   ی به نگارش دانشگاه   ل ی تما   یی ا ی ها، پا داده   ع ی نرمال بودن توز   د یی پس از تأ 

  ی اب ی ارز   مطلوب و    α=  0/ 70بالاتر از    یی ا ی پا   ر ی مقاد   ، دهد نشان می   3که جدول    طور همان .  شد   ی کرونباخ بررس   ی آلفا 
 . شوند می 

 آزمون پس و  آزمونیش پ: مقادیر پایایی تمایل به نگارش در  3جدول 

یرسازه  تعداد گویه  پرسشنامه/ز
 مقدار پایایی 

 آزمونپس  آزمون پیش

 78/0 81/0 12 یبه نگارش دانشگاه لیتما 

 70/0 71/0 6 ی به نگارش عموم  لیتما

 72/0 74/0 6 ی به نگارش دانشگاه لیتما
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که    ی ان ی دانشجو   در   به نگارش   ل ی آزمون تما آزمون و پس ش ی موجود در نمرات پ   ی ها تفاوت   ی معنادار   ی با هدف بررس 
  استفاده شد   ی ا جفت نمونه   ی اند، آزمون ت کرده   افت ی در   ی موضوع   ی و چندحس   ی ط ی مح   ی چندحس   ، ی سنت   ی ها آموزش 

 آمده است.   4که نتایج در جدول  
 :  4 جدول

 آزمونآزمون و پس شیموجود در نمرات پ یهاتفاوت یبرا  یا جفت نمونه یآزمون ت  جیو نتا نیانگیم

 به نگارش لیتما  نوع آموزش 
میانگین )انحراف از  

 معیار(
مقدار 

 تی
 درجه آزادی 

سطح 
 معناداری 

 سنتی 
 ( 13/8) 81/39 آزمون پیش

57/1 92 12/0 
 ( 04/8) 47/38 آزمونپس 

چندحسی  
 محیطی

 ( 17/7) 45/37 آزمون پیش
04/3 - 63 00/0 

 ( 75/5) 67/40 آزمونپس 

  یچندحس
 ی موضوع

 ( 69/8) 13/38 آزمون پیش
66/1 - 142 10/0 

 ( 45/7) 26/39 آزمونپس 

 

نمونه  جفت  تی  آزمون  از  حاصل  نتایج  که  در کل،  است  آن  از  پ ای حاکی  تما س نمرات  نگارش   ل ی آزمون    در   به 
 = t (142) = -1.66, p) ی  موضوع   ی چندحس ( و  t (92) = 1.57, p = 0.12)   های سنتی ی که آموزش ان ی دانشجو 

نمرات  ها تفاوت معناداری نداشت. این در صورتی است که  آن   آزمون یش پ دریافت کرده بودند، با نمرات  (  0.10
دریافت    ( t (63) = -3.04, p = 0.00) ی  ط ی مح   ی چندحس ی که آموزش  ان ی دانشجو   در  به نگارش   ل ی آزمون تما س پ 

ی در بالابردن  موضوع   ی چندحس های سنتی و  که آموزش ها بالاتر بود. درحالی آن   آزمون یش پ کرده بودند، از نمرات  
به    ل ی تما   زان ی م ی باعث ارتقای  ط ی مح   ی چندحس دانشجویان تأثیری نداشته است، آموزش    به نگارش   ل ی تما میزان  

  ی ف ی به نگارش توص   ل ی تما   میزان   ن ی موجود ب   ی ها تفاوت   ی معنادار   ی با هدف بررس همچنین    . است   شده   ها آن نگارش  
و    5  های اند )جدول کرده   افت ی در   ی موضوع   ی و چندحس   ی ط ی مح   ی چندحس   ، ی سنت   ی ها که آموزش   ی ان ی دانشجو   ن ی ب 

  ی گروه ن ی ب   ی ها انس ی وار   ی شرط برابر   ی بررس   ی لازم به ذکر است برا طرفه استفاده شد.  ک ی   انس ی وار   ل ی (، آزمون تحل 6
 . آزمون لون انجام شد که معنادار نبود 
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و  ی طیمح یچندحس ،یسنت یهاکه آموزش یانیدانشجو  نیب دانشگاهیبه نگارش   لیتما: میانگین 5جدول 
 اندکرده  افتیدر  یموضوع یچندحس

 میانگین )انحراف از معیار( نوع آموزش  متغیر 

 تمایل به نگارش 

 ( 04/8) 47/38 سنتی 

 ( 75/5) 67/40 یطیمح یچندحس

 ( 45/7) 26/39 ی موضوع یچندحس

 تمایل به نگارش عمومی 

 (4/ 58) 83/19  سنتی 

 ( 40/3) 80/20 یطیمح یچندحس

 ( 04/4) 14/20 ی موضوع یچندحس

 تمایل به نگارش دانشگاهی 

 ( 26/4) 65/18 سنتی 

 ( 69/3) 88/19 یطیمح یچندحس

 ( 19/4) 12/19 ی موضوع یچندحس
 

  ن یب دانشگاهیبه نگارش  لیتما هاییکطرفه برای مقایسه تفاوت  انسیوار   لیتحل: نتایج 6جدول 
 اندکرده  افتیدر  یموضوع یو چندحس  یطیمح یچندحس  ،یسنت یهاکه آموزش  یانیدانشجو 

  متغیر 
مجموع 
 مربعات

درجه  
 آزادی 

میانگین  
 مربعات

تحلیل 
یانس   وار

سطح 
 معناداری 

 تمایل به نگارش 

 10/92 2 20/184 گروهی بین

 56/53 297 72/15906 گروهی درون  18/0 72/1

  299 92/16090 کل 

تمایل به نگارش 
 عمومی 

 05/18 2 11/36 گروهی بین

 76/16 297 81/4976 گروهی درون  34/0 08/1

  299 92/5012 کل 

 18/0 70/1 70/28 2 40/57 گروهی بین
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  متغیر 
مجموع 
 مربعات

درجه  
 آزادی 

میانگین  
 مربعات

تحلیل 
یانس   وار

سطح 
 معناداری 

تمایل به نگارش 
 دانشگاهی 

 90/16 297 27/5019 گروهی درون 

  299 67/5076 کل 
 

به نگارش    ل ی تما ، نتایج حاکی از آن است که تفاوت معناداری در  شود ی م ( مشاهده  6که در جدول )   گونه همان 
وجود    اند کرده   افت ی در   ی موضوع   ی و چندحس   ی ط ی مح   ی چندحس   ، ی سنت   ی ها که آموزش   ی ان ی دانشجو   ن ی ب   ی ف ی توص 

به نگارش    ل ی تما همچنین، نتایج حاکی از آن است که تفاوت معناداری بین    (. F(2, 299) = 1.72, p = 0.18) ندارد  
  ن ی ب   ( F(2, 299) = 1.70, p = 0.18)  دانشگاهی به نگارش  ل ی تما و   ( F(2, 299) = 1.08, p = 0.34)  عمومی 
  منظور به وجود ندارد.    اند کرده   افت ی در   ی موضوع   ی و چندحس   ی ط ی مح   ی چندحس   ، ی سنت   ی ها که آموزش   ی ان ی دانشجو 

ای بررسی  آزمون نیز با استفاده از آزمون تی جفتی نمونه آزمون و پس تر نمرات انشای توصیفی در پیش سنجش دقیق 
 (.  7شد )جدول  

:  7جدول   
 یآزمون انشاآزمون و پس شینمرات پ های موجود درای برای تفاوتمیانگین و نتایج آزمون تی جفت نمونه

.اندکرده  افتیدر  یموضوع یو چندحس  یطیمح یچندحس  ،یسنت یهاکه آموزش  یانیدانشجو   

 سطح معناداری  درجه آزادی  مقدار تی میانگین )انحراف از معیار( نمرات انشا  نوع آموزش 

 سنتی 
 ( 54/2) 99/34 آزمون پیش

11/1 - 72 27/0 
 ( 38/2) 23/34 آزمونپس 

چندحسی  
 محیطی

 ( 09/2) 74/34 آزمون پیش
50/8 - 59 00/0 

 ( 48/1) 17/36 آزمونپس 

  یچندحس
 ی موضوع

 ( 43/2) 28/35 آزمون پیش
69/5 - 119 00/0 

 ( 63/1) 19/36 آزمونپس 
 

ی که  ان ی دانشجو   ی آزمون انشا س نمرات پ ای حاکی از آن است که  در کل، نتایج حاصل از آزمون تی جفت نمونه 
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  .( t (72) = -1.11, p = 0.27)   ها تفاوت معناداری نداشت آن   آزمون یش پ دریافت کرده بودند با نمرات    آموزش سنتی 
 ,t (59) = -8.50) ی  ط ی مح   ی چندحس های  ی که آموزش ان ی دانشجو   ی آزمون انشا س نمرات پ این در صورتی است که  

p = 0.00  ) ی  موضوع   ی چندحس   و (t (119) = -5.69, p = 0.00 )    ها  آن   آزمون یش پ دریافت کرده بودند از نمرات
  ی چندحس های  که آموزش سنتی در بالابردن نمرات انشای دانشجویان تأثیری نداشته است، آموزش بالاتر بود. درحالی 

  زان ی بر م  ت ی جنس   ر ی ث أ ت   ی بررس  منظور به ها شده است. وضوعی باعث ارتقای نمرات انشای آن م  ی چندحس ی و ط ی مح 
  اند، کرده   افت ی در   ی موضوع   ی و چندحس   ی ط ی مح   ی چندحس   ، ی سنت   ی ها که آموزش   ی ان ی در دانشجو   به نگارش   ل ی تما 

 .  ( 8مستقل استفاده شد )جدول    ی آزمون ت   نیز از 

به نگارش در   لیتما زانیبر م تی جنس ریثأ مستقل سنجش ت یآزمون ت  جیو نتا نیانگیجدول م: 8جدول 
 اندکرده  افتیدر  یموضوع یو چندحس  یطیمح یچندحس  ،یسنت یهاکه آموزش  یانیدانشجو 

 جنسیت متغیر  نوع آموزش 
میانگین )انحراف از  

 معیار(
مقدار 

 تی

درجه  
 آزادی 

سطح 
 معناداری 

 سنتی 
تمایل به 
 نگارش 

 ( 03/8) 39/39 زن
94/1 91 06/0 

 ( 56/7) 70/35 مرد 

چندحسی  
 محیطی

تمایل به 
 نگارش 

 ( 51/6) 83/41 زن
87/1 62 07/0 

 ( 25/4) 18/39 مرد 

چندحسی  
 موضوعی 

تمایل به 
 نگارش 

 ( 64/7) 26/41 زن
06/3 141 00/0 

 ( 88/6) 55/37 مرد 
 

حاکی از آن است که، تنها بین تمایل به نگارش در دانشجویان زن و مردی  مستقل    ی ت در کل، نتایج حاصل از آزمون  
در این نوع    (. t (141) = 3.06, p = 0.00) که آموزش چندحسی موضوعی دریافت کرده بودند، تفاوت وجود دارد  

مردان، تمایل بیشتری به نگارش نشان دادند. این در حالی است که، در آموزش    دانشجویان زن، در مقایسه با   آموزش، 
 سنتی و چندحسی محیطی، تفاوت معناداری بین دانشجویان مرد و زن وجود نداشت. 
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 گیری . بحث و نتیجه 5
های تحصیلی مانند  شود که موفقیت یا شکست افراد و دریافت فرصت اهمیت نگارش دانشگاهی زمانی آشکار می   

رود  مهارت نگارش دانشگاهی، انتظار می اهمیت  با توجه به  ها بستگی دارد.  ها به کیفیت مهارت نوشتاری آن بورسیه 
های پیشِ روی  ، نگاه کوتاهی به چالش حال ن ی باا   ؛ دانشجویان درجۀ بالایی از تمایل به این مهارت را نشان دهند 

تأثیرات روش    دهد. ای را نشان می دانشجویان دربارۀ مهارت نگارش، تفاوت عمده  پژوهش حاضر به بررسی  در 
تدریس چندحسی محیطی و چندحسی موضوعی و روش معمول تدریس مهارت نگارش در دانشگاه بر میزان تمایل  

 ها به شرح زیر است: ته شد که یافته به نگارش دانشجویان پرداخ 
(، تفاوت معناداری میان تمایل به نگارش در دانشجویانی که روش چندحسی  4های جدول ) با توجه به یافته 

تعامل    ی ط ی مح   ی چندحس   ی ها روش رسد  اند، وجود دارد. به نظر می محیطی را نسبت به دو روش دیگر دریافت کرده 
و احتمالًا دانشجویان از طریق تعامل بیشتر با محیط، خودکارآمدی    داده باشند   ش ی را افزا   ی گروه   ت ی و حما   ی اجتماع 

  ان ی از دانشجو   ی ار ی بس   ، شود ی مشاهده می ط ی مح   ی در گروه چندحس که  گونه همان   . اند بالاتری را در نوشتن تجربه کرده 
تواند در  بنابراین این نتایج می ؛  شده است   یی شناسا   ی جفت   ی توسط آزمون ت   ی فرد   رات یی تغ   ن ی اند و ا کرده   شرفت ی پ 

باشد که دو متغیر شناختی و انگیزشی دانشجویان را در عملکرد    ( 2016)   1راستای نتایج پژوهش گراهام و همکاران 
آنان مهم دانست. زمانی  خود را افزایش دهند، نویسندگان بهتری    ۀ کنند تا انگیز که دانشجویان تلاش می نوشتاری 

و مهارت شود روش بنابراین توصیه می ؛  شوند می  انگیزش رفتاری  افزایش  میان دانشجویان  های  نوشتاری در  های 
دهد که بین سه  طرفه نشان می ( بر اساس تحلیل واریانس یک 6)   است که نتایج جدول   ی در حال تر شوند. این  برجسته 

نظر  گروه )معمول، چندحسی محیطی و چندحسی موضوعی( تفاوت معناداری در تمایل به نگارش وجود ندارد. به  
است که    ی چندبعد   ای ه ساز ،  به نگارش   ل ی تما توان نادیده گرفت.  ی را در این میان نمی زش ی انگ ی  رها ی متغ رسد تأثیر  می 

،  2)باندورا   دارد   ی فرد در نوشتن بستگ   ی و خودکارآمد   پیشین   ات ی تجرب   ، ی درون   ی ها زه ی به انگ   ، ی آموزش   ی ها بر روش 
این نوع تجربه با    ازآنجاکه است و    3تسلط   ۀ گذارد، تجرب ترین عامل که برخودکارآمدی تأثیر می اولین و قوی   . ( 1997

فرد را در نوشتن کاهش یا افزایش   نفس اعتمادبه تواند مرتبط باشد و میزان انگیزه و های قبلی یادگیرندگان می موفقیت 

 
1. Graham 

2. Bandura 

3. Mastery experience 
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  ان ی دانشجو   ، ( 2002،  2)اکلز و ویگفیلد   1ارزش - انتظار   یۀ نظر توان آن را نادیده گرفت. علاوه بر این براساس  دهد، نمی 
داشته    اعتماد   خود   ی ها یی آن را درک کنند و به توانا   ت ی که ارزش و اهم   کنند ی م   دا ی به نوشتن پ   ی شتر ی ب   ل ی تما   ی زمان 

  ی ها تفاوت در ادراک ارزش نوشتن در روش   ۀ دهند نشان   تواند ی ها م شده در گروه تفاوت مشاهده   ن، ی نابرا ب ؛  باشند 
احساس کند که مهارت    ی اگر فرد   ( 1997) باندورا    3براین، براساس نظریۀ خودکارآمدی د. افزون باش   س ی مختلف تدر 

و    به انجام آن  ی شتر ی ب   ل ی تما انگیزش او بیشتر شده و را دارد،   و شایستگی مربوط به آن   ت ی فعال   ک ی انجام  ی برا   ی کاف 
کنند  برانگیز اجتناب می که افراد با خودکارآمدی پایین از وظایف چالش ، درحالی خواهد داشت   مشارکت در آن فعالیت 

دهند.  های شخصی از دست می را در توانایی   نفسشان اعتمادبه   سرعت به و به تجربیات منفی پیشین خود تکیه کرده و  
 نوشتن است.    یی دانشجو در توانا   ی خودباور   زان ی به نگارش وابسته به م   ل ی تما رسد  نظر می اساس، به  براین 

رسد  نظر می توان نادیده انگاشت. به  را نیز نمی   ( 1985)   5دسی و ریان   4ی گر ن یی و خودتع   ی درون   ش ز ی نقش انگ 
افراد    ی وقت   وابسته است.   ز ی ن   ان ی دانشجو   ی درون   ش ز ی ندارد، بلکه به انگ   ی بستگ   س ی به نوشتن تنها به روش تدر   ل ی تما 

  ش ی افزا   ت ی ها به انجام آن فعال آن   ل ی خود داشته باشند، تما   ی ر ی ادگ ی   ند ی بر فرا   ی شتر ی ب   ی احساس کنترل و خودمختار 
خود    ی ر ی ادگ ی   ۀ و ی بر ش   ی شتر ی احساس کنترل ب   ان ی ممکن است دانشجو   ی ط ی مح   ی چندحس   های در روش .  ابد ی ی م 

احساس تعامل    ان ی که دانشجو   باعث شده است و  کرده    ت ی تقو   شتر ی را ب   ی اجتماع   وند ی به پ   از که این امر نی داشته باشند  
رسد  نظر می به  گر، ی اند. از طرف د به نوشتن داشته   ل ی بر تما  ی مثبت  ر ی تأث  ل ی دل  ن ی داشته باشند، به هم  ط ی با مح  ی شتر ی ب 

  که   کنند   جاد ی ا   ان ی دانشجو   ی برخ   ی احساس کنترل را برا   ن ی نتوانسته باشند ا   ی موضوع   ی چندحس   ا ی   ی سنت   ی ها روش 
ا   ر ی چشمگ   ر یی تغ عدم   ی برا   ی ح ی توض   تواند ی م   ن ی ا  مهارت    ۀ د. همچنین با توجه به ماهیت پیچید ها باش گروه   ن ی در 

  ازآنجاکه و    ( 2006)گراهام،  ها طول بکشد  بر باشد و مدّت نوشتن، رسیدن به صلاحیت نوشتاری ممکن است زمان 
انگیز  در  تغییر  از  ناشی  این صلاحیت،  به  است    ۀ رسیدن  نوشتن  برای  از    ( 1997،  6)الکساندرز دانشجویان  باید 

ها استفاده از تکالیف گروهی  این روش   ۀ یادگیرندگان شود و ازجمل   ۀ هایی استفاده کرد که باعث تقویت انگیز روش 
های چندحسی محیطی بر نگارش  که تأثیر مثبت روش   ( 2016)گراهام و همکاران، متناسب با محیط واقعی است 

  تواند آن را تأیید کند. دانشجویان می 

 
1. Expectancy – value theory 

2. Eccles & Wigfield 

3. Self-efficacy 

4. Self-determination  
5 Deci & Ryan 

6 Alexander’s 
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مختلف ممکن    ی ها حس   ق ی ، پردازش اطلاعات از طر ی چندحس   ی ر ی ادگ باید به این مهم توجه داشت که در ی 
و یا شیوۀ آموزش چندحسی با    ( 1992،  1)فلمینگ و مایلز   مدت ظاهر نشوند در کوتاه   ج ی بر باشد و نتا است زمان 

را    ی چندحس   ی ها روش   ان ی دانشجو   برخی   یعنی ممکن است ؛  های یادگیری دانشجویان همخوانی نداشته باشد سبک 
  ان ی از دانشجو   ی برخ و یا    نکرده باشد   ر یی ها به نوشتن تغ آن   ل ی تما   جه، ی باشند و در نت   افته ی خود ن   ی ر ی ادگ ی مطابق با سبک  

بنابراین، نقش  ؛  ها در بلندمدت ظاهر شود آن   ر ی نکرده باشند و تأث   دا ی پ   ق ی تطب   د ی جد   ی ها ممکن است هنوز با روش 
مستمر با متون و    هۀ اند که تکرار و مواج نشان داده پیشین    ی ها پژوهش های فردی نیز در این میان پررنگ است.  تفاوت 

. با توجه به سرفصل وزارت  ( 2007،  2)گراهام و پرین   است   ی به نگارش ضرور   ل ی تما   ت ی تقو   ی مرتبط برا   ی ها ت ی فعال 
را می  فارسی عمومی که جلسات محدودی  داد و ضیق وقت،  علوم در درس  اختصاص  به مهارت نگارش  توان 

  ان ی دانشجو جلسه( صورت گرفته است،    16)   ترم کل جلسه( از    7های چندحسی فقط در چند جلسۀ محدود ) روش 
  اثرات آن بر نگارش خود را نداشته باشند   ۀ و تجرب   ی چندحس   ی ها روش   ی ساز ی درون   ی برا   ی ممکن است فرصت کاف 

در نگرش خود تجربه    ی چندان   ر یی و تغ   ه به نوشتن داشت   ی ذات   ل ی تما و یا در این میان دانشجویانی وجود داشتند که از ابتدا  
   نکرده باشند. 

  رش ی در تضاد باشد و پذ   ان ی دانشجو پیشین    ی ر ی ادگ ی   ی ها وه ی ممکن است با ش   ی چندحس   ی ها روش براین،  افزون   
ن آن  باشد.   از ی ها  داشته  زمان  ی   ( 1978)   3ویگوتسکی   به  است  ب   ی زمان   ی ر ی ادگ معتقد  که  است  و    ن ی مؤثر  چالش 

چالش    د ی جد   ی ها روش   رش ی در پذ   ان ی از دانشجو   ی برخ رسد  می   به نظر تعادل برقرار شود.    رنده ی ادگ ی   ی ها یی توانا 
توان نادیده گرفت. ممکن  را نمی   ( 1996،  5جوهانسون )پیجریس و    4و تأثیر عواملی مانند اضطراب نوشتاری   اند داشته 

  ل ی در تما   ر یی تغ   ، ی چندحس   ی ها با روش   ی در نوشتن داشتند، حت   ی منف   ی ها که در گذشته تجربه   ی ان است دانشجوی 
باعث کاهش اضطراب    ان ی دانشجو   ی احتمالًا در برخ   ی چندحس های  دیگر، در روش عبارت . به نشده باشد   جاد ی ها ا آن 

 .  نداشته باشند   ی ر ی ممکن است تأث   گر ی د   ی اند، اما در برخ تعامل با متن شده   ش ی و افزا 
با توجه به نتایج به دست آمده در خصوص تأثیر جنسیت بر میزان تمایل به نگارش دانشگاهی، که میزان تمایل به  

اشاره کرد    مسئله به این    توان ها بوده است، می نگارش دانشجویان زن در گروه چندحسی موضوعی بیش از بقیه گروه 

 
1 Fleming & Mills 

2. Graham & Perin 

3. Vygotsky 

4. Writing anxiety  

5. Pajares & Johnson 
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که مسئول درک    1قسمت لیمبیک مغز   ازآنجاکه آن افزایش انگیزش مؤثر هستند و    تبع به حواس در تولید هیجانات و    که 
رسد دانشجویان  ، به نظر می ( 2019،  2)سین و همکاران و تحلیل هیجانات است، در مغز زنان و مردان متفاوت است  

اند؛ در مقابل مردان  اند و از انگیزش حسی بیشتری در نوشتن برخوردار بوده زن هیجانات خود را بهتر شناسایی کرده 
است که معتقدند دو متغیر    ( 1403) اند که این یافته در راستای پژوهش ابراهیمی و جهانی  کمتر به این مهم توجه داشته 

در پژوهش حاضر به بررسی تأثیرات    ازآنجاکه جنسیت و سن در انگیزش حسی معلمان تأثیرگذار است. گفتنی است  
های دیگری  شود پژوهش آموزش چندحسی محیطی و موضوعی بر تمایل به نگارش دانشگاهی اکتفا شد، پیشنهاد می 

های چندحسی محیطی  روش   ی ر ی کارگ به های خوانداری یا گفتاری فارسی نیز انجام شود تا تأثیر  دیگر مهارت   ۀ در زمین 
های  قرار گیرد. از سوی دیگر با توجه به محدودیت   ی موردبررس ها نیز  و موضوعی در ارتقا یا عدم ارتقای آن مهارت 

های یادگیری و عوامل شناختی مانند انگیزش  گرفتن روش تدریس، متغیرهایی مانند سبک  در نظر پژوهش علاوه بر  
توان بر تعداد  دقیق بررسی شود. می   طور به درونی، خودکارآمدی در مهارت نگارش دانشگاهی مدنظر قرار گیرد و  

های  های چندحسی محیطی و موضوعی در بازنگری کتاب جلسات و زمان تدریس افزود. همچنین از الگوی آموزش 
توان  آماری در دسترس انتخاب شد، می   ۀ این پژوهش از جامع   ازآنجاکه توان بهره برد و  آموزش نگارش دانشگاهی می 

آماری این پژوهش دانشجویان مقطع کارشناسی    ۀ بیشتر انجام شود و نتایج مقایسه شود. همچنین جامع   ۀ با حجم نمون 
  آموزان انجام شود. تواند در دیگر مقاطع تحصیلی در دانشگاه یا مدرسه یا برای فارسی بودند، که در مطالعات آینده می 

  

 
1. limbic-thalamus-cortical 

2. Xin eta al. 
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ان از منظر  ی دانشجو   ی رادب ـی و غ   ی ادب ـ  ی ـر ی حـات نـوازه گ ی ترج   ی (. »بررس ـ1401)   ، ش. ی م ـی ابراه   ، ر.، و شقدم ی پ   .، و ، م ی مان ی ا 

   627- 562صص.   . 4  ۀ شمار   . 14  ۀ . دور و هنر ت«. زن در فرهنگ  ی جنس 
https://doi.org/10.22059/jwica.2022.341069.1772 

های عالی، حسی  مورد سبک   ۀ (. بررسی ترجیحات زبانی دانشجویان: مطالع 1402قدم، ر.، ابراهیمی، ش.، و جهانی، ز. ) پیش 
  /jlr.2021.36241.2041https://doi.org/10.22051. 37- 9(،  47) 15  زبان پژوهی، هیجانی و ساده.  

.  240- 213(،  6) 9جستارهای زبانی،  (. نسبیت حسّی و تأثیر آن بر مهارت نوشتاری.  1397قدم، ر.، ابراهیمی، ش. ) پیش 
fa.html-18748-14-http://lrr.modares.ac.ir/article 

. مطالعات زبان و ترجمه،  ی مغز   ینش و چ   ی ذهن   ینش بر چ   ی مبتن  ی ها آموزش   ی (. معرف 1402)  . ش  یمی، ابراه  و   ، . ر  قدم، یش پ 
56   (4  ،)71 -  95  .10.22067 /lts.2023.81778.1183 

.  ی فرادل   ی به سو  ی معلم: گام   ی پرسشنامه انرژ  یابی و هنجار   ی (. طراح 1402ت. )   ی، ش.، و العبدوان  یمی، ر.، ابراه  قدم، یش پ 
 / https://civilica.com/doc/1580612.  38- 1(،  1)   56مطالعات زبان و ترجمه،  

(. مقایسه اثربخشی روش آموزش چندحسی فرنالد و کاربرد تدابیر یادیارها در  1395نیاه، ع.، نجفی، م.، رضایی، ع. ) حسن 
- 105(،  8) 2  فناوری آموزش و یادگیری، بهبود مشکلات دیکته نویسی دانش آموزان پایه سوم ابتدایی دارای اختلال دیکته.  

271 .https://doi.org/10.22054/jti.2019.1734.1043  
های آموزشی چندحسی اورتون و فرنالد بر بهبود  (. مقایسه اثربخشی شیوه 1394آقایی، ا. )   و   یزدانی، ف.،   و   طلب، ط.، حق 

ملایر.   شهر  نارسانویس  آموزان  دانش  نوشتن  یادگیری،  اختلال  در  شناختی  .  71- 85(،  4) 3راهبردهای 
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1101731  

تمایل به نگارش    ۀ (. طراحی و اعتباریابی پرسشنام 1403قدم، ر.، و مهدوی، م، ج. ) پناه، ز.، ابراهیمی، ش.، پیش شریعت 
رضایت  میزان  بررسی  و  دانشگاهی.  دانشگاهی  نگارش  مهارت  تدریس  روش  از  کارشناسی  مقطع  دانشجویان  مندی 

 مطالعات زبان و ادبیات تاریخ و تمدن در جهان اسلام.   ی الملل ن ی ب هشتمین همایش  
.  ی زبان فارس   ن ی در آموزش نو   ها آن عمده در آموزش خواندن و نقش    ی کردها ی (. رو 1394ح. )   ، ی احمد   و   صفارمقدم، ا.، 

 https://doi.org/10.22067/lj.v7i13.53333.  61- 88،  ( 13) 7  ، خراسان   ی ها ش ی و گو   ی زبانشناس 
(. بررسی هیجان در آموزش مبتنی بر حواس: تکلیف شناختی درک جمله،  1400طباطبایی فارانی، س.، و پیش قدم، ر. ) 

https://civilica.com/doc/2046855/
https://doi.org/10.22051/jlr.2021.36241.2041
http://lrr.modares.ac.ir/article-14-18748-fa.html
https://doi.org/10.22054/jti.2019.1734.1043
https://doi.org/10.22067/lj.v7i13.53333
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 -http://lrr.modares.ac.ir/article83327-14fa.html-  . 73- 32(،  4) 12،  جستارهای زبانی 
 . نشر سخن. ی : درسنامه دانشگاه ی عموم   ی (. فارس 1401ح. )   ی، م.، و عباس   ی، فتوح 

  ی ها کتاب ن  ی ف و تـدو ی تـأل  ی و سـاختار   ی نگارش ـ  ی ارهـا ی ن مع ی  ـی (. تب 1391)   ، م. و آرمند   م ،  ی ل ی ، ن ب زواره،   ی ، جمال ا نصر، 
ترب   ی هـا رشـته   ی دانـشگاه   ی درس ـ روانشناس ی ت ـی علـوم  و  مـشاوره  عال   ۀ نام .  ی ،   .66- 45(،  18) 5،  ی آموزش 

. https://journal.sanjesh.org/article_15124.html?lang=f 
محور و تأثیر  سه نوع تکلیف در روش تکلیف  ۀ (. مقایس 1398زاده، م. ج.، مهدوی، م. ج.، صحرایی، ر.، و علیزاده، ع. ) هادی 

زبانشناسی  آن در آموزش دستور زبان فارسی به غیر فارسی زبانان )انشای کوتاه، بازنویسی متن و بررسی اختلاف تصاویر(.  
 https://doi.org/10.22067/jlkd.2019.29133.  24- 1(،  2) 11  های خراسان، و گویش 
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 : پرسشنامۀ تمایل به نگارش دانشگاهی 1پیوست  

این پرسشنامه جهت   به سؤالات زیر سپاسگزارم.  پاسخ  در  از همکاری شما  دانشجوی محترم مقطع کارشناسی 
سؤال  6سنجش میزان تمایل به نگارش دانشگاهی از منظر دانشجویان طراحی شده است. پرسشنامه حاضر شامل  

  کاملاً مخالف تا    کاملاً گویه، از  سؤال تمایل به نگارش دانشگاهی است. لطفاً به هر    6تمایل به نگارش عمومی و  
 .  موافق پاسخ دهید 

 
 تمایل به نگارش عمومی 

ف 
ردی

 

 گویه

 میزان تمایل 

ا  مل
کا

 
ف 

خال
م

 

ف 
خال

م
ارم  

 ند
ری

نظ
 

فق
موا

 

ا  مل
کا

 
فق

موا
 

      ام را بنویسم. و تمایل دارم اتفاقات روزانهدارم  نویسی علاقهبه خاطره  1

      بنویسم.   امموردعلاقهموضوعات  ۀمایلم دربار 2

      برم. های اجتماعی لذت میاز نوشتن در شبکه 3

      و ... را( بنویسم.  ام )مانند خرید روزانههای روزانهدوست دارم برنامه 4

      به نوشتن شعر یا داستان در اوقات فراغتم علاقه دارم.  5

      پیامک نوشتاری بنویسم.   صورت به   دوست دارم به جای ارسال پیام صوتی، جواب دوستانم را  6
 تمایل به نگارش دانشگاهی 

      کنم.  یبردارادداشتیهای استاد در حین تدریس دوست دارم در کلاس از صحبت 7

      ای است. های چهارگزینههای تشریحی بیشتر از امتحانامتحان  تمایل من برای پاسخ به 8

      برای انجام تکالیف نوشتاری در کلاس اشتیاق زیادی دارم.  9

      برم. لذت می  یسینوگزارشاز  10

      نیست.  طولانی، برایم آزاردهنده هرچند، نوشتن پاسخ ایمیل 11

      مطالب علاقه دارم.  یس ینوخلاصهبه  12

. 

 


