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Abstract 

Mathematical concepts including counting, comparing, and the spatial value 

of numbers is among the most fundamental fields that has many impacts on 

individuals’ life. In the process of counting, the child must retrieve the 

phonetic representations of numerical words. This is possible through 

phonological working memory. This study attempted to study the impact of 

phonemic awareness training on the performance of female students in the 

second grade of elementary school in the area of mathematical concepts. So, 

the study was done on 140 second grade female students of Quchan 

elementary school in the Iranian academic year of 1401-1402 (2022-2023). 

Seventy students were selected as the control group and 70 students were 

selected as the experimental group. The experimental group was exposed to 

phonological awareness training during 10 sessions of 30-35 minutes. A pre-

test and a post-test were conducted from both groups both in the phonological 

awareness and mathematical concepts. The results showed that teaching 

phonological awareness skills in mathematical concepts has a significant 

impact on female students in the second grade of elementary school. The 
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results are in line with the results of other studies conducted in this field, but 

the different aspect of this research was the dividing of phonemic awareness 

skill based on age and just considering the field of mathematical concepts 

specifically. Only concepts was discussed in this study. 

Keywords: Phonemic Awareness, Mathematical Concepts, Second Grade 

Students 
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 چکیده 
هاست که  ترین حوزه مفاهیم ریاضی که مشتمل بر شمارش، مقایسه و ارزش مکانی اعداد است یکی از بنیادی   ۀ حوز

کار ببرد که تأثیرات بسیاری در زندگی روزمره فرد دارد. فرد ممکن است برای حل یک مسأله ریاضی راهبرد شمارش را به
واجی کلمات عددی را بازیابی کند که این از طریق  در روند شمردن باید نمودهای    چراکهکند؛  سیستم واجی را درگیر می 
در این پژوهش سعی بر آن است تا به بررسی تأثیر آموزش آگاهی واجی بر عملکرد پذیر است.  حافظه کاری واجی امکان 

اساس پژوهش حاضر که از نوع آزمایشی  بر همین   آموزان دختر پایه دوم ابتدایی پرداخته شود.حوزه مفاهیم ریاضی دانش 
  1401-1402آموز دختر پایه دوم دبستان شهر قوچان در سال تحصیلی  نفر دانش   140بر روی تعداد    ،و کاربردی است

عنوان گروه آزمایش انتخاب شدند. گروه آزمایش طی  نفر به  ۷0عنوان گروه گواه و  نفر به  ۷0انجام شد. از این میان تعداد  
هم در حوزه آگاهی واجی و   ،ای در معرض آموزش آگاهی واجی قرار گرفتند. از هر دو گروه دقیقه  ۳0- ۳5جلسه    10

آموزش مهارت آگاهی واجی بر افزایش آمد. نتایج نشان داد    به عملآزمون  آزمون و پس پیش  ،هم در حوزه مفاهیم ریاضی
داری دارد. بدین ترتیب نتایج پژوهش دبستان تأثیر معنی   آموزان دختر پایه دوم)حوزه مفاهیم( در دانش نمره آزمون ریاضی  

ها، اما جنبه تفاوت این پژوهش با سایر پژوهش   های انجام شده در این زمینه است.حاضر همراستا با نتایج سایر پژوهش 
های مختلف برای آزمون ریاضی بود. در این پژوهش  بندی مهارت آگاهی واجی بر مبنای سن و در نظر گرفتن حوزه تقسیم
 به حوزه مفاهیم پرداخته شده است.  صرفاا 
. آموز پایه دوم دبستان آگاهی واجی، حوزه مفاهیم ریاضی، دانش  ها:واژه کلید 
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 مقدمه   . 1
شناختی نوعی عملکرد زبانی  های بنیادین و مهم زبان است. مهارت آگاهی واج شناختی یکی از حوزه آگاهی واج 

های شنوایی، گفتاری و نوشتاری است. آگاهی  کند و زیربنای مهارت است که مجزا از زبان و بعد از آن رشد می 
:  1۳۸5زندی و دیگران،  شناختی توانایی فراشناختی در استفاده از نظام واجی است که نیازمند تفکر آگاهانه است ) واج 
ای را کسب کند،  دهد تا دانش گسترده شناختی و خواندن به فرد اجازه می مهارت آگاهی واج   که یی ازآنجا (.  54-۶۶

می  محسوب  یادگیری  سطوح  تمام  محور  واج لذا  آگاهی  میان  این  در  پیش شود.  متغیرهای  بینی شناختی  کننده 

 (. 114:  2005،  1دوراند و دیگران رمزگشایی و توانایی شناخت کلمه است ) 
مهارت  کسب  طرفی  موفقیت از  برای  ریاضی  و  های  تکنولوژی  علم،  برای  و  است  ضروری  آکادمیک  های 

های ریاضی در مقطع ابتدایی عامل مهمی برای پیشرفت تحصیلی  رسد. فراگیری مهارت می   به نظر مهندسی اساسی  

) در حوزه  است  دبستان  ۷۶:  201۶،  2کلمنتس و ساراما های مختلف  در مقطع  فراگیری ریاضی  (. مشکلات در 

 (. ۷۸۸:  1991،  3و دیگران  گیری آورد )   به وجود هایی نظیر خواندن یا حل مسأله  تواند مشکلات دیگری در حوزه می 
عملیات  که  واقعیت  مکانیسم   این  بر  متکی  نقش  مختلف  درک  برای  هستند  متفاوتی  شناختی  و  مغزی  های 

عنوان  های واجی برای مهارت ریاضی به رسند. مهارت می   به نظر های شناختی عمومی در مهارت ریاضی مهم  توانایی 

های  که مهارت   مدت نشان داده (. مطالعات بلند 2019،  4و دیگران  پلسیونی یک توانایی حوزه عمومی ضروری است ) 
ساله   4- 5شده در کودکان  که آگاهی واجی ارزیابی طوری به   ؛ کنند بینی می واجی مهارت ریاضی در آینده را نیز پیش 

بینی  بعد را پیش   سال   ک های ریاضی در آغاز پایه اول مرتبط است و مهارت ریاضی ی چشمگیری با مهارت   به طرز 

دهد برای برخی ابعاد ریاضی پایه زبانی وجود دارد؛  می   (. این موارد نشان ۷-12:  200۷،  5و دیگران  سیمونز کند ) می 
های  های زبانی و عملکرد ریاضی ارتباطی ناگسستنی وجود داشته باشد و مهارت رسد بین مهارت می   به نظر رو  ازاین 

ویژه  های واجی و ریاضی به رسد بین مهارت می   به نظر   نکه ی به ا باشند. لذا با توجه    دخیل زبانی در شناخت ریاضی  
که چرا کودکانی با  هایی برای توجیه این های ریاضی ارتباط وجود داشته باشد، تبیین آگاهی واجی با رشد مهارت 

، در مبحث شمردن، گفته  مثال عنوان به های خاص ریاضی مشکل دارند، ارائه شده است.  شناسی ضعیف در مؤلفه واج 
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شده که کودکانی با نقص پردازش واجی سرعت شمارش کندتری دارند چون این مهارت مستلزم دستکاری مستقیم  

کودک در روند شمردن باید نمودهای واجی    (. 94-۷۷:  200۸،  1سیمونز و سینگلتون کدهای عددی کلامی است ) 

(.  ۳15:  19۸۷،  2لوگی و بادلی پذیر است ) کلمات عددی را بازیابی کند که این از طریق حافظه کاری واجی امکان 
یابی به پاسخ صحیح  کنند لذا برای دست تر عمل می شناسی ضعیف در شمردن ضعیف کودکانی با واج  که یی ازآنجا 

سازی و دستکاری نمودهای  که برای محاسبه ریاضی هر چه ذخیره طوری های کمتری برخوردارند. به نیز از فرصت 

،  3بل و جانسون شود ) های محاسباتی نیز بیشتر می عددی در حافظه واجی بیشتر باشد توانایی حافظه کاری برای رویه 
که حافظه کاری واجی  طوری به   ؛ دهد های ریاضی پایه را ارتقا می (. از طرفی، آگاهی واجی مهارت 24-1:  199۷

می  بازنمایی  را  واجی  کدهای  به  دسترسی  ) میزان  انصاری کند  و  آرچیبالد  تیلور،  اسمیت،  (.  510:  2010،  4د 
آموز باید نمود واجی عدد را بازیابی کند و آن را در حافظه کاری واجی اجرا نماید.  موقع شمردن، دانش  مثال عنوان به 

ترتیب، بازنمایی واجی  همین بازنمایی واجی ضعیف مانع توانایی دستکاری، بازیابی و حفظ کدهای واجی است. به 

 (. 15۷:  200۶،  5بوآدا و پنینگتون )   هاست آن ی مؤثر  اب ی از باز های ریاضی مانع  ضعیف داده 
رسد با توجه به اینکه هدف پژوهش حاضر بررسی تأثیر آموزش مهارت آگاهی واجی بر  می   به نظر بدین ترتیب  

آموزان، معلمان  های آن برای دانش لذا نتایج و دستاورد   ، آموزان دختر پایه دوم دبستان است عملکرد حوزه مفاهیم دانش 
های آموزشی  توان در دوره بسیار کاربردی و مفید باشد. بدین مفهوم که می   وپرورش آموزش اندرکاران حوزه  و دست 

هایی در خصوص آگاهی واجی و اهمیت آن در تدریس دروس  فرهنگیان در مقطع ابتدایی، آموزش  ضمن خدمت 
  ن ی همچن تحت پوشش قرار داد.   ، که در یادگیری دچار مشکل هستند  را   آموزانی مختلف گنجاند و بدین ترتیب دانش 

منظور درمان کودکان مبتلا به مشکلات و اختلالات خواندن نیز  های آتی به توان در پژوهش ش می از نتایج این پژوه 
های انجام شده در سایر  از طرفی با توجه به تفاوت معیارهای سنجش آگاهی واجی و ابزارها در پژوهش استفاده کرد.  

ها و خطوط نوشتاری و همچنین روش آموزش،  ها، تفاوت در زبان کشورها و همچنین تفاوت نظام آموزشی ایران با آن 
 . خل این پژوهش و بررسی تأثیر آموزش آگاهی واجی بر عملکرد ریاضی محسوس است 
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 نظری   چارچوب   . 2

گاه   . 1-2  ی واجی آ
مفاهیمی هستند که شامل شناسایی و دستکاری اجزای زبان گفتاری  شناختی هر دو  آگاهی واجی و آگاهی واج 

:  2004،  1کارناین و دیگران شود ) تر از آگاهی واجی محسوب می شناختی مفهومی گسترده اما آگاهی واج ؛  هستند 
دهد زنجیره  شناختی است که در روند آن فرد تشخیص می ای از آگاهی واج (. در واقع، آگاهی واجی مرحله ۸۷

 (. 9۸:  1۳9۷لاهیج و دیگران،  قوامی هاست ) گفتاری متشکل از توالی واج 

های یک گفته بدون توسل و  شناختی عبارت است از توانایی تشخیص و دستکاری ساختمان و سازه آگاهی واج 

شناختی  آگاهی واج   ( 241: 199۷)   2برنان و ایرسون (. ۷:  1۳۸9دستجردی کاظمی و سلیمانی،  تکیه بر معنای آن ) 

کنند.  آن را آگاهی از صداها تعریف می   ( 2:  1990)   3و برایانت  گاسوامی را حساسیت به صداهای زبان شفاهی و  

(.  1002-1010:  199۷،  4لانس و دیگران دانند ) شناختی را توانایی تغییر عناصر گفتاری می برخی نیز آگاهی واج 
شناختی  اش تقطیع شود پس سه نوع آگاهی واج تواند حداقل به سه شکل به صداهای سازنده یک کلمه می   که یی ازآنجا 

صداهای   به  کلمه  تقطیع  شکل  سه  دارد.  هجایی    اش سازنده وجود  درون  واحدهای  و  واج  هجا،  از:  عبارتند 

آوردن و جابجایی اجزای    به خاطر شناختی بدون توجه به معنای کلمه، توانایی  (. فرد در آگاهی واج ۳۳:  1994، 5ری ) 
 سازنده یک عبارت را به واژگان، هجاها و صداهای کلمه دارد که این توانایی برای یادگیری خواندن و نوشتن لازم است. 

تورگس  ها و حروف است ) شرط برای درک رابطه بین واج آگاهی واجی یک مهارت زبانی کلامی است که پیش 

عنوان آگاهی ساختار واجی کلمات  (. آگاهی واجی اساساا یک توانایی فرازبانی است که به 222:  199۸،  6و وگنر 

دیگر، آگاهی  عبارت (. به 1:  201۷،  7سیق حداد گفتاری و توانایی برای دسترسی و دستکاری ساختار واجی است ) 
واجی یعنی دانستن اینکه یک کلمه چند هجا دارد و یا اولین آوای تشکیل دهنده آن چیست؟ این آگاهی و وقوف به  

دستجردی  )  ای وجود داشته باشد فته شده رابطه شود که میان کلمات نوشته شده و گ این مهارت خوانداری منجر می 
 (. 954- 9۳1:  1۳۸5کاظمی و سلیمانی،  
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 پیشینه پژوهش - 3
در این بخش به بررسی پیشینه پژوهشی مطالعات انجام شده در زمینه ارتباط بین مهارت آگاهی واجی و دانش ریاضی  

 شود. پرداخته می 

گاهی واج ها پژوهش .  1- 3  شناختی و ریاضیات ی به انجام رسیده در خارج از ایران در حوزه مهارت آ
های  دهند. در زیر به مواردی از پژوهش های مختلفی رابطه رفتاری بین پردازش واجی و ریاضی را نشان می پژوهش 

 شود: انجام شده اشاره می 

. پژوهشگران حافظه واجی، آگاهی  اند داده انجام    و دیگران   1در این راستا هتچ را  ترین مطالعات  یکی از جامع 

ی قرار دادند و  موردبررس ساله    11الی    ۸بچه    201مدت را در  بلند   حافظه در    2واجی و نرخ دسترسی به کدهای واجی 
واریانس کل در این    باا ی تقر ی وجود دارد اما  ا ملاحظه قابل های خواندن و محاسبه ارتباط  دریافتند که گرچه بین مهارت 

شود. همچنین  واجی، نرخ دسترسی به کدهای واجی و آگاهی واجی تبیین می   حافظه کاری - رابطه با سه مؤلفه واجی 
های محاسباتی مرتبط است. هر سه توانایی پردازش واجی  ویژه آگاهی واجی با رشد مهارت به   ها دریافتند که این مؤلفه 

دریافتند که    ها آن کلی،  طور سالگی همبستگی داشت. به   11و    10،  9،  ۸های محاسبه ریاضی در سنین  با مهارت 
 (. 22۷- 192:  2001کننده قدرتمندی در رشد ریاضی از پایه دوم تا پنجم است ) بینی آگاهی واجی پیش 

ساله پرداختند و به این نتیجه رسیدند    11تا    ۸های شناختی در کودکان  پژوهشگرانی در پژوهشی به بررسی پروسه 
تر و  های سنین پایین نشان داد بچه   ها آن های مرتبط با سن در عملکرد حافظه کاری حفظ شدند. نتایج  که تفاوت 

یی که در معرض خطر مشکلات حاد ریاضی بودند در حافظه کاری و تکالیف حل مسأله، محاسبات ریاضی،  ها آن 
یی که در معرض خطر مشکلات  ها آن هایی با سنین بالاتر و  بچه   به نسبت خواندن، پردازش معنایی و پردازش واجی  

کننده  بینی تری داشتند. نتایج همراستا با این ایده است که سیستم اجرایی پیش حاد ریاضی نبودند عملکرد ضعیف 

 (. 4۷1-491:  2004،  3سوانسون و دیگران مهمی برای حل مسأله در کودکان است ) 
ماه در آغاز و پایان پایه اول    4سال و    ۶پسر( با میانگین سنی    9۸و  دختر    ۷2کودک )   1۷0ی  بر رو   در پژوهشی که 

ها در دو مرحله متوالی مورد ارزیابی قرار گرفتند. برای ارزیابی پیشرفت ریاضی از آزمون  ابتدایی انجام شد، آزمودنی 
ی شده بود: منطق، ریاضی و  بند م ی تقس آیتم داشت که در سه بخش    2۶  استاندارد ریاضی استفاده شد. این آزمون 
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توانایی    مثلاا شد ) بندی ارزیابی می بندی و سری دیداری، طبقه هندسه. در بخش منطق، توانایی کودک در تحلیل فضایی 
مرتب کردن زنجیره مکانی دیداری و مرتب کردن چیزها از کوچک به بزرگ(. بخش هندسه مفاهیم توپولوژی را  

توانایی گذاشتن چیزها در مکان و تشخیص مسیر در ماز(. بخش ریاضی شامل فراگیری مفهوم    مثلاا کرد ) ارزیابی می 
جمع، تفریق، ضرب و تقسیم(. از روابط ساختاری خطی برای    مثلاا اصلی ریاضی بود )   اعداد طبیعی و درک عملیات 

های حافظه کاری  شد. این مدل نشان داد که آزمون های شناختی و موفقیت ریاضی استفاده  تحلیل روابط بین توانایی 

:  201۳،  1وکوویک و لسوکس سازهای یادگیری ریاضیات اولیه است ) ترین پیش نایی شمردن کاراترین و مشخص و توا 
91-۸۷ .) 

به بررسی اثر پردازش    اند داده آموزان پایه اول روسی انجام  روی دانش   ( 2019)   2ایلوشینا و دیگران در پژوهشی که  
ه  واجی در پیدایش مشکلات خاص ریاضی یا ترکیبی از مشکلات ریاضی و خواندن در سال اول مدرسه پرداخته شد 

در پایه    201۷اکتبر  آموزان در دو مرحله مورد بررسی قرار گرفتند: اولین مرحله در آغاز سال تحصیلی در  . دانش است 
ساله    ۷/ ۳انجام شد. در ابتدای سال تحصیلی میانگین سنی    201۸  ی م اول ابتدایی و مرحله دوم در پایان سال اول در  

رقمی  تکلیف ارائه شد که شامل حل مسأله و ریاضی دو   19بود. برای تخمین موفقیت ریاضی    ۷/ ۸  و در پایان سال 
های تشخیص عددی مورد بررسی قرار  آموزان در سطح عملکرد ریاضی، خواندن، پردازش واجی و مهارت بود. دانش 

گرفتند. در هر آزمون، چهار گروه از دانش آموزان با توجه به سطح عملکرد ریاضی و خواندن مشخص شدند: گروهی  
قط مشکل ریاضی داشتند، گروهی که فقط مشکل خواندن داشتند، گروهی که هم مشکل ریاضی و هم مشکل  که ف 

خواندن داشتند و گروهی که هیچ مشکلی نداشتند. نتایج نشان داد که در پایه اول، پردازش واجی با مشکلات ریاضی  
ن سطح بالای پردازش واجی احتمال  همبستگی ندارد اما هم با مشکلات خواندن و هم ریاضی مرتبط است. همچنی 

 دهد. آموزانی که در ابتدای سال مشکلات خاص ریاضی داشتند افزایش می انتقال به گروه بدون مشکل را برای دانش 
های یونانی  زبانه های ریاضی در تک در پژوهش دیگری در زبان یونانی به بررسی رابطه بین آگاهی واجی و مهارت 

ماه( با هوش    ۸۶تا    ۷۶  ن ی ب دختر در سنین    24پسر و    21کودک پایه اول )   45ها  پایه اول پرداخته شد. آزمودنی 
های ریاضی بودند. نتایج تحلیل همبستگی نشان داد  کلامی، نامگذاری اتومات سریع، آگاهی واجی و مهارت غیر 

ی وجود دارد. آگاهی  ا ملاحظه قابل های ریاضی، آگاهی واجی و نامگذاری اتومات سریع همبستگی  که بین توانایی 
آموزان پایه اول  ی و دانش دبستان ش ی پ های  های ریاضی در کودکان، بچه های ریاضی ساده نظیر مهارت واجی با مهارت 
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ها همبستگی داشت.  های خواندن و سن آزمودنی های ریاضی با توانایی همبستگی داشت. علاوه بر این، مهارت 
کورتی و  ی واجی و نامگذاری اتومات سریع همبستگی نشان داد ) آگاه   های ریاضی، تحلیل رگرسیون نیز بین توانایی 

 (. 24-۳1:  2021،  1وارمینگتون 
کنند.  ی پردازش واجی و ریاضی را تأیید می ها شبکه پوشی ها، هم شود برخی پژوهش طور که مشاهده می همان 

توان به  دهند. این امر را می های واجی و ریاضی نشان نمی ای بین مهارت در مقابل برخی مطالعات هیچ همبستگی 
های انجام شده نسبت داد. عواملی نظیر عدم محدود شدن به سن خاصی، تنوع  منابع متنوع و مختلفی در پژوهش 

صورت تنها زیرمؤلفه،  کلی یا به طور های مورد استفاده برای سنجش مهارت واجی، مطالعه مهارت واجی به آزمون 
تری از ریاضی را  هایی که نتایج دقیق گیری مهارت ریاضی در مقابل آزمون های عمومی برای اندازه استفاده از آزمون 

های عمومی  شود یا نه، میزان بررسی و کنترل توانایی که آیا سطح اولیه مهارت ریاضی کنترل می یرند، این گ اندازه می 
 های واجی و ریاضی تأثیر دارند. حوزه شناختی و شفافیت زبانی، همگی بر همبستگی بین مهارت 

به آنچه گفته شد   تأثیر  آگاهی واجی و آموزش مهارت واجی بر مهارت   رسد ی م   به نظر با توجه  های ریاضی 
صداهای گفتاری نقش مهمی را در تکالیفی نظیر محاسبه ریاضی دارد. توانایی واجی ضعیف ممکن    چراکه   ؛ گذارد می 

چون ریاضی مستلزم بازیابی و حفظ کدهای عددی کلامی    ؛ ثیر بگذارد طور مستقیم بر موفقیت ریاضی تأ است به 
  ماا ی مستق رقمی بسته به سن کودک، کودکان یا کد عددی واج محور را  ریاضی تک   مسائل برای حل    مثال عنوان به است.  

اعداد بازسازی می مدت بازیابی می از حافظه بلند  یا پاسخ را با شمردن کدهای واجی  کنند. برخی محققان  کنند 

و دیگران    2برایانت اند نظیر ه کرد های آگاهی واجی و عملکرد ریاضی گزارش  شواهدی را مبنی بر ارتباط بین مهارت 

و    ( 2005و دیگران )   4دوراند ،  ( 2001هتچ و دیگران ) ،  ( 200۸سیمونز و دیگران ) ،  ( 1994)   3لدر و هنری ،  ( 1990) 

  ( 199۳)   5گیری کاری واجی در جریان محاسبه ذهنی تأکید داشتند مانند غیره. برخی پژوهشگران بر اهمیت حافظه 

نیز   برخی  نکرده رابطه   اصلاا و  پیدا  ریاضی  و  واجی  آگاهی  بین  نظیر  ای  اسنولینگ اند  و  لارکین  هولم،    6دوراند، 
 (2005 ) . 
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 شناختی مهارت واج  های به انجام رسیده در ایران در زمینه . پژوهش 2- 3
شناختی و عملکرد ریاضی در ایران پژوهش  کنون در زمینه ارتباط بین آگاهی واج جایی که نگارندگان اطلاع دارند تا تا  

  عملکرد   و   واجی   آگاهی  مهارت  ارتباط  بررسی  به  زمینه  این  در  شده   انجام   پژوهش  تنها  نشده است و  انجام چندانی 
با   که ی درحال   اند؛ داده پور و دیگران انجام  ترابی   1۳90پرداخته است که در سال   دبستان   اول   پایه   آموزان دانش   ریاضی 

ها و خطوط نوشتاری  ، تفاوت زبان وپرورش آموزش های فرهنگ آموزش کشور ایران و انتظارات نظام  توجه به تفاوت 
بسیار مهم است. از طرفی در صورت شناسایی کودکان با مشکل آگاهی    و همچنین روش آموزش، انجام این پژوهش 

می  زودهنگام  مداخله  و  واجی،  انگیزه  افزایش  یادگیری،  مسیر  به  شایانی  کمک  کند.    نفس اعتمادبه تواند  کودکان 
به موضوع بررسی تأثیر   قاا ی دق های داخلی مشخص شد که تاکنون هیچ پژوهشی که  پس از بررسی پایگاه  وجود ن ی باا 

که اشاره شد تنها    طور همان مهارت آگاهی واجی بر عملکرد ریاضی در ایران رسیدگی کرده باشد وجود ندارد و  
به بررسی رابطه و    صرفاا است که   ( 1۳90پور و دیگران ) ترابی ین حوزه انجام شده پژوهش مربوط به  پژوهشی که در ا 

و   های خواندن، نوشتن ارتباطش با مهارت   شناختی و ها نظیر آگاهی واج اما در سایر حوزه ؛  همبستگی پرداخته است 
های بسیاری انجام  پژوهش   یا کودکانی که نقص دیسلکسیا دارند،   املا هم در کودکان عادی و هم در کودکان اوتیسمی 

 شود: اشاره می   ها آن به مواردی از    اختصار به شده است که در این بخش  
و    زبان ی فارس زبانه  آموزان تک پسر( دانش   25و    دختر   25)   50مهارت آگاهی واجی    ( 1۳91حسناتی و دیگران ) 

در شهر اهواز مورد بررسی قرار دادند و دریافتند    ۸9- 90پایه دوم دبستان را در سال تحصیلی    زبان عرب زبانه فارسی  دو 
زبانه و دوزبانه در مهارت تشخیص کلمات دارای واج پایانی یکسان، تقطیع واجی،  آموزان تک که میانگین نمره دانش 

تفاوت   بررسی شده  تکالیف  و کل  پایانی  واج  و حذف  نامیدن  میانی،  واج  آغازین، حذف  واج  و حذف  نامیدن 
زبانه بود  آموزان دو زبانه بالاتر از دانش آموزان تک شناختی در دانش داری دارد و نشان دادند که مهارت آگاهی واج معنی 

 (1۳91  :۶۷-۷4 .) 
ساله مبتلا به اختلال صدای گفتاری در دانشگاه علوم پزشکی تهران   5کودک   21ای مقطعی بر روی در مطالعه 

طبیعی در سطح واج با  که در معرض آگاهی واجی قرار گرفتند مشخص شد که بین همبستگی فرآیندهای واجی غیر 
داری  های تجانس، ترکیب، قافیه، شناسایی واج پایانی یکسان و شناسایی واج آغازین یکسان ارتباط معنی آزمون خرده 

 (. ۳5- 4۳:  1۳9۳دیگران،    و   شاکری وجود دارد ) 

مشکانی و دیگران به بررسی تأثیر آگاهی واجی بر خواندن کودکان نارساخوان شهر گرگان پرداختند که از این میان  
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طور مساوی در دو گروه آزمایش و گواه سازماندهی کردند. گروه  صورت در دسترس انتخاب و به نفر را به   ۳0تعداد 
ای در معرض آموزش آگاهی واجی قرار گرفتند. نتایج نشان داد که آگاهی واجی بر خواندن  دقیقه   ۶0جلسه    ۸آزمایش  

داری دارد که مهارت  ها تأثیر معنی ها، حذف آواها و خواندن شبه واژه قافیه، درک واژه های هم ها، تشخیص واژه واژه 
 (. 10۷- 11۸:  1۳9۶کند ) آموزان نارساخوان را تقویت می خواندن دانش 

  این   به   تهران   شهر   عادی   زبان فارس   کودک   ۳0  و   اوتیسمی   کودک   2۶  روی   بر   خود   پژوهش   در   احدی و دیگران 
  تجانس،   با  ناواژه   خواندن   و   یکسان  آغازین   واج  و  واجی   ترکیب   با  واژه  خواندن   میان   اوتیسم   گروه  در   که  رسیدند   نتیجه 

  واژه   خواندن   میان   گواه   گروه   در   همچنین .  دارد   وجود   داری معنی   همبستگی   واجی   تقطیع   و   پایانی   و   آغازین   واج   حذف 
  همبستگی   آغازین   واج   و   میانی   واج   حذف   یکسان،   آغازین   واج   واجی،   آگاهی   تجانس،   هجایی،   درون   آگاهی   با   ناواژه   و 

  تفاوت   واج   ترکیب   و   هجا   تقطیع   آزمون خرده جز  به   ها آزمون خرده   تمام   در   گواه   و   اوتیسم   گروه   بین   همچنین .  دارد   وجود 
  اوتیسمی   کودکان   در   مهارت   و   همبستگی   که   داد   نشان   ها آن   پژوهش   از   حاصل   نتایج   لذا .  شد   مشاهده   داری معنی 

 (. ۷۳- 9۷:  1۳9۸)   گیرد   قرار موردتوجه    باید   که   است   عادی   کودکان   از   متفاوت 
  تعداد   ها آن   رابطه   بررسی   و   طبیعی   و   نارساخوان   کودکان   فرازبانی   و   زبانی   های مهارت   بررسی   هدف   با   پژوهشی   در 

  زبانی   رشد   های آزمون   از   . شدند   انتخاب   تهران   شهر   در   سنی   همتای   طبیعی   کودک   ۳2  و   نارساخوان   آموز دانش   نفر   1۶
  و   زاده حسن   توسط   استثنایی   کودکان   پژوهشکده   در   که   شد   استفاده (  ربطی   واژگان   و   تصویری   واژگان   شفاهی،   واژگان ) 

  شناختی واج   آگاهی   آزمون   از   شناختی واج   آگاهی   ارزیابی   برای .  است   شده   هنجاریابی   1۳۷9  سال   در   مینایی 
  فعل   زمان   و   دستوری   قضاوت   آزمون خرده   دو   از   نحوی   آگاهی   ارزیابی   برای   ، ( 91۳۸)   سلیمانی   و   کاظمی دستجردی 

.  شد   استفاده (  1۳۸۸)   محمدی   واژه   تعریف   آزمون   از   واژگانی   آگاهی   ارزیابی   برای   و (  1۳۸5)   دیگران   و   پور نیلی   دکتر 
  و   طبیعی   گروه   دو   بین   ربطی،   واژگان   آزمون خرده   ی استثنا به   زبانی   رشد   های آزمون خرده   تمام   در   که   داد   نشان   نتایج 

  تفاوت   گروه   دو   هر   بین   واجی   آگاهی   های آزمون خرده   اکثر   در   همچنین .  دارد   وجود   داری معنی   تفاوت   نارساخوان 
کاملاا    تفاوت   واژگانی   آگاهی   و   دستوری   قضاوت   آزمون خرده   خلاف   بر   فعل   زمان   صرف   آزمون خرده   در .  بود   دار معنی 
  زبانی،   تکالیف   بیشتر   در   واژگانی   آگاهی   تکالیف   برخلاف   نارساخوان   کودکان   دریافت   توان می   نتیجه   در .  بود   دار معنی 

  توانایی   تقویت   فرازبانی،   با   زبانی   های مهارت   همبستگی   به   توجه   با   لذا .  دارند   مشکل   شناختی واج   و   نحوی   آگاهی 
 (. 1- ۳۸:  1401  احدی، )   است   مفید   واجی   و   نحوی   آگاهی   با   مرتبط   های مهارت   با   همراه   ها آن   نحوی   و   واجی   زبانی 

  زبانه سه   و   دو   یک،   کودک   40  روی   سوادآموزی   زبان   شناختی واج   آگاهی   مقایسه   بررسی   به   نیز   دیگری   پژوهش   در 
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  و   دو   یک،   کودکان   بین   که   داد   نشان   نتایج .  شد   پرداخته   ارومیه   و   تهران   پسرانه   های دبستان   سال   9  الی   ۷  سنی   گروه 
  آغازین،   صدای   ترکیب   دارای   کلمات   تشخیص   پایانی،   صدای   بندی طبقه   دارای   کلمات   تشخیص   لحاظ به   زبانه سه 

تشخیص قافیه، تقطیع واجی، نامیدن و حذف واج آغازین، نامیدن و حذف واج پایانی، حذف واج میانی، ترکیب  
زبانه  داری وجود دارد و کودکان دو و سه شناختی تفاوت معنی واجی درون واژه، ترکیب هجایی و نمره کل آگاهی واج 

 (. 9- 1۸:  1401منیع،  سرشار و میکائیلی تری داشتند ) ها در تمام موارد عملکرد مطلوب زبانه به نسبت تک 

 شناسی روش   . 4
 شود. ها و روش آموزش پرداخته می ی داده گردآور ها، ابزار  در این بخش به بررسی آزمودنی 

 ها آزمودنی   . 1- 4
زبان پایه دوم دبستان بخش مرکزی شهر قوچان در  فارس   آموزان دختر عادی جامعه آماری پژوهش حاضر از بین دانش 

اجتماعی از سطح متوسطی برخوردار    - لحاظ اقتصادی  انتخاب شدند که همگی به   1401- 1402سال تحصیلی  
حرکتی نداشتند و سالم بودند، سابقه مردودی در پایه تحصیلی قبلی )پایه اول دبستان( نداشتند،    - حسی بودند، نقص  

بهر عادی برخوردار بودند. تمام این موارد با مراجعه به پرونده تحصیلی و شناسنامه  زبانه فارس زبان بودند، از هوش تک 
 گرفته شد.   نامه ت ی رضا بود. قبل از انجام پروژه از والدین    دسترس قابل آموزان  سلامت دانش 

انتخاب شدند. بدین ترتیب که از تعداد کل    1کوکران   فرمول   از   استفاده   با گیری تصادفی و  ها به روش نمونه آزمودنی 
مورد بررسی قرار گرفتند. این    نفر  140تعداد  ت ی درنها نفر( بر اساس فرمول کوکران  220)تعداد  حجم نمونه آماری 

از میان    سطح بودن از نظر فرهنگی، اقتصادی، اجتماعی و آموزشی بررسی شدند. بر مبنای وجه تشابه و هم   تعداد 
زبان پایه دوم دبستان که در معرض آموزش  آموزان دختر فارس نفر گروه آزمایش )دانش   ۷0نفر، تعداد    140تعداد  

زبان پایه دوم دبستان که در معرض  آموزان دختر فارس عنوان گروه گواه )دانش نفر به  ۷0و  آگاهی واجی قرار گرفتند( 
 انتخاب شدند.   آموزش آگاهی واجی قرار نگرفتند( 

به ثبات    باا ی تقر آموزان در این پایه تحصیلی در یادگیری  آموزان پایه دوم دبستان این بود که دانش علت انتخاب دانش 
دست  ها را به در پایه آموزشی رسمی قبلی )پایه اول( آشنایی اولیه با حروف، صداها و واج   ها آن اند. همچنین رسیده 
ها محدود است و از طرفی با مفاهیم اولیه ریاضی نظیر شمارش اعداد، جمع و  اند اما هنوز میزان تسلط آن آورده 

 
1. Cochran 



 ۸۷ 105- ۷5و همکاران. صص    یایی …/ الهام ض   یطه  بر عملکرد ح   ی واج   ی آموزش آگاه   یر تأث   ی بررس 

 

پایه دوم نقطه شروع برای آموزش    معمولاا اند.  مفهوم ترکیبی عدد آشنا شده   ن ی همچن های اساسی نوع اول و  تفریق 
از طرفی، نتایج مطالعات مختلف روی کودکان سن  ۶51:  2004سوانسون،  ای است ) راهبردهای حل مسأله   .)

دهد که در برخی بین  های ضد و نقیضی را نشان می سال در کشورهای مختلف، یافته   ۸الی    ۷یعنی حدود    موردنظر 
عکس است.  داری وجود دارد و در برخی نتایج کاملاا بر آموزش آگاهی واجی و عملکرد ریاضی ارتباط مثبت و معنی 

های  های ساده ریاضی نظیر مهارت دهد که آگاهی واجی با مهارت های مختلف نشان می همچنین نتایج پژوهش 
های اول و دوم  های دوره اول دبستان یعنی پایه آموزان پایه دبستانی و دانش ویژه کودکان سنین پیش ریاضی در کودکان به 

کنند مرتبط  آموزان سنین بالاتر کسب می تر ریاضی نظیر مواردی که دانش های پیچیده همبستگی دارد اما با توانایی 
 (. 25:  2021کورتی و وارمینگتون،  ست ) نی 

 ها ی داده گردآورابزار .  2- 4
گاهی واجی . 1- 2- 4  آزمون آ

کاظمی  شناختی دستجردی ها از آزمون آگاهی واج منظور ارزیابی مهارت آگاهی واجی آزمودنی در پژوهش حاضر به 
شناختی دستجردی و سلیمانی طوری طراحی شده است  واج ( استفاده شده است. آزمون آگاهی  1۳۸9و سلیمانی ) 

های سنی مختلف ارزیابی و مقایسه کند. آزمون  شناختی را در گروه تر اختلاف و رشد آگاهی واج که بتواند هر چه دقیق 
سنجی مناسبی دارد. این آزمون از نظر پایایی و اعتبار با  های روان شناختی دستجردی و سلیمانی ویژگی آگاهی واج 

  0/ 9۸2  و با روش محاسبه ضریب آلفای کرونباخ دارای ضریب   0/ 90۳  یی ا ی پا بازآزمون دارای ضریب  روش آزمون  
 باشد. می 

عمل آمد  ها، از هر دو گروه گواه و آزمایش آزمون آگاهی واجی به منظور ارزیابی مهارت آگاهی واجی آزمودنی به 
اجرا شد. آزمون آگاهی    ( 1۳۸9کاظمی و سلیمانی ) دستجردی شناختی  که این آزمون بر اساس آزمون آگاهی واج 

آزمون  هجایی و آگاهی واجی تشکیل شده است. دارای ده خرده شناختی از سه بخش آگاهی هجایی، آگاهی درون واج 
سال مناسب است. لذا با توجه به محدودیت سنی در نظر    ۸الی    4های سنی  است که بر اساس نظر مؤلف برای گروه 

ی پژوهش حاضر است  ها ی آزمودن از پنج مورد که متناسب با سن    صرفاا آزمون موجود  گرفته شده، از بین ده خرده 
( به تصویر کشیده شده است.  1شود که در جدول ) هایی را شامل می بخش استفاده شد. هر بخش از آزمون زیر 

آزمون  آزمون آن مربوط به مهارت آگاهی واجی است و سه خرده آزمون، هفت خرده ، از بین ده خرده گر ی د عبارت به 
و درو  آگاهی هجایی  اندازه می ن دیگر  را  آگاهی واجی  آزمون گیرند. خرده هجایی  استفاده که در سطح  مورد  های 
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آزمون  آزمون نامیدن و حذف واج پایانی، خرده آغازین، خرده آزمون نامیدن و حذف واج گنجند عبارتند از: خرده می 
آزمون تقطیع واجی. در پژوهش  آزمون حذف واج میانی و خرده شناسایی کلمات دارای واج پایانی یکسان، خرده 

آزمون شناسایی کلمات دارای واج آغازین  ی خرده استثنا به های زیرگروه آگاهی واجی  آزمون حاضر از تمامی خرده 
 آزمون ترکیب واجی استفاده شد. یکسان و خرده 

گاهی هابخش  ریز (: 1جدول )   یواجی آزمون آ
 (9: 1389دستجردی کاظمی و سلیمانی، )

 آگاهی هجایی تقطیع هجا -1
 تشخیص تجانس -2

 تشخیص قافیه -۳
 هجایی آگاهی درون 

 ترکیب واجی -4
 شناسایی کلمات دارای واج آغازین یکسان -5
 شناسایی کلمات دارای واج پایانی یکسان-۶

 تقطیع واجی -۷
 نامیدن و حذف واج پایانی-۸

 حذف واج میانی -9
 نامیدن و حذف واج آغازین -10

 آگاهی واجی

 

 آزمون ریاضی . 2- 2- 4
های ضروری و پایه است که در دوران تحصیلی جزء دروس بنیادین و اساسی محسوب  مهارت   ازجمله درس ریاضی  

های  شوند که در نخستین سال های پایه محسوب می مهارت   ن ی تر مهم   ازجمله شود. یادگیری اعمال ساده ریاضی  می 
توانمندسازی افراد برای  های علمی است که در که ریاضیات یکی از شاخه طوری شود. به تحصیلی آموزش داده می 

 (. 1۳2۳-1۳۳5:  200۶،  1بالقلو و کوچک سزایی دارد ) موفقیت در زندگی شغلی و آتی تأثیر به 
منظور تشخیص  عنوان یک متغیر در نظر گرفته شده است به در این پژوهش که عملکرد حوزه مفاهیم ریاضی به 

 
1. Baloglu & Koçak  
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 استفاده شد.   1مث ساخته بر مبنای آزمون ریاضی کی های تشخیصی معلم آموزان از آزمون نقاط ضعف و قوت دانش 
  دنظر ی تجد مورد بازبینی و    19۸۸توسط »کندی« تهیه و در سال    19۸۶و    19۸5مث در سال  آزمون ریاضی کی 

تخمین زده شده    0/ 9۸  تا   0/ 9  ی مختلف تحصیلی اول تا پنجم ابتدایی ها ه ی پا قرار گرفت. اعتبار کل این آزمون در  
. این  اجراست قابل انفرادی    صورت به پرسش است که    25۸است و روایی محتوایی و سازه دارد. این آزمون شامل  

های مختلف  در حوزه   ها آن آموزان، تعیین نقاط ضعف و قوت  آزمون در شناسایی نارسایی یادگیری ریاضی دانش 
آموزان برای شروع درس  های ترمیمی و ویژه، سنجش و ارزیابی دانش ریاضیات، تبیین اثرات آموزش ریاضی در برنامه 

ی آموزشی  ها برنامه ریزی  دقیق و مفید به معلمان و برنامه ریزان آموزشی برای ارزشیابی و برنامه   ریاضی و ارائه اطلاعات 
 (. ۳2۳- ۳۳2  : 1۳۸1محمد اسماعیل و هومن، گیرد ) مورد استفاده قرار می 

لحاظ آموزشی  مث از نظر گستره و توالی شامل سه بخش مفاهیم، عملیات و کاربرد است که به آزمون ریاضی کی 
آزمون دارد. در هر بخش، سه یا چهار حیطه  سیزده خرده   درمجموع از اهمیت یکسانی برخوردار هستند. این آزمون 

های هر  مث و حیطه های مختلف آزمون ریاضی کی اند. بخش یکسانی انتخاب شده  باا ی تقر وجود دارد که با اهمیت  
آزمون شمارش، اعداد گویا و هندسه است. حوزه عملیات شامل  بخش عبارتند از: حوزه مفاهیم که شامل سه خرده 

گیری،  های اندازه آزمون های جمع، تفریق، ضرب، تقسیم و محاسبه ذهنی است. حوزه کاربرد شامل خرده آزمون خرده 
 (. ۳۳2- ۳2۳:  1۳۸1محمد اسماعیل و هومن،  مسأله است ) ن، تحلیل و حل زمان و پول، تخمی 

مث طراحی شد شامل سؤالاتی از  ساخته که در پژوهش حاضر بر مبنای آزمون ریاضی کی آزمون ریاضی معلم 
هر سه حیطه مفاهیم، عملیات و کاربرد بود که توسط افراد متخصص طراحی شد. این آزمون از تعدادی سؤال تشکیل  

شد. محتوای  باشد. در صورت پاسخگویی صحیح یک امتیاز برای هر مورد ثبت می مورد می   20شده که مشتمل بر  
  نظران صاحب ( توسط اساتید فن و  ۳2۳- ۳۳2  : 1۳۸1محمد اسماعیل و هومن، آزمون اقتباس شده پژوهش حاضر ) 

در رابطه با موضوع پژوهش تأیید شده و از اعتبار لازم برخوردار است. پایایی آزمون نیز با استفاده از آلفای کرونباخ  
های  بخش باشد. برای زیر گر پایایی مناسب می بود که نشان   0/ ۸4محاسبه شد. پایایی برای کل آزمون عملکرد ریاضی  

بود که   0/ ۷4و  0/ ۷2،  0/ ۷9دست آمده به ترتیب آزمون ریاضی یعنی حوزه مفاهیم، عملیات و کاربرد نیز آلفای به 
حیطه مفاهیم، آزمون ریاضی مداد کاغذی    مث و بر اساس باشد. لذا بر مبنای آزمون ریاضی ایران کی می   قبول قابل 

 توسط معلمان متخصص طراحی و اجرا شد. نمرات نیز پس از تصحیح اوراق ثبت گردید. 

 
1. keymath 
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 ت گردآوری اطلاعا   روش .  3- 4
ها در دو گروه آزمایش و گواه، برای گروه آزمایش جلسات آموزش آگاهی واجی برگزار  پس از جایگزین کردن آزمودنی 

عنوان  نفر به   ۷0تعداد    تشخیصی )آزمون آگاهی واجی و آزمون ریاضی( های  که پس از اجرای آزمون   ب ی ترت ن ی ا به شد.  
عنوان گروه آزمایش انتخاب شدند  آموزانی که به عنوان گروه گواه انتخاب شدند. دانش نفر به   ۷0و تعداد    گروه آزمایش 

اما گروه گواه هیچ    ای در معرض آموزش آگاهی واجی قرار گرفتند )هر هفته یک جلسه( دقیقه   ۳0- ۳5طی ده جلسه  
 ای دریافت نکردند. مداخله 

های پنج نفره  صورت گروه های پنج نفره صورت گرفت. علت اصلی آموزش به های گروه آزمایش در گروه آموزش 
آزمودنی  آموزش  بر  آزمونگر  بیشتر  آزمودنی تسلط  تعامل  اثر  بر  بهتر  یادگیری  همچنین  و  بود.  ها  یکدیگر  با  ها 

های گروه سنی مورد نظر در پایه دوم دبستان در نظر گرفته شده بود  های اصلی آگاهی واجی که برای آزمودنی مهارت 
ها آموزش شناسایی کلماتی با واج پایانی  مشتمل بر شناسایی و تقطیع واج بود. در جلسات شناسایی واج به آزمودنی 

یکسان، تشخیص واج پایانی، حذف واج پایانی، حذف واج میانی و حذف واج آغازین و در جلسات تقطیع واجی،  
شد.  صورت سلسله مراتبی و از آسان به دشوار آموزش داده  ها به شد. مهارت ها به واج ارائه  ی واژه تقطیع و جداساز 

های بسیاری را برای  شد که فرصت یافته ارائه صورت متوالی و سازمان های کوچک و به آموزش آگاهی واجی در گام 
گرفت.  می بر واژه را در   10تا    ۸کرد. هر تمرین بین  ها را فراهم می های متنوع برای آزمودنی تمرین و تکرار و طرح مثال 

( انجام گرفت که جلسات  2ها بر اساس جدول ) انجامید. آموزش دقیقه به طول می   ۳5الی    ۳0هر جلسه آموزشی بین  
دهد. لازم به ذکر است بخشی از جلسات آموزشی برگرفته از بسته  آموزش آگاهی واجی و اهداف آن را نشان می 

  ( 1۳۸9)   ی مان ی سل دستجردی کاظمی و  شناختی  و بخشی با توجه به آزمون واج   ( 1۳90باعزت و دیگران ) آموزشی  
 باشد. می 

گاهی واجی گروه آزمایش 2جدول )  (: مراحل جلسات آموزشی آ

گاهی واجی   مراحل جلسات آموزشی بسته آ
 جلسه اول: آگاهی و شناسایی کلمه و تجزیه جمله به کلمه 

 جلسه دوم: فعالیت آگاهی از صدا و شناسایی کلماتی با واج پایانی یکسان 
 جلسه سوم: تشخیص صدای آغازین کلمه

 جلسه چهارم: تشخیص صدای آغازین کلمه و حذف آن
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 جلسه پنجم: شناسایی واج پایانی 
 تشخیص واج پایانی و حذف آنجلسه ششم: 

 جلسه هفتم: شناسایی واج میانی و حذف آن
 جلسه هشتم: فعالیت دستکاری واجی و جایگزینی یک واج با واج دیگر

 سازی واژه به واج جلسه نهم: تقطیع واجی و مجزا 
 بندی واجیهای دشوارتر و تقسیم جلسه دهم: تقطیع واجی واژه 

 

ها به دلیل فصل امتحانات  عدم دسترسی به آزمودنی  ، منظور اطمینان از تأثیر آموزش آگاهی واجی پس از آن، به 
، از هر دو گروه گواه و آزمایش، آزمون ریاضی  ماهه سه طی یک وقفه    ها و گرفتن مجوز مجدد برای حضور در کلاس 

دست آمده بر اساس آمار توصیفی و استنباطی مورد  عمل آمد و نتایج به آزمون به صورت پس و آزمون آگاهی واجی به 
 بررسی و تحلیل قرار گرفت. 

 و نتایج ها  داده   ل ی تحل   . 5
توجه   ا با  واج   نکه ی به  آگاهی  آزمون  از  بخشی  حاضر  پژوهش  در  شده  اجرا  واجی  آگاهی  شناختی  آزمون 

ضریب آلفای    بر اساس آلفای کرونباخ محاسبه شد.   مجدداا بود پایایی آن    ( 1۳۸9کاظمی و سلیمانی ) دستجردی 
های واج  دهنده پایایی مناسب است و برای مؤلفه دست آمد که نشان به   0/ ۸۳کرونباخ برای کل آزمون آگاهی واجی  

پایانی یکسان، تقطیع واجی، نامیدن و حذف واج پایانی، حذف واج میانی و نامیدن و حذف واج آغازین به ترتیب  
 شود. دست آمد که در حد خوب ارزیابی می به   0/ ۷9و    0/ ۷۷،  0/ ۸1،  0/ ۸0،  0/ ۷۸

های شاپیر و ویلک برای بررسی نرمال بودن توزیع نمرات گروه گواه و  پژوهش از آزمون   جهت تحلیل فرضیه 
 تحلیل کواریانس استفاده شد.   ت ی درنها ها و  آزمایش، از آزمون لوین جهت برابری واریانس 

در دو گروه گواه و آزمایش جهت بررسی نرمالیتی استفاده  های چولگی و کشیدگی در آمار توصیفی از شاخص 
های پژوهش کمک  ترین روش آماری جهت پی بردن به پاسخ پرسش ها به انتخاب مناسب شد. نرمال بودن داده 

 (. 2011درنیه،  کند ) می 
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 متغیرهای پژوهش در گروه گواه آزمونپس و  آزمون شیپ(: نتایج 3جدول )

 متغیرها 
 آزمونپس  آزمون پیش

 میانگین
انحراف 
 استاندارد 

 میانگین کشیدگی  چولگی
انحراف 
 استاندارد 

 کشیدگی  چولگی

 0/920- 0/165- 0/840 4/929 0/650- 0/045 - 0/880 4/514 مفاهیم

 

نتایج   اساس  پیش   آمده دست به بر  حالت  در  گواه  گروه  مفاهیم  در  نمره  میانگین  حالت    4/ 514آزمون،  در  و 
 باشد. می   4/ 929آزمون میانگین نمره مفاهیم  پس 

 در گروه آزمایش پژوهش  متغیرهای آزمونپس و  آزمون شیپ(: نتایج 4جدول )

 متغیرها 
 آزمونپس  آزمون پیش

 میانگین
انحراف 
 استاندارد 

 میانگین کشیدگی  چولگی
انحراف 
 استاندارد 

 کشیدگی  چولگی

 0/352 - 0/561 0/761 5/971 0/413- - 0/069 0/809 4/571 مفاهیم

 

و در حالت    4/ 5۷1آزمون، میانگین نمره مفاهیم  در گروه آزمایش، در حالت پیش   آمده دست به بر اساس نتایج  
 باشد. می   5/ 9۷1آزمون، میانگین نمره مفاهیم  پس 
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 آزمون در دو گروه گواه و آزمایش آزمون و پس (: میانگین نمرات مفاهیم بر اساس پیش1نمودار )

آزمون  دوم دبستان را در دو گروه گواه و آزمایش در مرحله پیش آموزان دختر پایه  ( میانگین نمرات دانش 1نمودار ) 
 دهد. آزمون نشان می و پس 

.  شد   نیز استفاده   شاپیرو ویلک   آزمون   از   پژوهش   متغیرهای   بودن   نرمال   فرض   بررسی   برای   حاضر   پژوهش   در 
  آزمون % 5  خطای   سطح   در  است  نرمال   ها داده  توزیع  اینکه   بر   مبتنی  صفر   فرض   ها، داده   بودن   نرمال   بررسی  هنگام 

  مبتنی   صفر   فرض   رد   برای   دلیلی   صورت   این   در   آید،   دست به   0/ 05  مساوی تر  بزرگ   آزمون   آماره   اگر   بنابراین ؛  شود ی م 
  ، سرآبادانی  و  حبیبی ) بود   خواهد   نرمال   ها داده  توزیع   گر ی د عبارت ؛ به داشت   نخواهد  وجود  است،  نرمال   داده   اینکه   بر 

1401  :14۸ ) . 
 نشان داده شده است.   ۶و    5نتایج این آزمون در جداول  

0
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 (: نتایج آزمون شاپیرو ویلک در گروه گواه5جدول )

 متغیرها 
 آزمونپس  آزمون پیش

 داریمعنی سطح  آزمون آماره  تعداد  داریسطح معنی  آزمون آماره  تعداد 

 0/068 0/848 70 0/076 0/877 70 مفاهیم

 

به  نتایج  آمده سطح معنی بر اساس  پیش دست  در  گواه  به متغیر مفاهیم در گروه  مربوط  آزمون  آزمون و  داری 
نرمال    توزیع  دارای   آماری  نمونه  در   مورد بررسی  متغیر   که  توان گفت باشد. در نتیجه می می   0/ 05آزمون بیشتر از پس 
 باشد. می 

 (: نتایج آزمون شاپیرو ویلک در گروه آزمایش 6جدول )

 متغیرها 
 آزمونپس  آزمون پیش

 داریسطح معنی  آزمون آماره  تعداد  داریسطح معنی  آزمون آماره  تعداد 

 0/061 0/824 70 0/072 0/865 70 مفاهیم

 

آزمون و  مفاهیم در گروه آزمایش در پیش داری آزمون مربوط به متغیر  دست آمده سطح معنی بر اساس نتایج به 
  توزیع   دارای   آماری   نمونه   در   مورد بررسی   که متغیرهای   توان گفت باشد. در نتیجه می می   0/ 05آزمون بیشتر از  پس 

 . باشد ی م نرمال  
باشد که لازم است قبل از انجام  ها می های اساسی آزمون کواریانس، یکسانی واریانس فرض از طرفی یکی از پیش 

داری مربوط  شود. اگر سطح معنی ی بررسی گردد. برای این منظور از آزمون لون استفاده م   فرض ش ی پ آن، صحت این  
 گیرد. د قرار می یی ها مورد تأ یکسانی واریانس   % 95نان  ی با اطم   0/ 05از    تر بزرگ ن آزمون،  ی به ا 

  از   « دارد؟   ر ی تأث   دوم   دختر پایه   آموزان دانش   حیطه مفاهیم   آزمون   بر   واجی   آگاهی   آیا که »   سؤال   این   بررسی   برای 
 های زیر نتایج این آزمون آمده است. در جدول .  شد   تحلیل کواریانس نیز استفاده   آزمون 
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 آزمون مفاهیم( بررسی توصیفی نمرات پس 7جدول )

 انحراف استاندارد میانگین  گروه 

 0/840 4/929 گواه
 0/761 5/971 آزمایش

 

 (   5/ 9۷1و در گروه آزمایش    4/ 929  گواه   گروه   در   مفاهیم   میانگین نمره   آزمون، پس   در (،  ۷بر اساس جدول 
 دهد. مربوط به مفاهیم را نشان می   ها انس ی وار ( نتایج آزمون یکسانی  ۸باشد. جدول ) می 

 مربوط به مفاهیم هاانس یوار نتایج آزمون یکسانی  (: 8جدول )

 داریمعنیسطح  2درجه آزادی  1 یدرجه آزاد آماره لون 

0/127 1 138 0/722 
 

سطح   لون  آزمون  از  دار ی معن در  )   0/ 05ی  است  بنابرا 12۷بیشتر  وار ی /.(.  یکسانی  فرض  پذ انس ی ن  رفته  ی ها 
 شود.  ی م 

باشد. با توجه به جدول  آزمون می آزمون و پس فرض دیگر این آزمون خطی بودن همبستگی بین متغیر پیش پیش 
بنابراین   ؛ باشد می  0/ 05ی کمتر از  دار ی معن باشد و سطح  می   112/ 1۶۳برابر با    آزمون متغیر پیش   F(، مقدار آماره 9) 

 فرض مورد تأیید است. این پیش 

یانس مربوط9جدول )  مفاهیم  به  (: نتایج تحلیل کوار

یانس   درجه آزادی  مجموع مربعات  منابع وار
میانگین  
 مربعات 

 اندازه اثر  داری سطح معنی Fآماره  

مدل 
شده اصلاح   77/942 2 38/971 109/613 <0/001 0/615 

عرض از 
 0/384 0/001> 85/277 30/319 1 30/319 مبدأ

آزمون پیش  39/878 1 39/878 112/163 <0/001 0/450 
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یانس   درجه آزادی  مجموع مربعات  منابع وار
میانگین  
 مربعات 

 اندازه اثر  داری سطح معنی Fآماره  

 0/421 0/001> 99/617 35/417 1 35/417 گروه 

    0/356 137 48/708 خطا

     140 4285/000 کل 

کل 
شده اصلاح   126/650 139     

 

داری  و سطح معنی   99/ ۶1۷برابر با    F( در رابطه با متغیر گروه مقدار آماره  9از جدول )   آمده دست به بر اساس نتایج  
در دو    آزمون حیطه مفاهیم داری در  توان گفت تفاوت معنی می   %   99  اطمینان   با   نتیجه   در   باشد. می   0/ 001کمتر از  

در    ها، نمره مفاهیم با توجه به میانگین   که ی طور به   ؛ شود آزمون( مشاهده می گروه گواه و آزمایش )با تعدیل اثر پیش 
دختر    آموزان دانش   حیطه مفاهیم   آزمون   بر   واجی   توان گفت آگاهی بنابراین می ؛  گروه آزمایش بیشتر از گروه گواه است 

دست آمده است که بر اساس ملاک کوهن اندازه اثر بزرگی  به   0/ 421همچنین اندازه اثر    . داری دارد معنی   دوم تأثیر   پایه 
 باشد. می 

 گیری و نتیجه   بحث   . 6
آموزان  مهارت آگاهی واجی بر یادگیری حوزه مفاهیم ریاضی دانش   آموزش در این پژوهش سعی بر آن بود تا تأثیر  

ها که  داده   ل ی وتحل ه ی تجز زبان دختر پایه دوم دبستان مورد بررسی قرار گیرد. در این بخش با توجه بخش  زبانه فارس تک 
 . شود پرداخته می   ها شنهاد ی پ   ت ی درنها ها و  مشتمل بر آمار توصیفی و استنباطی بود، به تبیین نتایج و تفسیر یافته 

ثیر  أ آموزان پایه دوم دختر ت دانش  ریاضی مفاهیم  حیطه آگاهی واجی بر آزمون  فرضیه پژوهش حاضر این بود که 
در حوزه    % 99. نتایج تحلیل آمار استنباطی و کوواریانس نشان داد که آموزش مهارت آگاهی واجی با اطمینان  دارد 

های حاصل از پژوهش حاضر نشان داد که  آموزان دختر پایه دوم دبستان تأثیر مثبت دارد. یافته مفاهیم ریاضی در دانش 
  ۳5الی  ۳0جلسه   10  زمان مدت تأثیر آموزش آگاهی واجی بر گروه آزمایش که دوره آموزشی آگاهی واجی را طی 
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  1لدر و هنری های  راستا با نتایج پژوهش بود. نتایج این پژوهش هم  ای گذرانده بودند به نسبت گروه گواه بیشتر دقیقه 
و  ،  ( 1994)  ) ،  ( 2001)   دیگران هتچ  لسوکس  و  ) و    ( 201۳وکوویک  وارمینگتون  و  این    ( 2021کورتی  است. 

کننده قدرتمندی در رشد ریاضی است. البته لازم به ذکر است که در  بینی پژوهشگران دریافتند آگاهی واجی پیش 
انجام شده  پژوهش  ریاضی    معمولاا های  و عملکرد  آگاهی واجی  آموزش  بین مهارت  رابطه  ی  طورکل به به بررسی 

اند.  های مختلف ریاضی نپرداخته کدام به بررسی اثربخشی مهارت آگاهی واجی بر حیطه پرداخته شده است و هیچ 
دو متغیر مهارت آگاهی    های یاد شده نیز حتی ضریب همبستگی که برای بررسی رابطه بین علاوه بر این در پژوهش 

توان علت این تفاوت را به تعداد متغیرهای متفاوت  واجی و ریاضی محاسبه شده است متفاوت گزارش شده است. می 
های مختلفی که برای  از همه آزمون   تر مهم و ریاضی و  های مختلف از مهارت آگاهی واجی  بندی در پژوهش، تقسیم 

های آگاهی واجی و عملکرد ریاضی مورد استفاده قرار گرفته است، نسبت داد. علاوه بر این  بررسی و سنجش مهارت 
شناختی پرداخته شده است و از گروه سنی و  های آگاهی واج های انجام شده صرفاا به برخی از مؤلفه در پژوهش 

چشم  سنی  گروه  آن  با  متناسب  واجی  آگاهی  مهارت  است؛  آموزش  شده  حاضر،    که ی درحال پوشی  پژوهش  در 
مؤلفه  های مهارت آگاهی واجی بر اساس گروه سنی مورد بررسی قرار گرفت. به همین دلیل از بین هفت خرده مؤلفه 

واجی، نامیدن و حذف واج پایانی،    مؤلفه شناسایی کلمات دارای واج پایانی یکسان، تقطیع آگاهی واجی تنها پنج خرده 
برای گروه سنی   انتخاب شدند که  اند و دو  مناسب   موردپژوهش نامیدن و حذف واج آغازین و حذف واج میانی 

مؤلفه دیگر آگاهی واجی یعنی ترکیب واجی و شناسایی کلمات دارای واج آغازین یکسان با توجه به گروه سنی  خرده 
 کنار گذاشته شدند.   ها آزمودنی 

کنند را  آموزان در حوزه مفاهیم ریاضی که مشتمل بر شمردن است، خوب عمل می شاید بتوان علت اینکه دانش 
شود و هم راهبردی در  های حوزه ریاضی محسوب می گونه تبیین کرد که شمردن هم زیربنایی برای سایر مهارت این 

تر از  رسد کودکان سنین پایین می   به نظر ها تأثیر دارد. لذا  سازی بازیابی داده فراگیری دانش ریاضی است که در اتومات 
کنند. شمردن مستلزم بازیابی کدهای واجی برای کلمات  های ریاضی استفاده می راهبردهای شمردن برای حل مسأله 

کار  های ریاضی به (. وقتی کودکان راهبردهای شمردن را برای حل مسأله ۳14:  19۸۷لوگی و بادلی،  عددی است ) 
سیمونز و  دارند ) کنند و مسأله را در حافظه کاری نگه می می برند کدهای واجی را برای کلمات عددی بازیابی  می 

های ریاضی  (. مطالعات تصویربرداری عصبی ارتباط نزدیک بین پردازش واجی و بازیابی داده ۸0:  200۸سینگلتون،  

 
1. Leather & Henry  
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اند که  ها نشان داده ویژه اینکه این پژوهش (. به 2002و دیگران،    2سیمون ؛  2011و دیگران،    1پرادو )  اند را تأیید کرده 

(. مطالعاتی  201۸،  3پولاک و اشبای )  اند کند که با پردازش زبانی مرتبط حل مسأله ریاضی نواحی از مغز را درگیر می 
داده  نشان  و خواندن  نیز  ریاضی  با مشکلات  کودکانی  که  دارند    معمولاا اند  ضعف  پردازش واجی    که ی درحال در 

 (. 2015و دیگران،    5مول ؛  199۳،  4گیری )  کودکانی که فقط در ریاضی مشکل دارند اغلب ضعف واجی ندارند 

اند که وجود همزمان نقص در خواندن و ریاضی بر کیفیت بازنمایی واجی تأثیر دارد که  مطالعاتی نیز ثابت کرده 

 (. 2021و دیگران،    6آمالند )  برای خواندن و ریاضی در مراحل ابتدایی مهم است   ت ی درنها 
دهد که بین آگاهی واجی و عملکرد  شناسی شناختی و تصویربرداری عصبی نشان می همچنین شواهد عصب 

با نواحی تمپروپریتال قشر چپ  که ی طور به پوشانی وجود دارد؛  ریاضی هم  اند که منجر به  مغز در ارتباط   7هر دو 

ای  سازی شکنج زاویه شود. این در حالی است که فعال می   8ی چپ ا ه ی زاو سازی قشر تمپروپریتال چپ و شکنج  فعال 

(. لذا شکنج  210-21۶:  1999،  9مولهرن های فردی مرتبط است ) شناختی با تفاوت چپ در تکالیف آگاهی واج 
نیز  زاویه  دارند    در کاربرد ای چپ  زبانی  پایه  ریاضی  ابعاد  بدین مفهوم که برخی  دارد  ارقام ریاضی نقش  و  اعداد 

رود  کار می های ریاضی به همان حافظه فعالی که برای حل مسأله   که یی ازآنجا (.  ۸9:  201۳وکوویک و لسوکس،  ) 
شناختی به منابعی از  شود هر دو حوزه ریاضی و آگاهی واج شناختی مورد استفاده واقع می برای انجام تکالیف واج 

های ریاضی مبتنی بر توانایی واجی است. وقتی  تکرار داده   .شناختی و کنترل اجرایی مرکزی نیاز دارند حافظه واج 
شوند اطلاعات واجی باید تولید و ذخیره شوند و هر بار تکرار ارتباط بین مسأله و پاسخ را  های عددی تکرار می داده 

در  انجامد. لذا اثر توانایی واجی بر ریاضی  ( که این امر به یادگیری می 9:  2015،  10جردن و دیگران کند ) تقویت می 
داده هستند   مورد  بازیابی  بر راهبردهای  مبتنی  ریاضی که  از  د اسمیت و دیگران،  )  تر است برجسته  عملکردهایی 

 (. 201۷و دیگران،    11پوسپوال ؛  2010
لحاظ ژنتیکی همبستگی  سازی مغزی و هم به هم در الگوی فعال   و خواندن اند که ریاضی  مطالعاتی نیز نشان داده 

(. مطالعات در حوزه خواندن ثابت کرده که پردازش واجی  2001و دیگران،   12تمپل ؛  201۸پولاک و اشبای، دارند ) 
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4. Geary 
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اندازه  واجی  آگاهی  تکالیف  با  اغلب  )که  کلمات  می صداهای  پیش گیری  پیشرفت  بینی شود(  برای  مهمی  کننده 

اسنولینگ و  ؛  2012و دیگران،    1ملبی لرواج رمزگشایی کلمه و علت اصلی مشکلات خواندن نظیر دیسلکسیاست ) 

برنامه (. در مقایسه 201۶،  2ملبی لرواج  بین  فراتحلیلی درمورد بررسی اثر مداخله خواندن، در  برنامه ای  های  ها، 

(. برای تسلط بر  201۶، 3ساگیت ها بودند ) ها برای افزایش مهارت خواندن بچه ترین برنامه آگاهی واجی جزو موفق 
های دقیق کلمات را از حافظه رمزگذاری، حفظ و بازسازی  شناختی، کودک باید بتواند بازنمایی تکالیف آگاهی واج 

های واجی ذخیره شده در حافظه را مورد ملاحظه  شناختی کیفیت بازنمایی های آگاهی واج کند. لذا عملکرد در آزمون 
های  دهد. بدین ترتیب هر چه پردازش و بازنمایی واجی ریزتر و با جزئیات بیشتری باشد عملکرد در آزمون قرار می 

 (. 2021آمالند و دیگران،  آگاهی واجی بهتر خواهد بود ) 
های اولیه ریاضی  با رمزگشایی همبستگی دارد بلکه همچنین با مهارت   تنها نه عملکرد در تکالیف پردازش واجی  

بخشی از ریاضیات که با اعداد    مخصوصاا ویژه عملکرد در تکالیف پردازش واجی با ریاضیات  نیز همبستگی دارد. به 
گیرد. بدین ترتیب  کار می و عملیات اصلی سروکار دارد، همبستگی دارد. کودک راهبرد شمارش را برای بازیابی پاسخ به 

؛  برد کار می شود که کودک کدهای واجی را برای نام بردن اعداد در شمردن به کار گرفته می سیستم واجی زمانی به 
تکالیف پردازش واجی هم برای رمزگشایی و هم برای ریاضی    چراکه   ؛ بنابراین پردازش واجی بر شمردن تأثیر دارد 

آمالند و دیگران،  )  گیرند می کار های مبتنی بر صدا را به طلبند که بازنمایی اند چون هر دو فرایندهای ذهنی را می هم م 
2021 .) 

 های پژوهش محدودیت   . 1- 6
 ها عبارتند از: یی وجود داشت که برخی از آن ها ت ی محدود در جریان انجام این پژوهش  

 برخی مدارس به دلیل عدم آشنایی کارکنان و معلمان با کارهای پژوهشی، همکاری لازم در این خصوص را نداشتند.   - 
متفاوت بودن مقطع تدریس آزمونگر و عدم آشنایی    ل ی به دل های مقطع ابتدایی  برقراری رابطه صمیمانه و دوستانه با آزمودنی   - 

آموزان ابتدایی روند خاص خود را داشت تا بر نتیجه کار تأثیر منفی نگذارد. لذا در این  با خلقیات و روحیات دانش 
 ها جلب شود. ها ارتباط برقرار شد تا اعتماد آن خصوص چندین جلسه با آزمودنی 

برخی از اولیا تمایل زیادی به همکاری کودکان در این خصوص نداشتند و آزمونگر مجبور به تشریح روند انجام کار شد    - 

 
1. Melby-Lervåg 

2. Snowling   & Melby-Lervåg 

3. Suggate 
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 گیر بود. ای وقت که پروسه 
استعداد و توان یادگیری ریاضی در کودکان مختلف، متفاوت است و ممکن است بر نتایج پژوهش حاضر تأثیرات خودش    - 

 را داشته باشد. 
ها به دلیل شیوع کرونا و  آزمودنی گیر بود و گاهی بیماری اجرای آزمون آگاهی واجی و همچنین آموزش آن بسیار وقت  - 

 ساز بود. آنفولانزا و عدم حضورشان مشکل 
 زبانه مشکلات خاص خود را داشت. های تک پیدا کردن مدارس و آزمودنی   - 

 ی کاربردی ها شنهاد ی پ   . 2-6

رود  گیرد لذا انتظار می های آزمایشی، کاربردی و مقطعی قرار می با توجه به اینکه پژوهش حاضر در دسته پژوهش 
 باشد:   استفاده قابل نتایج حاصل از آن در موارد زیر  

با    وپرورش آموزش اندرکاران  های این پژوهش در اختیار معلمان و دست توان یافته می  عادی و ویژه قرار داد تا 
آموزان عادی و دارای مشکل در ریاضی نظیر دیسکلکولیا  های ریاضی دانش گیری از نتایج آن در پیشبرد مهارت بهره 

 کمک کند. 
پژوهش می یافته  این  پژوهش های  در  واج تواند  آگاهی  در حوزه  آتی  آگاهی واجی  طورکل به شناختی  های  و  ی 

 صورت جزئی و عوامل مؤثر بر یادگیری و درمان کودکانی با اختلالات یادگیری نقش مهمی داشته باشد. به 
گر  یک روش مداخله  عنوان به های آگاهی واجی توان از مجموعه آموزش در مراکز ناتوانی و اختلال یادگیری می 

 های درمانی استفاده کرد. در کنار سایر روش 

 ی پژوهشی ها شنهاد ی پ   . 3-6
آموزان دختر و  ای در مورد دانش صورت مقایسه آموزان پسر و یا حتی به توان بر روی دانش نظیر چنین پژوهشی را می 

های علمی مانند علوم و غیره نیز اجرا کرد و مورد بررسی قرار  زبانه و یا حتی دو یا چندزبانه و یا در سایر حوزه پسر تک 
های جغرافیایی مختلف نظیر شهرهای بزرگ و کوچک و یا  های دیگر تحصیلی یا مکان داد. علاوه بر این مقایسه پایه 

 روستاها و شهرها را نیز پیشنهاد داد. 
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