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 چکیده

ت که هاسترین حوزهحوزه مفاهیم ریاضی که مشتمل بر شمارش، مقایسه و ارزش مکانی اعداد است یکی از بنیادی

کار ببرد تأثیرات بسیاری در زندگی روزمره فرد دارد. فرد ممکن است برای حل یک مسأله ریاضی راهبرد شمارش را به

کند چرا که در روند شمردن باید نمودهای واجی کلمات عددی را بازیابی کند که این از که سیستم واجی را درگیر می

ین پژوهش سعی بر آن است تا به بررسی تأثیر آموزش آگاهی واجی بر پذیر است. در اطریق حافظه کاری واجی امکان

بر همین اساس پژوهش حاضر که از نوع  آموزان دختر پایه دوم ابتدایی پرداخته شود.عملکرد حوزه مفاهیم ریاضی دانش

-1402ل تحصیلی آموز دختر پایه دوم دبستان شهر قوچان در سانفر دانش 140آزمایشی و کاربردی است بر روی تعداد 

عنوان گروه آزمایش انتخاب شدند. گروه آزمایش نفر به 70عنوان گروه گواه و نفر به 70انجام شد. از این میان تعداد  1401

ای در معرض آموزش آگاهی واجی قرار گرفتند. از هر دو گروه هم در حوزه آگاهی واجی و دقیقه 30-35جلسه  10طی 

آموزش مهارت آگاهی واجی بر افزایش عمل آمد. نتایج نشان داد که آزمون بهآزمون و پسشهم در حوزه مفاهیم ریاضی پی

داری دارد. بدین ترتیب نتایج پژوهش آموزان دختر پایه دوم دبستان تأثیر معنی)حوزه مفاهیم( در دانشنمره آزمون ریاضی 

ها، های انجام شده در این زمینه است.  اما جنبه تفاوت این پژوهش با سایر پژوهشحاضر همراستا با نتایج سایر پژوهش
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آزمون ریاضی بود. در این پژوهش  های مختلف برایبندی مهارت آگاهی واجی بر مبنای سن و در نظر گرفتن حوزهتقسیم

 صرفا به حوزه مفاهیم  پرداخته شده است. 

 آموز پایه دوم دبستانآگاهی واجی، حوزه مفاهیم ریاضی، دانش ها:واژهکلید

 .مقدمه1

شناختی نوعی عملکرد زبانی است های بنیادین و مهم زبان است. مهارت آگاهی واجشناختی یکی از حوزهآگاهی واج

شناختی های شنوایی، گفتاری و نوشتاری است. آگاهی واجکند و زیربنای مهارتزا از زبان و بعد از آن رشد میکه مج

(. از 54-66: 1385توانایی فراشناختی در استفاده از نظام واجی است که نیازمند تفکر آگاهانه است )زندی و دیگران، 

ای را کسب کند، لذا محور تمام دهد تا دانش گستردهاجازه می شناختی و خواندن به فردآنجایی که مهارت آگاهی واج

کننده متغیرهای رمزگشایی و توانایی شناخت بینیشناختی پیششود. در این میان آگاهی واجسطوح یادگیری محسوب می

 (.114: 2005،  1کلمه است )دوراند و دیگران

ضروری است و برای علم، تکنولوژی و مهندسی های آکادمیک های ریاضی برای موفقیتاز طرفی کسب مهارت

های های ریاضی در مقطع ابتدایی عامل مهمی برای پیشرفت تحصیلی در حوزهفراگیری مهارترسد. نظر میاساسی به

تواند مشکلات دیگری مشکلات در فراگیری ریاضی در مقطع دبستان می(. 76 :2016، 2مختلف است )کلمنتس و ساراما

  (.788:  1991، 3و دیگران وجود آورد )گیرینظیر خواندن یا حل مسأله بههایی در حوزه

های های مغزی و شناختی متفاوتی هستند برای درک نقش تواناییمختلف متکی بر مکانیسم این واقعیت که عملیات

ن یک توانایی حوزه عنواهای واجی برای مهارت ریاضی بهرسند. مهارتنظر میشناختی عمومی در مهارت ریاضی مهم به

های واجی مهارت ریاضی که مهارت مدت نشان داده(. مطالعات بلند2019، 4و دیگران عمومی ضروری است )پلسیونی

طرز چشمگیری با ساله به 4-5شده در کودکان که آگاهی واجی ارزیابیطوریکنند. بهبینی میدر آینده را نیز پیش

، 5و دیگران  کند )سیمونزبینی میسال بعد را پیشمرتبط است و مهارت ریاضی یک های ریاضی در آغاز پایه اولمهارت

رسد بین نظر میبرای برخی ابعاد ریاضی پایه زبانی وجود دارد. لذا به  دهد که(. این موارد نشان می7-12:  2007

 های زبانی در شناخت ریاضی دخیلهای زبانی و عملکرد ریاضی ارتباطی ناگسستنی وجود داشته باشد و مهارتمهارت

های ریاضی جی با رشد مهارتویژه آگاهی واهای واجی و ریاضی بهرسد بین مهارتنظر میاینکه بهباشند.  لذا با توجه به

                                                           
1 Durand et al 
2 Clements & Sarama 
3 Geary et al 
4 Pellicioni et al 
5 Simmons et al 
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های خاص ریاضی شناسی ضعیف در مؤلفهکه چرا کودکانی با واجهایی برای توجیه اینارتباط وجود داشته باشد، تبیین

عنوان مثال، در مبحث شمردن، گفته شده که کودکانی با نقص پردازش واجی سرعت مشکل دارند، ارائه شده است. به

، 6این مهارت مستلزم دستکاری مستقیم کدهای عددی کلامی است )سیمونز و سینگلتونشمارش کندتری دارند چون 

(.  کودک در روند شمردن باید نمودهای واجی کلمات عددی را بازیابی کند که این از طریق حافظه کاری 94-77: 2008

تر ناسی ضعیف در شمردن ضعیفشجایی که کودکانی با واج(. از آن315: 1987، 7پذیر است )لوگی و بادلیواجی امکان

که برای محاسبه ریاضی طوریهای کمتری برخوردارند. بهیابی به پاسخ صحیح نیز از فرصتکنند لذا برای دستعمل می

های سازی و دستکاری نمودهای عددی در حافظه واجی بیشتر باشد توانایی حافظه کاری برای رویههر چه ذخیره

های ریاضی پایه را ارتقا از طرفی، آگاهی واجی مهارت(. 1-24: 1997، 8)بل و جانسون شودمحاسباتی نیز بیشتر می

کند )د اسمیت، تیلور، آرچیبالد و که حافظه کاری واجی میزان دسترسی به کدهای واجی را بازنمایی میطوریدهد بهمی

جی عدد را بازیابی کند و آن را در حافظه آموز باید نمود واعنوان مثال موقع شمردن، دانش(. به510: 2010، 9انصاری

ترتیب، همینبازنمایی واجی ضعیف مانع توانایی دستکاری، بازیابی و حفظ کدهای واجی است. بهکاری واجی اجرا نماید. 

 (. 157: 2006، 10های ریاضی مانع ازبازیابی مؤثر آنهاست )بوآدا و پنینگتونبازنمایی واجی ضعیف داده

با توجه به اینکه هدف پژوهش حاضر بررسی تأثیر آموزش مهارت آگاهی واجی بر عملکرد  رسدنظر میبهبدین ترتیب 

آموزان ، معلمان و برای دانشهای آن نتایج و دستاوردآموزان دختر پایه دوم دبستان است لذا حوزه مفاهیم دانش

های آموزشی توان در دورهدین مفهوم که میاندرکاران حوزه آموزش و پرورش بسیار کاربردی و مفید باشد. بدست

هایی در خصوص آگاهی واجی و اهمیت آن در تدریس دروس مختلف خدمت فرهنگیان در مقطع ابتدایی، آموزشضمن

آموزانی که در یادگیری دچار مشکل هستند را تحت پوشش قرار داد. همچنن از نتایج این گنجاند و بدین ترتیب دانش

منظور درمان کودکان مبتلا به مشکلات و اختلالات خواندن نیز استفاده کرد. از های آتی بهپژوهش توان درپژوهش می

های انجام شده در سایر کشورها و همچنین طرفی با توجه به تفاوت معیارهای سنجش آگاهی واجی و ابزارها در پژوهش

خلأ این پژوهش و تاری و همچنین روش آموزش، ها و خطوط نوشتفاوت در زبانها، تفاوت نظام آموزشی ایران با آن

 باشد.بررسی تأثیر آموزش آگاهی واجی بر عملکرد ریاضی محسوس است؛ لذا از این حیث بسیار حائز اهمیت می

 .چارچوب نظری2

 آگاهی واجی.1-2

                                                           
6 Simmons & Singleton 
7 Logie & Baddeley 
8 Bull & Johnston 
9 De Smedt, Taylor, Archibald & Ansari 
10 Boada & Pennington 
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تاری هستند. شناختی هر دو مفاهیمی هستند که شامل شناسایی و دستکاری اجزای زبان گفآگاهی واجی و آگاهی واج

(. در واقع، 87: 2004، 11شود )کارناین و دیگرانتر از آگاهی واجی محسوب میشناختی مفهومی گستردهاما آگاهی واج

دهد زنجیره گفتاری متشکل از توالی شناختی است که در روند آن فرد تشخیص میای از آگاهی واجآگاهی واجی مرحله

 (. 98: 1397،  لاهیج و دیگرانهاست )قوامیواج

های یک گفته بدون توسل و تکیه شناختی عبارت است از توانایی تشخیص و دستکاری ساختمان و سازهآگاهی واج

شناختی را حساسیت ( آگاهی واج241: 1997) 12(. برنان و ایرسون7: 1389بر معنای آن )دستجردی کاظمی و سلیمانی، 

کنند. برخی نیز آگاهی ( آن را آگاهی از صداها تعریف می2: 1990) 13و برایانت  به صداهای زبان شفاهی و گاسوامی

جایی که یک کلمه (. از آن1002-1010: 1997، 14دانند )لانس و دیگرانشناختی را توانایی تغییر عناصر گفتاری میواج

دارد. سه شکل  شناختی وجوداش تقطیع شود پس سه نوع آگاهی واجتواند حداقل به سه شکل به صداهای سازندهمی

(. فرد در آگاهی 33: 15،1994تقطیع کلمه به صداهای سازنده اش عبارتند از: هجا، واج و واحدهای درون هجایی )ری

خاطر آوردن و جابجایی اجزای سازنده یک عبارت را به واژگان، هجاها شناختی بدون توجه به معنای کلمه، توانایی بهواج

 ایی برای یادگیری خواندن و نوشتن لازم است.و صداهای کلمه دارد که این توان

ها و حروف است )تورگس و شرط برای درک رابطه بین واجآگاهی واجی یک مهارت زبانی کلامی است که پیش

عنوان آگاهی ساختار واجی کلمات گفتاری و (. آگاهی واجی اساساً یک توانایی فرازبانی است که به222: 1998، 16وگنر

دیگر، آگاهی واجی یعنی دانستن عبارت(. به1: 2017، 17ترسی و دستکاری ساختار واجی است )سیق حدادتوانایی برای دس

اینکه یک کلمه چند هجا دارد و یا اولین آوای تشکیل دهنده آن چیست؟ این آگاهی و وقوف به این مهارت خوانداری 

: 1385اشته باشد  )دستجردی کاظمی و سلیمانی، ای وجود دشود که میان کلمات نوشته شده و گفته شده رابطهمنجر می

931-954 .) 

 پیشینه پژوهش-3

در این بخش به بررسی پیشینه پژوهشی مطالعات انجام شده در زمینه ارتباط بین مهارت آگاهی واجی و دانش ریاضی 

 شود.پرداخته می

                                                           
11 Carnine et al 
12 Brennan & Ireson 
13 Goswami & Bryant 
14 Lance et al 
15 Wray 
16 Torgese  & Wagner 
17 Saiegh-Haddad 
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 شناختی و ریاضیاتپژوهشهای به انجام رسیده در خارج از ایران در حوزه مهارت آگاهی واج .3-1

های دهند. در زیر به مواردی از پژوهشهای مختلفی رابطه رفتاری بین پردازش واجی و ریاضی را نشان میپژوهش

 شود:انجام شده اشاره می

و دیگران  انجام شده است. پژوهشگران حافظه واجی، آگاهی  18هتچ ترین مطالعات در این راستا توسطیکی از جامع

ساله مورد بررسی قرار دادند و  11الی  8بچه  201مدت را در در حافطه بلند 19سترسی به کدهای واجیواجی و نرخ د

ای وجود دارد اما تقریبا واریانس کل در این های خواندن و محاسبه ارتباط قابل ملاحظهدریافتند که گرچه بین مهارت

شود. همچنین های واجی و آگاهی واجی تبیین میواجی، نرخ دسترسی به کد حافظه کاری-رابطه با سه مؤلفه واجی

های محاسباتی مرتبط است. هر سه توانایی پردازش واجی با ویژه آگاهی واجی با رشد مهارتها  بهدریافتند که این مؤلفه

جی کلی، آنها دریافتند که آگاهی واطورسالگی همبستگی داشت. به 11و  10، 9، 8های محاسبه ریاضی در سنین مهارت

 (.227-192: 2001کننده قدرتمندی در رشد ریاضی از پایه دوم تا پنجم است )بینیپیش

ساله پرداختند و به این نتیجه رسیدند که  11تا  8های شناختی در کودکان پژوهشگرانی در پژوهشی به بررسی پروسه

تر و آنهایی که های سنین پاییند که بچههای مرتبط با سن در عملکرد حافظه کاری حفظ شدند. نتایج آنها نشان داتفاوت

در معرض خطر مشکلات حاد ریاضی بودند در حافظه کاری و تکالیف حل مسأله، محاسبات ریاضی، خواندن، پردازش 

هایی با سنین بالاتر و آنهایی که در معرض خطر مشکلات حاد ریاضی نبودند نسبت بچهمعنایی و پردازش واجی به

کننده مهمی برای حل مسأله در بینیشتند. نتایج همراستا با این ایده است که سیستم اجرایی پیشتری داعملکرد ضعیف

 (.471-491: 2004، 20کودکان است )سوانسون و دیگران

ماه در آغاز و پایان پایه اول  4سال و  6پسر( با میانگین سنی  98دختر و 72کودک ) 170روی در پژوهشی که  بر

ها در دو مرحله متوالی مورد ارزیابی قرار گرفتند. برای ارزیابی پیشرفت ریاضی از آزمون آزمودنیابتدایی انجام شد، 

آیتم داشت که در سه بخش تقسیم بندی شده بود: منطق، ریاضی و هندسه.  26استاندارد ریاضی استفاده شد. این آزمون  

شد )مثلا توانایی مرتب کردن بندی ارزیابی میو سریبندی دیداری، طبقهدر بخش منطق، توانایی کودک در تحلیل فضایی

کرد )مثلا زنجیره مکانی دیداری و مرتب کردن چیزها از کوچک به بزرگ(. بخش هندسه مفاهیم توپولوژی را ارزیابی می

توانایی گذاشتن چیزها در مکان و تشخیص مسیر در ماز(. بخش ریاضی شامل فراگیری مفهوم اعداد طبیعی و درک 

های اصلی ریاضی بود )مثلا جمع، تفریق، ضرب و تقسیم(. از روابط ساختاری خطی برای تحلیل روابط بین توانایی یاتعمل

                                                           
18 Hecht 
19 rate of access to phonological codes 
20 Swanson et al 
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های حافظه کاری و توانایی شمردن کاراترین و شد. این مدل نشان داد که آزمونشناختی و موفقیت ریاضی استفاده 

 (.87-91: 2013، 21)وکوویک و لسوکسسازهای یادگیری ریاضیات اولیه است ترین پیشمشخص

آموزان پایه اول روسی انجام شد به بررسی اثر پردازش (  روی دانش2019)22در پژوهشی که توسط ایلوشینا و دیگران

واجی در پیدایش مشکلات خاص ریاضی یا ترکیبی از مشکلات ریاضی و خواندن در سال اول مدرسه پرداخته شد. 

در پایه اول ابتدایی  2017ورد بررسی قرار گرفتند: اولین مرحله در آغاز سال تحصیلی در اکتبردو مرحله مدر آموزان دانش

ساله و در پایان سال    3/7در ابتدای سال تحصیلی میانگین سنی  .انجام شد 2018مرحله دوم در پایان سال اول در میو 

آموزان در دانشرقمی بود. ل مسأله و ریاضی دوتکلیف ارائه شد که شامل ح 19بود. برای تخمین موفقیت ریاضی   8/7

های تشخیص عددی مورد بررسی قرار گرفتند. در هر آزمون، سطح عملکرد ریاضی، خواندن، پردازش واجی و مهارت

چهار گروه از دانش آموزان با توجه به سطح عملکرد ریاضی و خواندن مشخص شدند: گروهی که فقط مشکل ریاضی 

فقط مشکل خواندن داشتند، گروهی که هم مشکل ریاضی و هم مشکل خواندن داشتند و گروهی که داشتند، گروهی که 

هیچ مشکلی نداشتند. نتایج نشان داد که در پایه اول، پردازش واجی با مشکلات ریاضی همبستگی ندارد اما هم با مشکلات 

انتقال به گروه بدون مشکل را برای خواندن و هم ریاضی مرتبط است. همچنین سطح بالای پردازش واجی احتمال 

 دهد.آموزانی که در ابتدای سال مشکلات خاص ریاضی داشتند افزایش میدانش

های یونانی زبانههای ریاضی در تکدر پژوهش دیگری در زبان یونانی به بررسی رابطه بین آگاهی واجی و مهارت

کلامی، ماه( با هوش غیر 86تا  76دختر درسنین بین 24پسر و  21کودک پایه اول ) 45ها پایه اول پرداخته شد. آزمودنی

های های ریاضی بودند. نتایج تحلیل همبستگی نشان داد که بین توانایینامگذاری اتومات سریع، آگاهی واجی و مهارت

های ریاضی ای وجود دارد. آگاهی واجی با مهارتریاضی، آگاهی واجی و نامگذاری اتومات سریع همبستگی قابل ملاحظه

آموزان پایه اول همبستگی داشت. علاوه بر این، های پیش دبستانی و دانشهای ریاضی در کودکان، بچهساده نظیر مهارت

های ها همبستگی داشت. تحلیل رگرسیون نیز بین تواناییهای خواندن و سن آزمودنیهای ریاضی با تواناییمهارت

 (.24-31: 2021، 23سریع همبستگی نشان داد )کورتی و وارمینگتونریاضی،آگاهی واجی و نامگذاری اتومات 

کنند. در مقابل پوشی شبکه های پردازش واجی و ریاضی را تأیید میها، همشود برخی پژوهشطور که مشاهده میهمان

نابع متنوع و توان به مدهند. این امر را میهای واجی و ریاضی نشان نمیای بین مهارتبرخی مطالعات هیچ همبستگی

های مورد استفاده های انجام شده نسبت داد. عواملی نظیر عدم محدود شدن به سن خاصی، تنوع آزمونمختلفی در پژوهش

های عمومی صورت تنها زیرمؤلفه، استفاده از آزمونکلی یا بهطوربرای سنجش مهارت واجی، مطالعه مهارت واجی به

                                                           
21 Vukovic & Lesaux 
22 Ilyushina et al 
23 Kourti & Warmington 
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که آیا سطح گیرند، اینتری از ریاضی را اندازه میهایی که نتایج دقیققابل آزمونگیری مهارت ریاضی در مبرای اندازه

های عمومی حوزه شناختی و شفافیت زبانی، همگی شود یا نه، میزان بررسی و کنترل تواناییاولیه مهارت ریاضی کنترل می

 های واجی و ریاضی تأثیر دارند. بر همبستگی بین مهارت

گذارد های ریاضی تأثیر مینظر می رسد که آگاهی واجی و آموزش مهارت واجی بر مهارتنچه گفته شد بهلذا با توجه به آ

طور چرا که صداهای گفتاری نقش مهمی را در تکالیفی نظیر محاسبه ریاضی دارد. توانایی واجی ضعیف ممکن است به

عنوان مثال و حفظ کدهای عددی کلامی است. به ثیر بگذارد چون ریاضی مستلزم بازیابیمستقیم بر موفقیت ریاضی تأ

مدت رقمی بسته به سن کودک، کودکان یا کد عددی واج محور را مستقیما از حافظه بلندبرای حل مسایل ریاضی تک

کنند. برخی محققان شواهدی را مبنی بر ارتباط بین کنند یا پاسخ را با شمردن کدهای واجی اعداد بازسازی میبازیابی می

(، 1994) 25(، لدر و هنری1990و دیگران ) 24اند نظیر برایانتههای آگاهی واجی و عملکرد ریاضی گزارش کردهارتم

( و غیره. برخی پژوهشگران بر اهمیت 2005و دیگران ) 26(، دوراند2001(، هتچ و دیگران )2008سیمونز و دیگران )

ای بین آگاهی ( و برخی نیز اصلا رابطه1993) 27ند گیریکاری واجی در جریان محاسبه ذهنی تأکید داشتند مانحافظه

 (.2005) 28اند نظیر دوراند، هولم، لارکین و اسنولینگواجی و ریاضی پیدا نکرده

 شناختیهای به انجام رسیده در ایران در زمینه  مهارت واجپژوهش .3-2

شناختی و عملکرد ریاضی در ایران پژوهش واجکنون در زمینه ارتباط بین آگاهی تا جایی که نگارنده اطلاع دارد تا

 ریاضی عملکرد و واجی آگاهی مهارت ارتباط بررسی به زمینه این در شده انجام پژوهش تنها نشده است  و چندانی انجام

حالیکه با در پور و دیگران انجام شده است.توسط ترابی 1390پرداخته است که در سال  دبستان اول پایه آموزاندانش

ها و خطوط نوشتاری و های فرهنگ آموزش کشور ایران و انتظارات نظام آموزش و پرورش، تفاوت زبانوجه به تفاوتت

همچنین روش آموزش، انجام این پژوهش  بسیار مهم است. از طرفی در صورت شناسایی کودکان با مشکل آگاهی واجی، 

افزایش انگیزه و اعتماد به نفس کودکان کند. با این وجود پس تواند کمک شایانی به مسیر یادگیری، مداخله زودهنگام می

های داخلی مشخص شد که تاکنون هیچ پژوهشی که دقیقا به موضوع بررسی تأثیر مهارت آگاهی واجی از بررسی پایگاه

حوزه انجام بر عملکرد ریاضی در ایران رسیدگی کرده باشد وجود ندارد و همانطور که اشاره شد تنها پژوهشی که در این 

( است که صرفا به بررسی رابطه و همبستگی پرداخته است. اما در سایر 1390پور و دیگران )شده پژوهش مربوط به ترابی

های خواندن، نوشتن  و املا هم در کودکان عادی و هم در کودکان شناختی و  ارتباطش با مهارتها نظیر آگاهی واجحوزه

                                                           
24 Bryant 
25 Leather & Henry 
26 Durand 
27 Geary 
28 Durand, Hulme, Larkin & Snowling 
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های بسیاری انجام شده است که در این بخش به اختصار به سلکسیا دارند،  پژوهشاوتیسمی  یا کودکانی که نقص دی

 شود:مواردی از آنها اشاره می

زبانه زبانه فارسی زبان و دوآموزان تکپسر( دانش 25دختر و 25) 50( مهارت آگاهی واجی 1391حسناتی و دیگران )

در شهر اهواز مورد بررسی قرار دادند و دریافتند که  89-90فارسی عرب زبان پایه دوم دبستان را در سال تحصیلی 

زبانه و دوزبانه در مهارت تشخیص کلمات دارای واج پایانی یکسان، تقطیع واجی، نامیدن آموزان تکمیانگین نمره دانش

دارد و داری و حذف واج آغازین، حذف واج میانی، نامیدن و حذف واج پایانی و کل تکالیف بررسی شده تفاوت معنی

 (.67-74: 1391زبانه بود )آموزان دوزبانه بالاتر از دانشآموزان تکشناختی در دانشنشان دادند که مهارت آگاهی واج

ساله مبتلا به اختلال صدای گفتاری در دانشگاه علوم پزشکی تهران که در  5کودک  21ای مقطعی بر روی در مطالعه

طبیعی در سطح واج با که بین همبستگی فرآیندهای واجی غیر معرض آگاهی واجی قرار گرفتند مشخص شد

داری وجود آزمونهای تجانس، ترکیب، قافیه، شناسایی واج پایانی یکسان و شناسایی واج آغازین یکسان ارتباط معنیخرده

 (.35-43: 1393دارد )شاکری  دیگران، 

دکان نارساخوان شهر گرگان پرداختند که از این میان مشکانی و دیگران به بررسی تأثیر آگاهی واجی بر خواندن کو   

طور مساوی در دو گروه آزمایش و گواه سازماندهی کردند. گروه صورت در دسترس انتخاب و بهنفر را به 30تعداد 

ای در معرض آموزش آگاهی واجی قرار گرفتند. نتایج نشان داد که آگاهی واجی بر خواندن دقیقه 60جلسه  8آزمایش 

داری دارد که مهارت ها تأثیر معنیها، حذف آواها و خواندن شبه واژهقافیه، درک واژههای همها، تشخیص واژهژهوا

 (.107-118: 1396کند )آموزان نارساخوان را تقویت میخواندن دانش

 نتیجه این هب تهران شهر عادی زبانفارس کودک 30 و اوتیسمی کودک 26 روی بر خود پژوهش در احدی و دیگران  

 حذف تجانس، با ناواژه خواندن و یکسان آغازین واج و واجی ترکیب با واژه خواندن میان اوتیسم گروه در که رسیدند

 ناواژه و واژه خواندن میان گواه گروه در همچنین. دارد وجود داریمعنی همبستگی واجی تقطیع و پایانی و آغازین واج

. دارد وجود همبستگی آغازین واج و میانی واج حذف یکسان، آغازین واج واجی، آگاهی تجانس، هجایی، درون آگاهی با

 داریمعنی تفاوت واج ترکیب و هجا تقطیع آزمونخرده جز به هاآزمونخرده تمام در گواه و اوتیسم گروه بین همچنین

 کودکان از متفاوت اوتیسمی کودکان در مهارت و همبستگی که داد نشان هاآن پژوهش از حاصل نتایج لذا. شد مشاهده

 (.73-97: 1398) گیرد قرار توجه مورد باید که است عادی

 نفر 16 تعداد هاآن رابطه بررسی و طبیعی و نارساخوان کودکان فرازبانی و زبانی هایمهارت بررسی هدف با پژوهشی در

 واژگان) زبانی رشد هایآزمون از .شدند انتخاب تهران شهر در سنی همتای طبیعی کودک 32 و نارساخوان آموزدانش
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 در مینایی و زادهحسن توسط استثنایی کودکان پژوهشکده در که شد استفاده( ربطی واژگان و تصویری واژگان شفاهی،

 و کاظمیدستجردی شناختیواج آگاهی آزمون از شناختیواج آگاهی ارزیابی برای. است شده هنجاریابی 1379 سال

 دیگران و پورنیلی دکتر فعل زمان و دستوری قضاوت آزمونخرده دو از نحوی آگاهی ارزیابی برای ،(1382) سلیمانی

 تمام در که داد نشان نتایج. شد استفاده( 1388) محمدی واژه تعریف آزمون از واژگانی آگاهی ارزیابی برای و( 1385)

 داریمعنی تفاوت نارساخوان و طبیعی گروه دو بین ربطی، نواژگا آزمونخرده استثنای به زبانی رشد هایآزمونخرده

 صرف آزمونخرده در. بود دارمعنی تفاوت گروه دو هر بین واجی آگاهی هایآزمونخرده اکثر در همچنین. دارد وجود

 دریافت توانمی نتیجه در. بود دارمعنی کاملا تفاوت واژگانی آگاهی و دستوری قضاوت آزمونخرده خلاف بر فعل زمان

. دارند مشکل شناختیواج و نحوی آگاهی زبانی، تکالیف بیشتر در واژگانی آگاهی تکالیف برخلاف نارساخوان کودکان که

 هایمهارت با همراه هاآن نحوی و واجی زبانی توانایی تقویت فرازبانی، با زبانی هایمهارت همبستگی به توجه با لذا

 (.1-38: 1401 احدی،) است مفید واجی و نحوی آگاهی با مرتبط

 گروه زبانهسه و دو یک، کودک 40 روی سوادآموزی زبان شناختیواج آگاهی مقایسه بررسی به نیز دیگری پژوهش در

به زبانهسه و دو یک، کودکان بین که داد نشان نتایج. شد پرداخته ارومیه و تهران پسرانه هایدبستان سال 9 الی 7 سنی

تشخیص قافیه،  آغازین، صدای ترکیب دارای کلمات تشخیص پایانی، صدای بندیطبقه دارای کلمات تشخیص لحاظ

تقطیع واجی، نامیدن و حذف واج آغازین، نامیدن و حذف واج پایانی، حذف واج میانی، ترکیب واجی درون واژه، ترکیب 

ها در تمام زبانهزبانه به نسبت تککودکان دو و سه داری وجود دارد وشناختی تفاوت معنیهجایی و نمره کل آگاهی واج

 (.9-18: 1401منیع، تری داشتند )سرشار و میکائیلیموارد عملکرد مطلوب

 شناسی.روش4

 شود.ها و روش آموزش پرداخته میها، ابزار گردآری دادهدر این بخش به بررسی آزمودنی

 هاآزمودنی-4-1

زبان پایه دوم دبستان بخش مرکزی شهر قوچان آموزان دختر عادی  فارسدانشجامعه آماری پژوهش حاضر از بین 

اجتماعی از سطح متوسطی برخوردار بودند،  -لحاظ اقتصادی انتخاب شدند که همگی به 1401-1402در سال تحصیلی 

زبانه نداشتند، تک حرکتی نداشتند و سالم بودند، سابقه مردودی در پایه تحصیلی قبلی )پایه اول دبستان( -نقص حسی

بهر عادی برخوردار بودند. تمام این موارد با مراجعه به پرونده تحصیلی و شناسنامه سلامت فارس زبان بودند، از هوش

 آموزان قابل دسترس بود. قبل از انجام پروژه از والدین رضایت نامه گرفته شد.دانش
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انتخاب شدند. بدین ترتیب که از تعداد کل  29کوکران فرمول از استفاده گیری تصادفی و باها به روش نمونهآزمودنی

مورد بررسی قرار گرفتند. این تعداد  نفر  140نفر( بر اساس فرمول کوکران در نهایت تعداد  220)تعداد  حجم نمونه آماری

نفر،  140میان تعدادسطح بودن از نظر فرهنگی، اقتصادی، اجتماعی و آموزشی بررسی شدند. از بر مبنای وجه تشابه و هم

زبان پایه دوم دبستان که در معرض آموزش آگاهی واجی قرار آموزان دختر فارسنفر گروه آزمایش )دانش 70تعداد 

زبان پایه دوم دبستان که در معرض آموزش آگاهی واجی آموزان دختر فارسعنوان گروه گواه )دانشنفر به 70گرفتند( و

 قرار نگرفتند(  انتخاب شدند.

آموزان در این پایه تحصیلی در یادگیری تقریبا به ثبات آموزان پایه دوم دبستان این بود که دانشعلت انتخاب دانش 

دست آوردهها را بههمچنین آنها در پایه آموزشی رسمی قبلی )پایه اول( آشنایی اولیه با حروف، صداها و واجاند. رسیده

های است و از طرفی با مفاهیم اولیه ریاضی نظیر شمارش اعداد، جمع و تفریقها محدود اند اما هنوز میزان تسلط آن

اند. معمولا پایه دوم نقطه شروع برای آموزش راهبردهای حل چنین مفهوم ترکیبی عدد آشنا شدهاساسی نوع اول و ه

الی  7نظر یعنی حدود  (. از طرفی، نتایج مطالعات مختلف روی کودکان سن مورد651: 2004ای است )سوانسون، مسأله

دهد که در برخی بین آموزش آگاهی واجی و عملکرد های ضد و نقیضی را نشان میسال در کشورهای مختلف ، یافته 8

های مختلف عکس است. همچنین نتایج پژوهشداری وجود دارد و در برخی نتایج کاملاً برریاضی ارتباط مثبت و معنی

ویژه کودکان سنین های ریاضی در کودکان بههای ساده ریاضی نظیر مهارتمهارتآگاهی واجی با  دهد کهنشان می

تر های پیچیدههای اول و دوم همبستگی دارد اما با تواناییهای دوره اول دبستان یعنی پایهآموزان پایهدبستانی و دانشپیش

 (. 25: 2021کنند مرتبط نیست )کورتی و وارمینگتون، آموزان سنین بالاتر کسب میریاضی نظیر مواردی که دانش

 هاابزار گرآوری داده-4-2

 آزمون آگاهی واجی-4-2-1

کاظمی و شناختی دستجردیها از آزمون آگاهی واجمنظور ارزیابی مهارت آگاهی واجی آزمودنیدر پژوهش حاضر به

جردی و سلیمانی طوری طراحی شده است که بتواند شناختی دست( استفاده شده است. آزمون آگاهی واج1389سلیمانی )

های سنی مختلف ارزیابی و مقایسه کند. آزمون آگاهی شناختی را در گروهتر اختلاف و رشد آگاهی واجهر چه دقیق

سنجی مناسبی دارد. این آزمون از نظر پایایی و اعتبار با روش آزمون های روانشناختی دستجردی و سلیمانی ویژگیواج

 باشد.می 982/0و با روش محاسبه ضریب آلفای کرونباخ دارای ضریب   903/0بازآزمون دارای ضریب پایایی

                                                           
29 Cochran 
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عمل آمد که ها، از هر دو گروه گواه و آزمایش آزمون آگاهی واجی بهمنظور ارزیابی مهارت آگاهی واجی آزمودنیبه

شناختی ( اجرا شد. آزمون آگاهی واج1389سلیمانی )کاظمی و شناختی دستجردیاین آزمون بر اساس آزمون آگاهی واج

آزمون است که بر هجایی و آگاهی واجی تشکیل شده است. دارای ده خردهاز سه بخش آگاهی هجایی، آگاهی درون

سال مناسب است. لذا با توجه به محدودیت سنی در نظر گرفته شده، از  8الی  4های سنی اساس نظر مؤلف برای گروه

آزمون موجود صرفا از پنج مورد که متناسب با سن آزمودنی های پژوهش حاضر است استفاده شد. هر بخش ردهبین ده خ

عبارت دیگر، از بین ده ( به تصویر کشیده شده است. به1شود که در جدول )هایی را شامل میبخشاز آزمون زیر

آزمون دیگر آگاهی هجایی و و سه خردهآزمون آن مربوط به مهارت آگاهی واجی است آزمون، هفت خردهخرده

آزمون گنجند عبارتند از: خردههای مورد استفاده که در سطح آگاهی واجی میآزمونگیرند. خردههجایی را اندازه میدرون

آزمون شناسایی کلمات دارای واج پایانی آزمون نامیدن و حذف واج پایانی، خردهنامیدن و حذف واج آغازین، خرده

های زیرگروه آزمونآزمون تقطیع واجی. در پژوهش حاضر از تمامی خردهآزمون حذف واج میانی و خرده، خردهیکسان

 آزمون ترکیب واجی استفاده شد.آزمون شناسایی کلمات دارای واج آغازین یکسان و خردهآگاهی واجی به استثنای خرده

 (9: 1389سلیمانی، (: زیربخشهای آزمون آگاهی واجی)دستجردی کاظمی و 1جدول)

 آگاهی هجایی تقطیع هجا-1

 تشخیص تجانس-2

 تشخیص قافیه-3

 آگاهی درون هجایی

 ترکیب واجی-4

 شناسایی کلمات دارای واج آغازین یکسان-5

 شناسایی کلمات دارای واج پایانی یکسان-6

 تقطیع واجی-7

 نامیدن و حذف واج پایانی-8

 حذف واج میانی-9

 آغازیننامیدن و حذف واج -10

 آگاهی واجی

 

 آزمون ریاضی-4-2-2

های ضروری و پایه است که در دوران تحصیلی جزء دروس بنیادین و اساسی محسوب درس ریاضی از جمله مهارت

های شوند که در نخستین سالهای پایه محسوب میشود. یادگیری اعمال ساده ریاضی از جمله مهمترین مهارتمی
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های علمی است که در توانمندسازی افراد برای موفقیت که ریاضیات یکی از شاخهطوری. بهشودتحصیلی آموزش داده می

 (. 1323-1335: 2006، 30سزایی دارد )بالقلو و کوچکدر زندگی شغلی و آتی تأثیر به

ط منظور تشخیص نقاعنوان یک متغیر در نظر گرفته شده است بهدر این پژوهش که عملکرد حوزه مفاهیم ریاضی به

 استفاده شد. 31مثساخته بر مبنای آزمون ریاضی کیهای تشخیصی معلمآموزان از آزمونضعف و قوت دانش

مورد بازبینی و تجدید نظر قرار  1988تهیه و در سال « کندی»توسط  1986و  1985مث در سال آزمون ریاضی کی

تخمین زده شده است و  98/0تا   9/0ابتدایی  گرفت. اعتبار کل این آزمون در پایه های مختلف تحصیلی اول تا پنجم 

پرسش است که به صورت انفرادی قابل اجراست. این آزمون در  258روایی محتوایی و سازه دارد. این آزمون شامل 

های مختلف ریاضیات، تبیین آموزان، تعیین نقاط ضعف و قوت آنها در حوزهشناسایی نارسایی یادگیری ریاضی دانش

آموزان برای شروع درس ریاضی و ارائه های ترمیمی و ویژه، سنجش و ارزیابی دانشریاضی در برنامهاثرات آموزش 

ریزی برنامه های آموزشی مورد استفاده اطلاعات دقیق و مفید به معلمان و برنامه ریزان آموزشی برای ارزشیابی و برنامه

 (.323-332:  1381گیرد )محمد اسماعیل و هومن،قرار می

لحاظ آموزشی از مث از نظر گستره و توالی شامل سه بخش مفاهیم، عملیات و کاربرد است که بهن ریاضی کیآزمو

آزمون دارد. در هر بخش، سه یا چهار حیطه وجود اهمیت یکسانی برخوردار هستند. این آزمون در مجموع سیزده خرده

های هر بخش عبارتند مث و حیطهتلف آزمون ریاضی کیهای مخاند. بخشدارد که با اهمیت تقریبا یکسانی انتخاب شده

های جمع، آزمونآزمون شمارش، اعداد گویا و هندسه است. حوزه عملیات شامل خردهاز: حوزه مفاهیم که شامل سه خرده

حلیل گیری، زمان و پول، تخمین، تهای اندازهآزمونتفریق، ضرب، تقسیم و محاسبه ذهنی است. حوزه کاربرد شامل خرده

 (.332-323: 1381مسأله است )محمد اسماعیل و هومن، و حل

مث طراحی شد شامل سؤالاتی از هر سه ساخته که در پژوهش حاضر بر مبنای آزمون ریاضی کیآزمون ریاضی معلم

 حیطه مفاهیم، عملیات و کاربرد بود که توسط افراد متخصص طراحی شد. این آزمون از تعدادی سؤال تشکیل شده که

شد. محتوای آزمون اقتباس باشد. در صورت پاسخگویی صحیح یک امتیاز برای هر مورد ثبت میمورد می 20مشتمل بر 

( توسط اساتید فن و صاحبنظران در رابطه با موضوع 323-332:  1381شده پژوهش حاضر )محمد اسماعیل و هومن،

مون نیز با استفاده از آلفای کرونباخ محاسبه شد. پایایی برای پژوهش تأیید شده و از اعتبار لازم برخوردار است. پایایی آز

های آزمون ریاضی یعنی حوزه بخشباشد. برای زیرگر پایایی مناسب میبود که نشان 84/0کل آزمون عملکرد ریاضی 

باشد. لذا بر مبنای بود که قابل قبول می 74/0و  72/0،  79/0دست آمده به ترتیب مفاهیم، عملیات و کاربرد نیز آلفای به

                                                           
30Baloglu & Koçak  
31 keymath 
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مث و بر اساس  حیطه مفاهیم، آزمون ریاضی مداد کاغذی توسط معلمان متخصص طراحی و آزمون ریاضی ایران کی

 اجرا شد. نمرات نیز پس از تصحیح اوراق ثبت گردید.

 روش  گردآوری اطلاعات-4-3

آزمایش جلسات آموزش آگاهی واجی ها در دو گروه آزمایش و گواه، برای گروه پس از جایگزین کردن آزمودنی

نفر  70های تشخیصی )آزمون آگاهی واجی و آزمون ریاضی(  تعداد برگزار شد. به این ترتیب که پس از اجرای آزمون

عنوان گروه آزمایش انتخاب آموزانی که بهعنوان گروه گواه انتخاب شدند. دانشنفر به 70عنوان گروه آزمایش  و تعداد به

ای در معرض آموزش آگاهی واجی قرار گرفتند )هر هفته یک جلسه(  اما گروه گواه دقیقه 30-35جلسه  شدند طی ده

 ای دریافت نکردند.هیچ مداخله

های پنج نفره صورت گروههای پنج نفره صورت گرفت. علت اصلی آموزش بههای گروه آزمایش در گروهآموزش

های ها با یکدیگر بود. مهارتهمچنین یادگیری بهتر بر اثر تعامل آزمودنیها و تسلط بیشتر آزمونگر بر آموزش آزمودنی

های گروه سنی مورد نظر در پایه دوم دبستان در نظر گرفته شده بود مشتمل بر اصلی آگاهی واجی که برای آزمودنی

واج پایانی یکسان، تشخیص ها آموزش شناسایی کلماتی با شناسایی و تقطیع واج بود. در جلسات شناسایی واج به آزمودنی

واج پایانی، حذف واج پایانی، حذف واج میانی و حذف واج آغازین و در جلسات تقطیع واجی، تقطیع و جداسازی 

شد. آموزش آگاهی واجی در صورت سلسله مراتبی و از آسان به دشوار آموزش داده ها بهشد. مهارتها به واج ارائه واژه

های های بسیاری را برای تمرین و تکرار و طرح مثالشد که فرصتیافته ارائه متوالی و سازمانصورت های کوچک و بهگام

 35الی  30گرفت. هر جلسه آموزشی بین میبرواژه را در 10تا  8کرد. هر تمرین بین ها را فراهم میمتنوع برای آزمودنی

گرفت که جلسات آموزش آگاهی واجی و اهداف آن را  ( انجام2ها بر اساس جدول )انجامید. آموزشدقیقه به طول می

(  و بخشی 1390دهد. لازم به ذکر است بخشی از جلسات آموزشی برگرفته از بسته آموزشی باعزت و دیگران )نشان می

 باشد.( می1389شناختی دستجردی کاظمی و سلیمانی)با توجه به آزمون واج

 روه آزمایش(: مراحل جلسات آموزشی آگاهی واجی گ2جدول)

 مراحل جلسات آموزشی بسته آگاهی واجی

 جلسه اول  آگاهی و شناسایی کلمه و تجزیه جمله به کلمه

 جلسه دوم  فعالیت آگاهی از صدا و شناسایی کلماتی با واج پایانی یکسان 

 جلسه سوم  تشخیص صدای آغازین کلمه 

 جلسه چهارم تشخیص صدای آغازین کلمه و حذف آن

 اسایی واج پایانیجلسه پنجم شن



 

14 
 

 جلسه ششم تشخیص واج پایانی وحذف آن

 جلسه هفتم شناسایی واج میانی و حذف آن

 جلسه هشتم فعالیت دستکاری واجی و جایگزینی یک واج با واج دیگر

 سازی واژه به واججلسه نهم تقطیع واجی و مجزا

 بندی واجیهای دشوارتر و تقسیمجلسه دهم تقطیع واجی واژه

 

 

ها به دلیل فصل امتحانات و گرفتن منظور اطمینان از تأثیر آموزش آگاهی واجی، عدم دسترسی به آزمودنیآن، بهپس از 

ها  طی یک وقفه سه ماهه ، از هر دو گروه گواه و آزمایش، آزمون ریاضی و آزمون مجوز مجدد برای حضور در کلاس

ت آمده بر اساس آمار توصیفی و استنباطی مورد بررسی و دسعمل آمد و نتایج بهآزمون بهصورت پسآگاهی واجی به

 تحلیل قرار گرفت.

 ها و نتایج.تحلیل داده5

کاظمی شناختی دستجردیاینکه آزمون آگاهی واجی اجرا شده در پژوهش حاضر بخشی از آزمون آگاهی واجبا توجه به

ضریب آلفای کرونباخ برای کل آزمون  محاسبه شد.( بود پایایی آن مجددا بر اساس آلفای کرونباخ 1389و سلیمانی )

های واج پایانی یکسان، تقطیع واجی، دهنده پایایی مناسب است و برای مؤلفهدست آمد که نشانبه 83/0آگاهی واجی 

 79/0و  77/0، 81/0، 80/0، 78/0نامیدن و حذف واج پایانی، حذف واج میانی و نامیدن و حذف واج آغازین به ترتیب 

 شود.دست آمد که در حد خوب ارزیابی میبه

های شاپیرو ویلک برای بررسی نرمال بودن توزیع نمرات گروه گواه و آزمایش، پژوهش از آزمون جهت تحلیل فرضیه

 ها و در نهایت تحلیل کواریانس استفاده شد. از آزمون لوین جهت برابری واریانس

 در دو گروه گواه و آزمایش جهت بررسی نرمالیتی استفاده شد.های چولگی و کشیدگی در آمار توصیفی از شاخص

کند )درنیه، های پژوهش کمک میترین روش آماری جهت پی بردن به پاسخ پرسشها به انتخاب مناسبنرمال بودن داده

2011.)  

 (: نتایج پیش آزمون و پس آزمون متغیرهای پژوهش در گروه گواه3جدول)

 آزمون پس آزمون شیپ متغیرها
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 انحراف میانگین

 استاندارد

 انحراف میانگین کشیدگی چولگی

 استاندارد

 کشیدگی چولگی

 مفاهیم
4/514 0/880 -  0/045 -0/650 4/929 0/840 -0/165 -0/920 

 

آزمون و در حالت پس  514/4آزمون، میانگین نمره مفاهیم بر اساس نتایج به دست آمده در گروه گواه در حالت پیش

 باشد.می 929/4میانگین نمره مفاهیم 

 در گروه آزمایش پژوهش (: نتایج پیش آزمون و پس آزمون متغیرهای4جدول)

 متغیرها

 آزمون پس آزمون شیپ

 انحراف میانگین

 استاندارد

 انحراف میانگین کشیدگی چولگی

 استاندارد

 کشیدگی چولگی

 مفاهیم
4/571 0/809 0/069- -0/413 5/971 0/761 0/561- 0/352 

 

و در حالت  571/4آزمون، میانگین نمره مفاهیم بر اساس نتایج به دست آمده در گروه آزمایش، در حالت پیش

 باشد.می 971/5آزمون، میانگین نمره مفاهیم پس

 

 بر اساس پیش آزمون و پس آزمون در دو گروه گواه و آزمایش مفاهیم (: میانگین نمرات1نمودار )
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آزمون و آموزان دختر پایه دوم دبستان را در دو گروه گواه و آزمایش در مرحله پیشمیانگین نمرات دانش( 1نمودار)

 دهد.آزمون نشان میپس

 . هنگامشد نیز استفاده شاپیرو ویلک آزمون از پژوهش متغیرهای بودن نرمال فرض بررسی برای حاضر پژوهش در

 بنابراین. می شود آزمون %5 خطای سطح در است نرمال هاداده توزیع اینکه بر مبتنی صفر فرض ها،داده بودن نرمال بررسی

 نرمال داده اینکه بر مبتنی صفر فرض رد برای دلیلی صورت این در آید، دستبه 05/0 مساوی بزرگتر آزمون آماره اگر

 .(148: 1401 ،سرآبادانی و حبیبی)بود  خواهد نرمال هاداده توزیع دیگر عبارت به. داشت نخواهد وجود است،

 نشان داده شده است. 6و  5نتایج این آزمون در جداول 

 در گروه گواهآزمون شاپیرو ویلک (: نتایج 5جدول)         

 آزمون پس آزمون شیپ متغیرها

 آماره تعداد

 آزمون

 معنی سطح

 داری

 آماره تعداد

 آزمون

 معنی سطح

 داری

 0/877 70 مفاهیم
0/076 70 0/848 0/068 

 

آزمون آزمون و پسداری آزمون مربوط به متغیر مفاهیم در گروه گواه در پیشدست آمده سطح معنیبر اساس نتایج به

 باشد.نرمال می توزیع دارای آماری نمونه در مورد بررسی متغیر که توان گفتباشد. در نتیجه میمی 05/0بیشتر از 

 در گروه آزمایشآزمون شاپیرو ویلک (: نتایج 6جدول)          

 آزمون پس آزمون شیپ متغیرها

 آماره تعداد داری معنی سطح آزمون آماره تعداد

 آزمون

 داری معنی سطح

 مفاهیم
70 0/865 0/072 70 0/824 0/061 

 

آزمون آزمون و پسپیشداری آزمون مربوط به متغیر مفاهیم در گروه آزمایش در دست آمده سطح معنیبر اساس نتایج به

 نرمال می باشد. توزیع دارای آماری نمونه در مورد بررسی که متغیرهای توان گفتباشد. در نتیجه میمی 05/0بیشتر از 
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باشد که لازم است قبل از انجام آن، ها میهای اساسی آزمون کواریانس، یکسانی واریانسفرضاز طرفی یکی از پیش

داری مربوط به این شود. اگر سطح معنیگردد. برای این منظور از آزمون لون استفاده میصحت این پیش فرض بررسی 

 گیرد. ها مورد تأیید قرار مییکسانی واریانس  %95با اطمینان   05/0آزمون، بزرگتر از 

 آزمون  از« دارد؟  تاثیر دوم دختر پایه آموزاندانش حیطه مفاهیم آزمون بر واجی آگاهی آیا»که   سؤال این بررسی برای

 های زیر نتایج این آزمون آمده است.در جدول . شد تحلیل کواریانس نیز استفاده

 

 

 آزمون مفاهیمبررسی توصیفی نمرات پس (7جدول)                               

 میانگین گروه
انحراف 

 استاندارد 

 0/840 4/929 گواه

 0/761 5/971  آزمایش

باشد. می 971/5و در گروه آزمایش  929/4 گواه گروه در مفاهیم میانگین نمره آزمون،پس (، در7)بر اساس جدول 

 دهد.( نتایج آزمون یکسانی واریانس ها مربوط به مفاهیم را نشان می8جدول )

 نتایج آزمون یکسانی واریانس ها مربوط به مفاهیم (:8جدول )                         

 آماره لون
درجه 

 1آزادی

درجه 

 2آزادی 

سطح معنی 

 داری

0/127 1 138 0/722 

 

 شود. ها پذیرفته می.(. بنابراین فرض یکسانی واریانس/127بیشتر است ) 05/0در آزمون لون سطح معنی داری از 
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(، 9باشد. با توجه به جدول )می آزمونآزمون و پسفرض دیگر این آزمون خطی بودن همبستگی بین متغیر پیشپیش

فرض باشد بنابراین این پیشمی 05/0باشد و سطح معنی داری کمتر از می 163/112آزمون  برابر با متغیر پیش Fمقدار آماره 

 مورد تأیید است. 

 مفاهیم به (: نتایج تحلیل کواریانس مربوط9جدول)         

منابع 

 واریانس

مجموع 

 مربعات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات
 Fآماره 

سطح 

 معنی داری

اندازه 

 اثر

مدل 

اصلاح 

 شده

77/942 2 38/971 109/613 <0/001 0/615 

عرض 

 از مبدا
30/319 1 30/319 85/277 <0/001 0/384 

پیش 

 آزمون
39/878 1 39/878 112/163 <0/001 0/450 

 گروه
35/417 1 35/417 99/617 <0/001 0/421 

 خطا
48/708 137 0/356    

 کل
4285/000 140     

کل 

اصلاح 

 شده

126/650 139     

داری و سطح معنی 617/99برابر با  F( در رابطه با متغیر گروه مقدار آماره 9بر اساس نتایج به دست آمده از جدول )

در دو گروه  حیطه مفاهیمداری در آزمون توان گفت تفاوت معنیمی % 99 اطمینان با  نتیجه در باشد.می 001/0کمتر از 

در گروه آزمایش  ها، نمره مفاهیمطوریکه با توجه به میانگینشود بهآزمون( مشاهده میگواه و آزمایش )با تعدیل اثر پیش
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 دوم تأثیر دختر پایه آموزاندانش حیطه مفاهیم آزمون بر واجی توان گفت آگاهیبیشتر از گروه گواه است. بنابراین می

 باشد. دست آمده است که بر اساس ملاک کوهن اندازه اثر بزرگی میبه 421/0همچنین اندازه اثر  .اردداری دمعنی

 گیری .بحث و نتیجه6

آموزان در این پژوهش سعی بر آن بود تا تأثیر آموزش مهارت آگاهی واجی بر یادگیری حوزه مفاهیم ریاضی دانش

ها که د بررسی قرار گیرد. در این بخش با توجه بخش تجزیه و تحلیل دادهزبان دختر پایه دوم دبستان مورزبانه فارستک

 .شودها و در نهایت پیشنهادات پرداخته میمشتمل بر آمار توصیفی و استنباطی بود، به تبیین نتایج و تفسیر یافته

. ثیر داردأدوم دختر ت آموزان پایهدانش ریاضیمفاهیم حیطه  آگاهی واجی بر آزمون فرضیه پژوهش حاضر این بود که 

در حوزه مفاهیم ریاضی  %99نتایج تحلیل آمار استنباطی و کوواریانس نشان داد که آموزش مهارت آگاهی واجی با اطمینان 

های حاصل از پژوهش حاضر نشان داد که تأثیر آموزش یافته آموزان دختر پایه دوم دبستان تأثیر مثبت دارد.در دانش

ای گذرانده دقیقه 35الی  30جلسه  10آزمایش که دوره آموزشی آگاهی واجی را طی مدت زمان آگاهی واجی بر گروه 

(، هتچ و 1994) 32های لدر و هنریراستا با نتایج پژوهشبود. نتایج این پژوهش هم بودند به نسبت گروه گواه بیشتر

است. این پژوهشگران دریافتند که آگاهی ( ( 2021( و کورتی و وارمینگتون )2013(، وکوویک و لسوکس )2001دیگران )

های انجام شده معمولا به کننده قدرتمندی در رشد ریاضی است. البته لازم به ذکر است که در پژوهشبینیواجی پیش

کدام به بررسی طور کلی پرداخته شده است و هیچبررسی رابطه بین مهارت آموزش آگاهی واجی و عملکرد ریاضی به

های یاد شده نیز حتی اند. علاوه بر این در پژوهشهای مختلف ریاضی نپرداختهآگاهی واجی بر حیطه اثربخشی مهارت

ضریب همبستگی که برای بررسی رابطه بین  دو متغیر مهارت آگاهی واجی و ریاضی محاسبه شده است متفاوت گزارش 

های مختلف از مهارت آگاهی بندیوهش، تقسیمتوان علت این تفاوت را به تعداد متغیرهای متفاوت در پژشده است. می

های آگاهی واجی و عملکرد ریاضی های مختلفی که برای بررسی و سنجش مهارتواجی و ریاضی و مهمتر از همه آزمون

های آگاهی های انجام شده صرفاً به برخی از مؤلفهمورد استفاده قرار گرفته است، نسبت داد. علاوه بر این در پژوهش

پوشی شده ناختی پرداخته شده است و از گروه سنی و آموزش مهارت آگاهی واجی متناسب با آن گروه سنی چشمشواج

های مهارت آگاهی واجی بر اساس گروه سنی مورد بررسی قرار گرفت. به است در حالیکه در پژوهش حاضر، مؤلفه

شناسایی کلمات دارای واج پایانی یکسان، تقطیع  مؤلفهمؤلفه آگاهی واجی تنها پنج خردههمین دلیل از بین هفت خرده

واجی، نامیدن و حذف واج پایانی، نامیدن و حذف واج آغازین و حذف واج میانی انتخاب شدند که برای گروه سنی 

                                                           
32Leather & Henry  
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مؤلفه دیگر آگاهی واجی یعنی ترکیب واجی و شناسایی کلمات دارای واج آغازین اند و دو خردهمورد پژوهش مناسب

 ها  کنار گذاشته شدند.توجه به گروه سنی آزمودنییکسان با 

گونه کنند را اینآموزان در حوزه مفاهیم ریاضی که مشتمل بر شمردن است، خوب عمل میشاید بتوان علت اینکه دانش

شود و هم راهبردی در فراگیری دانش های حوزه ریاضی محسوب میتبیین کرد که شمردن هم زیربنایی برای سایر مهارت

تر از راهبردهای شمردن رسد کودکان سنین پاییننظر میها تأثیر دارد. لذا بهسازی بازیابی دادهریاضی است که در اتومات

کنند. شمردن مستلزم بازیابی کدهای واجی برای کلمات عددی است )لوگی و های ریاضی استفاده میبرای حل مسأله

برند کدهای واجی را برای کار میهای ریاضی بهشمردن را برای حل مسأله(. وقتی کودکان راهبردهای 314: 1987بادلی، 

(. مطالعات 80: 2008دارند )سیمونز وسینگلتون، کنند و مسأله را در حافظه کاری نگه میکلمات عددی بازیابی می

و دیگران،  33)پرادو نداهای ریاضی را تأیید کردهتصویربرداری عصبی ارتباط نزدیک بین پردازش واجی و بازیابی داده

اند که حل مسأله ریاضی نواحی از مغز را درگیر ها نشان دادهویژه اینکه این پژوهش(. به2002و دیگران،  34؛ سیمون2011

اند که کودکانی با مشکلات ریاضی (. مطالعاتی نیز نشان داده2018، 35)پولاک و اشبای اندکند که با پردازش زبانی مرتبطمی

عمولا در پردازش واجی ضعف دارند درحالیکه کودکانی که فقط در ریاضی مشکل دارند اغلب ضعف واجی و خواندن م

اند که وجود همزمان نقص در خواندن و ریاضی مطالعاتی نیز ثابت کرده (.2015و دیگران،  37؛ مول1993، 36)گیری ندارند

و دیگران،  38)آمالند ریاضی در مراحل ابتدایی مهم استبر کیفیت بازنمایی واجی تأثیر دارد که در نهایت برای خواندن و 

2021.) 

دهد که بین آگاهی واجی و عملکرد ریاضی شناسی شناختی و تصویربرداری عصبی نشان میهمچنین شواهد عصب

سازی قشر اند که منجر به فعالمغز در ارتباط 39طوری که هر دو با نواحی تمپروپریتال قشر چپپوشانی وجود دارد. بههم

ای چپ در تکالیف سازی شکنج زاویهشود. این در حالی است که فعالمی 40ای چپتمپروپریتال چپ و شکنج زاوبه

ای چپ نیز درکاربرد (. لذا شکنج زاویه210-216: 1999، 41های فردی مرتبط است )مولهرنشناختی با تفاوتآگاهی واج

(. از 89: 2013ارقام ریاضی نقش دارد بدین مفهوم که برخی ابعاد ریاضی پایه زبانی دارند )وکوویک و لسوکس، اعداد و 

شناختی مورد استفاده رود برای انجام تکالیف واجکار میهای ریاضی بهآنجایی که  همان حافظه فعالی که برای حل مسأله

                                                           
33 Prado 
34 Simon 
35 Pollack & Ashby 
36 Geary 
37 Moll 
38 Amland 
39Temporo-parietal cortex  
40 Left angular gyrus 
41 Mulhearn 
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 .شناختی و کنترل اجرایی مرکزی نیاز دارندتی به منابعی از حافظه واجشناخشود هر دو حوزه ریاضی و آگاهی واجواقع می

شوند اطلاعات واجی باید تولید و های عددی تکرار میهای ریاضی مبتنی بر توانایی واجی است. وقتی دادهتکرار داده

( که این امر به 9: 2015، 42کند )جردن و دیگرانذخیره شوند و هر بار تکرار ارتباط بین مسأله و پاسخ را تقویت می

انجامد. لذا اثر توانایی واجی بر ریاضی درمورد عملکردهایی از ریاضی که مبتنی بر راهبردهای بازیابی داده یادگیری می

 (. 2017و دیگران،  43؛ پوسپوال2010)د اسمیت و دیگران،  تر استبرجسته  هستند

لحاظ ژنتیکی همبستگی دارند سازی مغزی و هم بهالگوی فعال اند که ریاضی وخواندن هم درمطالعاتی نیز نشان داده

(. مطالعات در حوزه خواندن ثابت کرده که پردازش واجی صداهای 2001و دیگران، 44؛ تمپل2018)پولاک و اشبای، 

و  کننده مهمی برای پیشرفت رمزگشایی کلمهبینیشود( پیشگیری میکلمات )که اغلب با تکالیف آگاهی واجی اندازه

(. در 2016، 46؛ اسنولینگ و ملبی لرواج2012و دیگران،  45علت اصلی مشکلات خواندن نظیر دیسلکسیاست )ملبی لرواج

ها ترین برنامههای آگاهی واجی جزو موفقها، برنامهای فراتحلیلی درمورد بررسی اثر مداخله خواندن، در بین برنامهمقایسه

شناختی، کودک باید (. برای تسلط بر تکالیف آگاهی واج2016، 47ند )ساگیتها بودبرای افزایش مهارت خواندن بچه

های آگاهی های دقیق کلمات را از حافظه رمزگذاری، حفظ و بازسازی کند. لذا عملکرد در آزمونبتواند بازنمایی

ترتیب هر چه پردازش دهد. بدین های واجی ذخیره شده در حافظه را مورد ملاحظه قرار میشناختی کیفیت بازنماییواج

های آگاهی واجی بهتر خواهد بود )آمالند و دیگران، و بازنمایی واجی ریزتر و با جزئیات بیشتری باشد عملکرد در آزمون

2021.) 

های اولیه ریاضی نیز عملکرد در تکالیف پردازش واجی نه تنها با رمزگشایی همبستگی دارد بلکه همچنین با مهارت

ویژه عملکرد در تکالیف پردازش واجی با ریاضیات مخصوصا بخشی از ریاضیات که با اعداد و عملیات همبستگی دارد. به

گیرد. بدین ترتیب سیستم واجی کار میاصلی سروکار دارد، همبستگی دارد. کودک راهبرد شمارش را برای بازیابی پاسخ به

برد. بنابراین پردازش واجی کار میردن اعداد در شمردن بهشود که کودک کدهای واجی را برای نام بکار گرفته میزمانی به

اند چون هر دو فرایندهای بر شمردن تأثیر دارد چرا که تکالیف پردازش واجی هم برای رمزگشایی و هم برای ریاضی مهم

 (.2021آمالند و دیگران، ) گیرندکار میهای مبتنی بر صدا را بهطلبند که بازنماییذهنی را می

 های پژوهشمحدودیت-6-1
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 ها عبارتند از:در جریان انجام این پژوهش محدودیتهایی وجود داشت که برخی از آن

 برخی مدارس به دلیل عدم آشنایی پرسنل و همکاران با کارهای پژوهشی، همکاری لازم در این خصوص را نداشتند. -

دلیل متفاوت بودن مقطع تدریس آزمونگر و عدم ی بههای مقطع ابتدایبرقراری رابطه صمیمانه و دوستانه با آزمودنی -

آموزان ابتدایی روند خاص خود را داشت تا بر نتیجه کار تأثیر منفی نگذارد. لذا در آشنایی با خلقیات و روحیات دانش

 ها جلب شود.ها ارتباط برقرار شد تا اعتماد آناین خصوص چندین جلسه با آزمودنی

ادی به همکاری کودکان در این خصوص نداشتند و آزمونگر مجبور به تشریح روند انجام کار برخی از اولیا تمایل زی -

 گیر بود.ای وقتشد که پروسه

استعداد و توان یادگیری ریاضی در کودکان مختلف، متفاوت است و ممکن است بر نتایج پژوهش حاضر تأثیرات  -

 خودش را داشته باشد.

ها به دلیل شیوع کرونا گیر بود و گاهی بیماری آزمودنیهمچنین آموزش آن بسیار وقتاجرای آزمون آگاهی واجی و  -

 ساز بود.و آنفولانزا و عدم حضورشان مشکل

 زبانه مشکلات خاص خود را داشت.های تکپیدا کردن مدارس و آزمودنی -

 پیشنهادات کاربردی-2-6

رود نتایج گیرد لذا انتظار میشی، کاربردی و مقطعی قرار میهای آزمایبا توجه به اینکه پژوهش حاضر در دسته پژوهش

 حاصل از آن در موارد زیر قابل استفاده باشد:

گیری اندرکاران آموزش و پرورش عادی و ویژه قرار داد تا با بهرههای این پژوهش در اختیار معلمان و دستتوان یافتهمی

 موزان عادی و دارای مشکل در ریاضی نظیر دیسکلکولیا کمک کند.آهای ریاضی دانشاز نتایج آن در پیشبرد مهارت

صورت طور کلی و آگاهی واجی بهشناختی بههای آتی در حوزه آگاهی واجتواند در پژوهشهای این پژوهش مییافته

 ی و عوامل مؤثر بر یادگیری و درمان کودکانی با اختلالات یادگیری نقش مهمی داشته باشد.ئجز

گر در کنار های آگاهی واجی به عنوان یک روش مداخلهتوان از مجموعه آموزشناتوانی و اختلال یادگیری میدر مراکز 

 های درمانی استفاده کرد.سایر روش

 پیشنهادات پژوهشی-3-6
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پسر  آموزان دختر وای در مورد دانشصورت مقایسهآموزان پسر و یا حتی بهتوان بر روی دانشنظیر چنین پژوهشی را می

های علمی مانند علوم توان نظیر چنین پژوهشی را در سایر حوزهزبانه و یا حتی دو یا چندزبانه اجرا کرد. همچنین میتک

های جغرافیایی مختلف نظیر های دیگر تحصیلی یا مکانو غیره نیز اجرا و مورد بررسی قرار داد. علاوه بر این مقایسه پایه

 تاها و شهرها را نیز پیشنهاد داد.شهرهای بزرگ و کوچک و یا روس
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Studying the Effect of Phonological Awareness Training on the Performance of 

Second Grade Female Elementary School Students in the Area of Mathematical 

Concepts 

 

Abstract 

Mathematical concepts including counting, comparing and the spatial value of numbers 

is one of the most fundamental fields that has many effects on individuals’ life. In the 

process of counting, the child must retrieve the phonetic representations of numerical 

words. This is possible through phonological working memory. In this research, the authors 

are trying to study the effect of phonemic awareness training on the performance of female 

students in the second grade of elementary school in the area of mathematical concepts.So 

the present study was done on 140 second grade female students of Quchan elementary 

school in the academic year of 1401-1402. 70 students were selected as the control group 

and 70 students were selected as the experimental group. The experimental group was 

exposed to phonological awareness training during 10 sessions of 30-35 minutes. A pre-

test and a post-test were conducted from both groups both in the phonological awareness 

and mathematical concepts. The results showed that teaching phonological awareness 

skills in mathematical concepts has a significant effect on female students in the second 

grade of elementary school. Thus the results of the present study are in line with the results 

of other studies conducted in this field. But the different aspect of this research was the 

dividing of phonemic awareness skill based on age and just considering the field of 
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mathematical concepts specifically. In this research, only the field of concepts has been 

discussed. 

Keywords: phonemic awareness, mathematical concepts, second grade student 

 

 


